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 วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม เป็็นกลไกสำาคัญหน่่ง
ที่มีบทบาทในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจ ซึ่่่งผลการดำำาเนินงานของ
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งป็ระเทศไทย (วว.)
ไดำ้ มีส่วนร่วมในการส่งเสริมและสนับสนุนพี่ี่น้องป็ระชาชน
ให้มีคุณภาพี่ชีวิตที่ดำี ในบริบทการดำำาเนินชีวิตและการป็ระกอบ
ธุรุกจิ ทั�งเวทภีายในป็ระเทศและระดัำบนานาชาต ิซึ่่ง่จะเป็็นเป้็าหมาย
การดำำาเนินงานของ วว. อย่างต่อเน่ือง เพี่ื่อร่วมพัี่ฒนาป็ระเทศ
ให้เข้มแข็ง มั่นคงและยั่งยืน
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ภายใต้โครงการ SCP Outreach

	 ดร.ชุุติิมา	 เอี่่�ยมโชุติิชุวลิิติ	 ผู้้�ว่าการ	 วว.	 พร�อี่มด�วย
นางศิิรินันท์์	 ท์ับท์ิมเท์ศิ	 ผู้อี่.ศิ้นย์เชุ่�ยวชุาญนวัติกรรมอี่าหาร
สุขุภาพ	ร่วมรบัรางวลัิผู้ลิงานนวตัิกรรม	Bronze	medal	from	
iENA	2023	แลิะ	Special	award	from	Association	of
Polish	Inventors	and	Rationalizers	ประเท์ศิโปแลินด์	จาก
ผู้ลิงานผู้ลิิติภัณฑ์์เสุริมอี่าหารร้เซี่่�ยมพลิัสุเพ่�อี่บำรุงกระด้กแลิะ
ข�อี่	จากเจลิาตินิไฮโดรไลิเสุสุ	แลิะรางวัลิ	Special	award	from
Taiwan	 Prominent	 Inventor	 League	 ประเท์ศิไติ�หวัน
ด�วยผู้ลิงานผู้ลิิติภัณฑ์์รักษาฝ้้าจากสุารสุกัดดอี่กบัวสุาย	 ซี่่�งคััด
เลิ่อี่กผู้ลิงานโดย	 สุำนักงานการวิจัยแห่งชุาติิ	 (วชุ.)	 ในการเข�า

	 ดร.จิิตรา	 ชััยวิิมล	 รองผู้้�วิ่าการบริหาร	 วิวิ.	 ร่วม
บรรยายหัวข�อี่	 Ecolabelling	 Challenges	 and	 Future
Trends	ภายใติ�โคัรงการ	Proliferation	of	Sustainable
Consumption	and	Production	(SCP)	in	Asia	-	the	next
5	 Countries	 (SCP	Outreach)	 จัดโดย	 ม้ลินิธิิสุถาบัน
สุิ�งแวดลิ�อี่มไท์ย	 เพ่�อี่ถ่ายท์อี่ดประสุบการณ์ท่์�เก่�ยวข�อี่งกับ
การจัดติั�งหน่วยรับรอี่งผู้ลิิติภัณฑ์์ติามมาติรฐาน	 ISO/IEC
17065	ขอี่ง	วว.	โดยม่ผู้้�แท์นจากสุาธิารณรัฐประชุาธิิปไติย

ร่วมกิจกรรมในเวท์่ประกวดนานาชุาติิ	 “The	 International
Trade	 Fair-Ideas,	 Inventions	 and	 New	 products”
หร่อี่	iENA	2023	ระหว่างวันท์่�	28-31	ติุลิาคัม	2566	ณ	เม่อี่ง
น้เรมเบิร์ก	 สุหพันธิ์สุาธิารณรัฐเยอี่รมน่	 ทั์�งสุอี่งผู้ลิิติภัณฑ์์
ดังกลิ่าวเป็นผู้ลิงานวิจัยแลิะพัฒนาขอี่ง	 วว.	 โดย	ศิ้นย์เชุ่�ยว-
ชุาญนวัติกรรมผู้ลิิติภัณฑ์์สุมุนไพร	 (ศินสุ.)	 ซี่่�งม่	 นางสุาวอีุ่บลิ
ฤกษ์อี่�ำ	 นักวิจัยอี่าวุโสุ	 ศินสุ.	 เป็นหัวหน�าโคัรงการวิจัยแลิะ
พัฒนา	 วว.	 ถ่ายท์อี่ดเท์คัโนโลิย่การผู้ลิิติผู้ลิิติภัณฑ์์ท์ั�งสุอี่งสุ้่
เชุิงพาณิชุย์ให�แก่บริษัท์	โอี่ด่	สุไติลิ์	จำกัด	บริษัท์	คัุรุโระ	อี่ิน-
ฟิินิท์	จำกัด	แลิะบริษัท์	คัลิาร่า	อี่ินโนเวชุั�น	จำกัด

ประชุาชุนลิาว	ราชุอี่าณาจักรภ้ฏาน	เข�ารับการฝ้ึกอี่บรม	แลิะ
แลิกเปลิ่�ยนประสุบการณ์จากผู้้�แท์นหน่วยงานติ่างๆ	 อี่าท์ิ
ผู้้�เชุ่�ยวชุาญด�าน	 Life	 cycle	 assessment	 ฉลิากสุิ�งแวดลิ�อี่ม
แลิะคัณะกรรมการนโยบายแลิะบริหารงานฉลิากเข่ยว	 ผู้้�แท์น
สุำนักงานคัณะกรรมการการมาติรฐานแห่งชุาติิ	(สุก.)	แลิะ
ผู้้�จัดการด�านฉลิากเข่ยว	 ประเท์ศิฟิิลิิปปินสุ์	 เม่�อี่วันท์่�	 20
ติุลิาคัม	2566	ณ	โรงแรม	เดอี่ะ	สุุโกศิลิ	กรุงเท์พฯ
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ข่่าวประชาสััมพัันธิ์ข่่าวประชาสััมพัันธิ์
วว. ร่วมหารือพัันธิมิตร JST ญี่ี�ป่�น  ผลักดันการวิจััยสั่่ระดับ
นานาชาติ

	 ดร.ชัุติมา	 เอ่�ยมโชัติชัวิลิต	 ผู้้�วิ่าการ	 วิวิ.	 พร�อี่มด�วย
ดร.วิภารัติน์	ด่อี่่อี่ง		ผู้้�อี่ำนวยการ	สุำนักงานการวิจัยแห่งชุาติิ
(วชุ.)		แลิะผู้้�บริหารหน่วยงานในสัุงกัด	อี่ว.	ประกอี่บด�วย
สุำนักงานคัณะกรรมการสุ่งเสุริมวิท์ยาศิาสุติร์	 วิจัยแลิะนวัติ-
กรรม	(สุกสุว.)		หน่วยบริหารแลิะจัดการท์ุนด�านการพัฒนา
กำลิังคันแลิะท์ุนด�านการพัฒนาสุถาบันอีุ่ดมศิ่กษาการวิจัย
แลิะการสุร�างนวัติกรรม	 (บพคั.)	 เข�าร่วมประชุุมหาร่อี่กับ
Dr.	 Kazuhiro	Hashimoto	ประธิาน	ผู้้�บริหารขอี่ง	 Japan

Science	 and	Technology	Agency	 (JST)	 แลิะคัณะ	ซี่่�ง
เป็นหน่วยงานขอี่งญ่�ปุ�นท่์�ม่บท์บาท์ในการให�ทุ์นหน่วยงาน
วิจัยด�านวิท์ยาศิาสุติร์	 เท์คัโนโลิย่	 แลิะคัวามร่วมม่อี่กับภาคั
อีุ่ติสุาหกรรม	 เพ่�อี่แลิกเปลิ่�ยนคัวามคัิดเห็นผู้ลิักดันคัวาม
ร่วมม่อี่ด�านการวิจัยระหว่างไท์ยแลิะญ่�ปุ�น	 ท่์�เก่�ยวเน่�อี่งติ่อี่
การพัฒนาสุ้่ระดับนานาชุาติิ	 ติลิอี่ดจนภ้มิภาคัอี่าเซี่่ยนติ่อี่ไป
เม่�อี่วันท์่�	2	ติุลิาคัม	2565	ณ	ประเท์ศิญ่�ปุ�น

ข่่าวประชาสััมพัันธิ์ข่่าวประชาสััมพัันธิ์
วว. หารือ Technical University of Munich  
แลกเปลี�ยนเรียนร่้ ต่อยอดงานวิจััย นวัตกรรม

	 ดร.ชุัติมา	 เอ่�ยมโชัติชัวิลิต	ผู้้�วิ่าการ	วิวิ.	พร�อี่มด�วย
นางศิิรินันท์์	 ทั์บท์ิมเท์ศิ	 ผู้อี่.ศิ้นย์เชุ่�ยวชุาญนวัติกรรมอี่าหาร
ร่วมประชุมุหารอ่ี่กับ	Dr.	Tao	Yang,	Marie	Skłodowska	Curie
Postdoctoral	 Fellow	 of	 Chair	 of	 Vibro-Acoustics	 of
Vehicles	 and	Machines,	 School	 of	 Engineering	 and
Design	 แลิะคัณะอี่าจารย์นักวิจัยจากมหาวิท์ยาลิัยเท์คันิคั

แห่งมิวนิก	 (Technical	 University	 of	Munich,	 Garching
Campus)	 เพ่�อี่แลิกเปลิ่�ยนคัวามร้�แลิะหาร่อี่แนวท์าง	 การติ่อี่
ยอี่ดด�านการวิจัยพัฒนางานด�านวิท์ยาศิาสุติร์	 ติลิอี่ดจน
การถ่ายท์อี่ดเท์คัโนโลิย่แลิะนวัติกรรม	 สุนับสุนุนให�เกิดคัวาม
ร่วมม่อี่ระหว่างหน่วยงานในอี่นาคัติ	 เม่�อี่วันท์่�	 30	 ตุิลิาคัม
2566	ณ	เม่อี่งมิวนิก	สุหพันธิ์สุาธิารณรัฐเยอี่รมน่
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เทีคโนโลยี วว. ข่ับเคลื�อนเศรษฐกิจั
จัังหวัดปที่มธิานี

	 “ปทุุมธานี่”	เป็นพ่�นท์่�จังหวัดเคัร่อี่ข่ายพันธิมิติรขอี่ง
สุถาบันวิจัยวิท์ยาศิาสุติร์แลิะเท์คัโนโลิย่แห่งประเท์ศิไท์ย	หร่อี่
วว.	 หน่วยงานรัฐวิสุาหกิจในสุังกัด	 กระท์รวงการอีุ่ดมศิ่กษา
วิท์ยาศิาสุติร์	วิจัยแลิะนวัติกรรม	(อี่ว.)
	 จังหวัดปท์ุมธิาน่พ่�นท์่�ท์ั�งหมด	 953,660	 ไร่	 เป็นพ่�นท์่�
เกษติรกรรม	353,308.17	ไร่	(36.66%	ขอี่งพ่�นท์่�ท์ั�งหมด)	เป็น
พ่�นท่์�เพาะปลิก้พ่ชุ	332,992.02	ไร่	ได�แก่	ข�าว	248,536.81	ไร่
ไม�ผู้ลิ	35,895.55	ไร่	ไม�ยน่ติ�น	15,418.63	ไร่	พชุ่ผู้กั	21,445	ไร่
ไม�ดอี่กไม�ประดับ	6,093.14	ไร่	พ่ชุไร่	3,837.77	ไร่	สุมุนไพร
1,765.13	ไร่	แลิะพ่�นท์่�ประมง	20,316.15	ไร่
(ข�อี่ม้ลิจาก	สุำนักงานปลิัดกระท์รวงเกษติรแลิะสุหกรณ์)
	 พ่�นท์่�สุ่วนใหญ่ขอี่งจังหวัดปท์ุมธิาน่เป็นท์่�ราบลิุ่มริมสุอี่ง
ฝ้่�งแม่น�ำ	โดยม่แม่น�ำเจ�าพระยาไหลิผู้่านใจกลิางจังหวัด	สุภาพ
ดนิมลั่ิกษณะเป็นดนิเหนย่วจดั	เป็นกรดปานกลิางถง่เป็นกรดจัด

สัก่�ปพัิเศษสัก่�ปพัิเศษ

ม่	 pH	 ประมาณ	 6–4	 เน่�อี่งจากลิักษณะดินเป็นดินเหน่ยว
ท์ำให�การระบายน�ำไม่ด่	 แลิะการไหลิบ่าขอี่งน�ำบนผิู้วดินชุ�า
ไม่เหมาะสุมกับการปลิ้กพ่ชุไร่	 แลิะการปลิ้กข�าวได�ผู้ลิผู้ลิิติติ�ำ	
ซี่่�งติ�อี่งม่การปรับปรุงคัุณภาพขอี่งดินเพ่�อี่ให�การเพาะปลิ้กได�
ผู้ลิผู้ลิิติด่ข่�น		
	 วว.	โดย	ศิ้นย์เชุ่�ยวชุาญนวัติกรรมเกษติรสุร�างสุรรคั์	นำ
คัวามเชุ่�ยวชุาญขอี่งนักวิจัย	 ติลิอี่ดจนเท์คัโนโลิย่	 นวัติกรรม
การเกษติรเข�าไปสุ่งเสุริมสุนับสุนุนพ่�น�อี่งเกษติรกรร่วมกับ
สุำนักงานเกษติรจังหวัดปท์ุมธิาน่อี่ย่างติ่อี่เน่�อี่ง	 ภายใติ�การ
ดำเนิน	 โครงการยกระดับเศรษฐกิจิฐานีรากระดับจิังหวัิด
ปทุุมธานี่	ด�วยวิท์ยาศิาสุติร์	เท์คัโนโลิย่	แลิะนวัติกรรม	มุ่งเน�น
ให�การท์ำเกษติรกรรมขอี่งจังหวัดได�ผู้ลิผู้ลิิติเพิ�มข่�น	 เกษติรกร
ม่คัวามเข�มแข็งแลิะมั�นคังในอี่าชุ่พ	 จากการดำเนินกิจกรรม

	 1)	การผู้ลิต	ได�แก่	การพัฒนาป่จจัยการผู้ลิิติเฉพาะ
พ่�นท์่�	 (พันธิุ์พ่ชุ	ปุ�ย	ชุ่วภัณฑ์์)	แลิะการถ่ายท์อี่ดเท์คัโนโลิย่ท์่�
เหมาะสุมให�แก่เกษติรกร	 วิสุาหกิจชุุมชุน	 แลิะผู้้�ประกอี่บการ
ในพ่�นท์่�
	 2)	สารสกัด	ได�แก่	การพัฒนาอี่งคั์คัวามร้�เก่�ยวกับการ
แปรร้ปแลิะการพัฒนาผู้ลิิติภัณฑ์์	 โดยนำวิท์ยาศิาสุติร์	 เท์คัโน-
โลิย่	 หร่อี่นวัติกรรม	 มาใชุ�ในการพัฒนาเพ่�อี่เพิ�มประสุิท์ธิิภาพ
การผู้ลิิติ	หร่อี่เพิ�มม้ลิคั่าวัติถุดิบ

	 เทุคโนีโลย่และนีวัิตกรรมของ	วิวิ.	ทุ่�นีำไปขับเคล่�อนี
การเกษตรของจิังหวิัดปทุุมธานี่	ประกอี่บด�วย
	 การใชั�สารควิบคุมการเจิริญเติบโตชัะลอควิามส้งของ
ต�นีกล�วิยโดยใชั�ฮอร์โมนี	 (กลิ�วยติ�นเต่ิ�ย)	 พร�อี่มจัดท์ำแปลิง
สุาธิิติในแปลิงเกษติรกร	สุนับสุนุนสุารคัวบคัุมการเจริญเติิบโติ
“พาโคัลิบิวท์ราโซี่ลิ”	แลิะปุ�ยเพ่�อี่ใชุ�กับแปลิงท์ดลิอี่ง	ถ่ายท์อี่ด
เท์คัโนโลิย่การสุร�างนวัติกรรมการผู้ลิิติกลิ�วยติ�นเติ่�ยเพ่�อี่ลิด
การหักลิ�มจากพายุ	 ท์ำให�ติ�นเติ่�ย	 ลิำติ�นแข็งแรง	 สุามารถติ�าน
พายฤุดร้�อี่นได�	100%	ปล้ิกชุดิได�มากข่�น	 ให�ผู้ลิผู้ลิติิเรว็มต่ิ�นท์นุ
1	บาท์ติ่อี่ติ�น	ลิดคัวามเสุ่ยหายได�ด่	ชุ่วยลิดการสุ้ญเสุ่ยจากลิม
แลิะการให�สุารคัวบคุัมการเจริญเติิบโติขอี่งพ่ชุยังสุ่งผู้ลิด่ต่ิอี่
การเพิ�มท์ั�งปริมาณแลิะคัุณภาพ
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	 การใชั�สารควิบคุมการเจิริญเติบโตเพิิ่�มขนีาดผู้ลกล�วิย
(กลิ�วยผู้ลิโติ)	จัดท์ำแปลิงท์ดลิอี่งในแปลิงเกษติรกร	แลิะสุนับ-
สุนุนสุารคัวบคัุมการเจริญเติิบโติ	“จิบเบอี่เรลิลิิน”	 เท์คัโนโลิย่
การผู้ลิิติกลิ�วยผู้ลิโติโดยใชุ�ฮอี่ร์โมน	 ท์ำให�กลิ�วยม่ขนาดผู้ลิ
เพิ�มข่�นชุ่วยเพิ�มขนาด	 น�ำหนกัขอี่งผู้ลิกลิ�วยหอี่มเพิ�มข่�นร�อี่ยลิะ
20		จำหน่ายได�ในราคัาสุ้งข่�น
	 การปล้กเล่�ยงกล�วิยปลอดโรค		ได�แก่	กลิ�วยหอี่มท์อี่ง
กลิ�วยน�ำว�ายักษ์	 แลิะกลิ�วยหักมุก	 โดยถ่ายท์อี่ดการผู้ลิิติติ�น
กลิ�าแลิะมอี่บกลิ�วยปลิอี่ดโรคัให�เกษติรกรเพ่�อี่ใชุ�เป็นติ�นพันธิุ์
ในการปลิ้ก
	 ปุ�ยเสริมซี่ล่เนี่ยมในีกล�วิย		ซี่่�งเป็นแนวท์างหน่�งในการ
ผู้ลิิติอี่าหารเชุิงหน�าท์่�	ด�วยการเพิ�มคัุณคั่าอี่าหารในผู้ลิผู้ลิิติการ
เกษติรผู้่านท์างการให�ปุ�ย	 เพ่�อี่เพิ�มผู้ลิิติภัณฑ์์ท์างเลิ่อี่กสุุขภาพ
ท์่�ปลิอี่ดภัยแลิะเข�าถ่งได�ง่ายแก่ผู้้�บริโภคั	สุร�างม้ลิคั่าเพิ�มให�แก่
ผู้ลิผู้ลิิติ
	 สารชัว่ิภัณัฑ์์		จัดอี่บรมเชุงิปฏบิตัิกิารหลิกัสุต้ิรการผู้ลิติิ
แลิะขยายชุ่วภัณฑ์์ร้ปแบบเชุ่�อี่เหลิวด�วยถังหมักอี่ย่างง่าย
โมเดลิ	 วว.	 แลิะได�มอี่บถังขยายชุ่วภัณฑ์์	 วว.	 จำนวน	 6	 ถัง	
ให�แก่กลิุ่มเกษติรกรเพ่�อี่นำไปผู้ลิิติชุ่วภัณฑ์์ในระบบกระบวน-
การปลิ้กกลิ�วยหอี่มท์อี่ง	 ข�าว	 แลิะผัู้ก	 ในพ่�นท์่�ศิ้นย์จัดการ
ศิัติร้พ่ชุชุุมชุนติำบลิบ่งท์อี่งหลิาง/ติำบลิบ่งสุนั�น/ติำบลิหน�าไม�
วิสุาหกิจชุุมชุนกลิ�วยหอี่มท์อี่งปท์ุมรัติน์	 วิสุาหกิจชุุมชุนเพราะ
รักกสุิกรรม	แลิะกลิุ่มแปลิงใหญ่ผู้ักร่วมใจบางเติย
	 พัฒนาแลิะยกระดับการแปรร้ปผู้ลิิติภัณฑ์์จากสุารสุกัด
ข�าวหอี่มปท์ุมธิาน่	 กลิ�วยหอี่มปทุ์ม	 แลิะบัวหลิวง	 โดยนำ
เปลิ่อี่กกลิ�วยหอี่มท์อี่ง	 กลิ่บบัวหลิวงแลิะข�าวหอี่มปท์ุมธิาน่	 1
มาเป็นวัติถุดิบในการสุกัดสุารแลิะพัฒนาเป็นผู้ลิิติภัณฑ์์
เคัร่�อี่งสุำอี่าง	 ในกลิุ่มขอี่งเซี่รั�ม	 คัร่ม	 โลิชุั�น	 สุคัรับ	สุบ้่	 แชุมพ้
แลิะโท์นเนอี่ร์	 พร�อี่มทั์�งอี่อี่กแบบฉลิากสิุนคั�าแลิะวัสุดุบรรจุ
ขอี่งผู้ลิิติภัณฑ์์	 ดำเนินการจดแจ�งผู้ลิิติภัณฑ์์เคัร่�อี่งสุำอี่าง	 21
ผู้ลิิติภัณฑ์์	แลิะผู้ลิิติสุินคั�าสุำเร็จร้ปพร�อี่มจำหน่ายเชุิงพาณิชุย์

	 ผู้ลการดำเนีินีงานีของ	วิวิ.	ณ	จิังหวิัดปทุุมธานี่		สุำเร็จเป็นร้ปธิรรม	ดังน่�		
	 1)	ถ่ายท์อี่ดอี่งคั์คัวามร้�ด�านวิท์ยาศิาสุติร์แลิะเท์คัโนโลิย่ผู้่านการอี่บรมเชุิงปฏิบัติิการให�แก่เกษติรกร	วิสุาหกิจชุุมชุนแลิะ
ผู้้�ประกอี่บการ	จำนวน	1,813	ราย	ชุ่วยเพิ�มผู้ลิผู้ลิิติลิดติ�นท์ุน	แลิะสุร�างม้ลิคั่าเพิ�มให�แก่ผู้ลิผู้ลิิติท์างการเกษติร	
	 2)	พัฒนาผู้ลิิติภัณฑ์์แปรร้ปท์่�ม่นวัติกรรมจากวัติถุดิบท์�อี่งถิ�นได�จำนวน	21	ผู้ลิิติภัณฑ์์
	 3)	ก่อี่ให�เกิดการลิงทุ์นขอี่งเกษติรกร	13.6665	ลิ�านบาท์	เกิดการลิงทุ์นขอี่งผู้้�ประกอี่บการในผู้ลิิติภัณฑ์์ใหม่	5.8658
ลิ�านบาท์
	 4)	สุร�างรายได�เพิ�มข่�นแก่เกษติรกรในระดับภ้มิภาคัแลิะท์�อี่งถิ�น	133.9421	ลิ�านบาท์
	 5)	กระติุ�นการบริโภคัขอี่งประชุาชุนท์ั�งภายในแลิะนอี่กพ่�นท์่�	133.9421	ลิ�านบาท์
	 6)	เกิดผู้ลิกระท์บท์างเศิรษฐกิจ	20.7858	ลิ�านบาท์	ผู้ลิกระท์บท์างสุังคัม	0.3001	ลิ�านบาท์
 

	 การถ่่ายทุอดเทุคโนีโลยข่อง	วิวิ.	สุ้จั่งหวดัปท์มุธิานด่งักล่ิาว	ก่อี่ให�เกิดการลิงทุ์นขอี่งเกษติรกร	แลิะผู้้�ประกอี่บการแปรรป้
สุินคั�าเกษติรให�เป็นผู้ลิิติภัณฑ์์นวัติกรรม	สุามารถสุร�างรายได�ให�แก่เกษติรกร	ผู้้�ประกอี่บการ	ด�วยการสุร�างม้ลิคั่าเพิ�มให�แก่สุินคั�า
เกษติรแลิะสุินคั�าแปรร้ป	ชุ่วยกระติุ�นการบริโภคัขอี่งประชุาชุนจากสิุนคั�าเกษติรคุัณภาพด่	แลิะผู้ลิิติภัณฑ์์ท่์�ม่นวัติกรรมจาก
วัติถุดิบท์�อี่งถิ�น	ก่อี่ให�เกิดเศิรษฐกิจหมุนเว่ยนท์่�เข�มแข็งแลิะยั�งย่นอี่ย่างเป็นร้ปธิรรม
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	 ดร.โศรดา	 วัิลภัา	 รองผู้้�วิ่าการวิิจิัยและพิ่ัฒนีาด�านี
อุตสาหกรรมชั่วิภัาพิ่	 สถ่าบันีวิิจิัยวิิทุยาศาสตร์และเทุคโนี-
โลย่แห่งประเทุศไทุย	 (วิวิ.)	 ร่วมลิงนามบันท์่กข�อี่ติกลิงคัวาม
ร่วมม่อี่	 กับ	 นีางสาวิอรทุัยรัชัต์	 ภั้มิวิงศ์พิ่ิทุักษ์	 ประธิาน
บริษัท์ซัี่สุเท์นเนเบิ�ลิ	 ด่เวลิลิอี่ปเมนท์์	 จำกัด	 ซ่ี่�งเป็นภาคั
เอี่กชุนท์่�ดำเนินโคัรงการ	“SD	Tree	for	Net	Zero”	โดยม่
วัติถุประสุงคั์เพ่�อี่สุ่งเสุริมการบ้รณาการร่วมกันในการผู้ลิักดัน
ผู้ลิงานวิจัย	ด�านวิท์ยาศิาสุติร์	เท์คัโนโลิย่	แลิะนวัติกรรม	ไปใชุ�
ประโยชุน์ท์ั�งในเชุิงพาณิชุย์แลิะเชุิงสุังคัม	 โดยเฉพาะการสุร�าง
ม้ลิค่ัาเพิ�มแลิะการแปรร้ปผู้ลิผู้ลิิติท์างการเกษติรให�เกิดการ
พัฒนา	 ยกระดับคัุณภาพชุ่วิติขอี่งคันในชุุมชุนให�ด่ข่�น	 รวมถ่ง
ถ่ายท์อี่ดอี่งค์ัคัวามร้�แลิะประสุบการณ์จากงานวิจัยด�านป�าไม�	
สุ้่การร่วมด้แลิรักษา	การฟิ้�นฟิ้ระบบนิเวศิป�าติ�นน�ำ	แลิะการ
ให�บริการด�านวิชุาการแก่ชุุมชุน	 เม่�อี่วันท์่�	 25	 ติุลิาคัม	 2566
ณ	ห�อี่งประชุุม	 กวท์.	 ชุั�น	 8	 อี่าคัาร	 RD	 1	 วว.	 เท์คัโนธิาน่
คัลิอี่งห�า	จังหวัดปท์ุมธิาน่
	 คัวามร่วมม่อี่ดังกลิ่าว	 เป็นผู้ลิสุ่บเน่�อี่งจากการท์่�	 วว.
เลิ็งเห็นคัวามสุำคััญในการพัฒนาสุิ�งแวดลิ�อี่ม	 ซี่่�งสุอี่ดคัลิ�อี่งกับ

TISTR & Net Zero EmissionTISTR & Net Zero Emission

 วว. ผนึกกำาลังเอกชน ข่ับเคลื�อนงานวิจััย 
ม่่งฟื้้�นฟื้่ระบบนิเวศป�าต้นนำ�า ยกระดับค่ณภาพัชีวิตช่มชน

เป้าหมายการพัฒนาท์่�ยั�งย่น	 (Sustainable	 Development
Goals:	 SDGs)	มิติิด�านสุิ�งแวดลิ�อี่ม	 (Planet)	 เป้าหมายท์่�	 15
:	ปกป้อี่ง	ฟิ้�นฟิ้	แลิะสุนับสุนุนการใชุ�ระบบนิเวศิบนบกอี่ย่าง
ยั�งย่น	 จัดการป�าไม�อี่ย่างยั�งย่น	 หยุดการเสุ่�อี่มโท์รมขอี่งท์่�ดิน
แลิะฟิ้�นสุภาพกลิับมาใหม่	 หยุดการสุ้ญเสุ่ยคัวามหลิากหลิาย
ท์างชุ่วภาพ	 ป่จจุบัน	 วว.	 ม่คัวามพร�อี่มในการถ่ายท์อี่ดอี่งคั์
คัวามร้�ด�านการเกษติร	 ทั์�งการเติร่ยมคัวามพร�อี่มดินก่อี่นการ
เพาะปลิ้ก	 การเพาะปลิ้กท์่�ม่คัุณภาพ	 แลิะการแปรร้ปผู้ลิผู้ลิิติ
ท์างการเกษติร	 รวมถ่งผู้ลัิกดันอี่งคั์คัวามร้�แลิะประสุบการณ์
จากงานวิจัยด�านป�าไม�	 สุ้่การร่วมด้แลิรักษา	 แลิะฟิ้�นฟิ้ระบบ
นิเวศิป�าติ�นน�ำอี่ย่างเป็นร้ปธิรรม	 โดยคัรอี่บคัลิุมการบริหาร
จัดการป�าไม�อี่ย่างม่สุ่วนร่วม	ติลิอี่ดจนการให�บริการวิชุาการ
แก่ชุุมชุน	 เยาวชุน	 เพ่�อี่ให�เกิดการขับเคัลิ่�อี่นพ่�นท์่�ท์างสุังคัมให�
สุอี่ดคัลิ�อี่งกับ	BCG	Model	ซี่่�งจะเป็นกลิไกการพัฒนาพ่�นท์่�ท์่�
เกิดการใชุ�ประโยชุน์ได�อี่ย่างแท์�จริงติ่อี่ไป

Sakaerat  Biosphere Reserve      
: : แหล่งสังวนชีวมณฑลสัะแกราช

	 “สัตวิ์ร่อนีได�ในีป่าสะแกราชั”		เป็นหน่�งในคัวามหลิากหลิายท์างชุ่วภาพในพ่�นท์่�	จากการสุำรวจขอี่งนักวิจัยไท์ยแลิะ
นานาชุาติิพบว่าม่สุัติว์นานาชุนิดอี่ย้่ร่วมกันกว่า	500	ชุนิด	ประกอี่บด�วย	 สัุติว์เลิ่�ยงลิ้กด�วยนม	สุัติว์สุะเท์ินน�ำสุะเท์ินบก
สุัติว์เลิ่�อี่ยคัลิาน	(Reptiles)		นกแลิะสุัติว์ปีก	
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Lamtakhong  Research StationLamtakhong  Research Station    
: สัถ่านีวิจััยลำาตะคอง: สัถ่านีวิจััยลำาตะคอง

	 สถ่านี่วิิจิัยลำตะคอง	 จิังหวัิดนีครราชัส่มา	 	 เป็นหน่วยงานภ้มิภาคัขอี่ง	 สุถาบันวิจัยวิท์ยาสุติร์แลิะเท์คัโนโลิย่แห่ง
ประเท์ศิไท์ย	(วว.)	มุ่งวิจัย	พัฒนา	แลิะถ่ายท์อี่ดเท์คัโนโลิย่ด�านการเกษติร	คัวบคั้่ไปกับการสุร�างจิติสุำน่ก	การอี่นุรักษ์ท์รัพยากร
ธิรรมชุาติิ	แลิะเป็นแหลิ่งเร่ยนร้�ด�านงานวิจัยเพ่�อี่นําไปสุ้่เป้าหมายขอี่งการพัฒนาท์่�ยั�งย่น	ณ	คัอี่ลิัมน์น่�จะนำเสุนอี่เก่�ยวกับภารกิจ
ขอี่งสุถาน่วิจัยลิำติะคัอี่งอี่ย่างติ่อี่เน่�อี่ง	 อัี่นเป็นสุ่วนหน่�งในการดำเนินงานด�านวิท์ยาศิาสุติร์	 เท์คัโนโลิย่แลิะนวัติกรรม	 ท่์�เป็น
ร้ปธิรรมขอี่ง	วว.		เปิดคัอี่ลิัมน์แรกด�วยกิจกรรมเย่�ยมชุม	ท์ัศินศิ่กษา	ในบริบท์ขอี่งแหลิ่งท์่อี่งเท่์�ยวเชุิงอี่นุรักษ์	ท์่�รวบรวมอี่งคั์
คัวามร้�ด�านพฤกษศิาสุติร์	การเกษติร	การอี่นุรักษ์พันธิุกรรมพ่ชุแลิะแมลิง		

สัาระวิทีย์สัาระวิทีย์

เชอร์รี�	(Cherry)	เชอร์รี�	(Cherry)	
ช่วยีลดความเสี่ี�ยีงกิารเป็นความดันโลหิตสีู่ง	โรคหลอดเล่อดสี่มองช่วยีลดความเสี่ี�ยีงกิารเป็นความดันโลหิตสีู่ง	โรคหลอดเล่อดสี่มอง

	 เชัอร์ร่�สด		เป็นผู้ลิไม�ชุนิดหน่�งท์่�ม่ประโยชุน์ติ่อี่ร่างกาย
เป็นอี่ย่างมาก	 เน่�อี่งจากอุี่ดมไปด�วยโปแติสุเซี่่ยม	 ซ่ี่�งชุ่วยใน
การคัวบคัุมคัวามดันโลิหิติ	 ท์ำให�ลิดคัวามเสุ่�ยงการเป็นคัวาม
ดันโลิหิติสุ้งแลิะโรคัหลิอี่ดเลิ่อี่ดสุมอี่ง	 นอี่กจากน่�ม่วิติามินซี่่ใน
ปริมาณท์่�สุ้งกว่าสุ�มถ่ง	 30-80	 เท์่า	 ซี่่�งชุ่วยป้อี่งกันไข�หวัดแลิะ
ติ�านการติิดเชุ่�อี่ขอี่งแบคัท์่เร่ย	 แติ่สุิ�งท์่�หลิายคันยังไม่ท์ราบคั่อี่
ผู้ลิเชุอี่ร์ร่�สุดเป็นแหลิ่งขอี่งสุารเมลิาโท์นิน	 (Melatonin)	 ซ่ี่�ง
ชุ่วยลิดอี่าการเหน่�อี่ยลิ�า	ท์ำให�ร่างกายร้�สุ่กผู้่อี่นคัลิายแลิะชุ่วย
ให�นอี่นหลิับสุบาย
	 ผู้ลิเชุอี่ร์ร่�สุดม่สุารแอี่นโท์ไซี่ยานิน	 (Anthocyanins)
ในปริมาณท์่�สุ้งมาก	ซี่่�งสุารน่�ม่ฤท์ธิิ�ในการติ�านอี่นุม้ลิอี่ิสุระ
(antioxidant)	 ชุ่วยลิดอี่าการอี่ักเสุบ	 ชุ่วยคัวบคัุมโรคัไขข�อี่
แลิะโรคัเกาติ์ได�	 นอี่กจากน่�ผู้ลิเชุอี่ร์ร่�สุดยังม่สุารไอี่โซี่เคัอี่-
ซี่ิท์รินแลิะเคัอี่ซิี่ติิน	 ซี่่�งสุามารถลิดคัวามเสุ่�ยงในการเกิด
โรคัมะเร็งแลิะโรคัหัวใจ	 อ่ี่กท์ั�งยังชุ่วยกระติุ�นการท์ำงานขอี่ง
ระบบภ้มิคุั�มกัน	 ป้อี่งกันโรคัคัวามจำเสุ่�อี่มในผู้้�สุ้งอี่ายุ	 แลิะ
ชุ่วยในการสัุงเคัราะห์คัอี่ลิลิาเจน	 ซ่ี่�งเป็นโปรติ่นท์่�จำเป็น
สุำหรับผู้ิวหนังแลิะกระด้ก	 โดยเฉพาะในเด็กจะชุ่วยเสุริมสุร�าง

การเจรญิเติบิโติ	 สุำหรบัในผู้้�ใหญ่จะชุ่วยท์ำให�ผู้วิมค่ัวามกระชุบั
แลิะลิดการเกิดริ�วรอี่ยก่อี่นวยัได�	 จะเหน็ได�ว่าการท์านผู้ลิเชุอี่ร์ร่�
สุดนั�นจะชุ่วยท์ำให�ร่างกายขอี่งเราปลิอี่ดภัยแลิะห่างไกลิจากโรคั
	 โดยธิรรมชุาติแิลิ�วผู้ลิเชุอี่ร์ร่�สุดจะมร่สุชุาติหิวานอี่มเปร่�ยว
จ่งม่การนำผู้ลิเชุอี่ร์ร่�สุดมาดัดแปลิงกลิิ�น	สุ่	แลิะรสุชุาติิให�หอี่ม
หวานยิ�งข่�น	 ท์่�เร่ยกว่า “Maraschino	 cherry”	 ซี่่�งนิยมนำ
มาใชุ�ในการติกแติ่งอี่าหารหวานอี่ย่างไอี่ศิกร่มหร่อี่เคั�กให�น่า
รับประท์านมากยิ�งข่�น	
	 แต่ทุราบหร่อไม่วิ่าเชัอร์ร่�ทุ่�ผู้่านีการดัดแปลงกลิ�นี	 ส่	
และรสชัาติให�ถ่้กปากผู้้�บริโภัคนีั�นี	 ไม่ได�ม่ประโยชันี์เหม่อนี
กับการทุานีเชัอร์ร่�สดๆ	 แถ่มยังม่โทุษต่อร่างกายอ่กด�วิย
เนี่�องจิากการทุำ	 Maraschino	 cherry	 นีั�นีจิะต�องผู้่านี
กระบวินีการทุางเคม่หลายขั�นีตอนี	 ได�แก่	 ถ่นีอมอาหาร
โดยใส่วิัตถุ่กันีเส่ยซีัลเฟอร์ไดออกไซีด์	 (sulfur	 dioxide)
การฟอกส่	 การทุำให�กรอบโดยใชั�สารแคลเซี่ยมคลอไรด์
(Calcium	choride)	 อ่กทุั�งยังม่การตกแต่งส่เชัอร์ร่�ให�ด้
แดงสดนี่ารับประทุานีอย่างทุ่�เด็กๆ	ชัอบด�วิยส่สังเคราะห์ทุ่�
เรย่กว่ิา	FD&C	Red	40	และปรุงแต่งรสหวิานีด�วิยนี�ำตาลไซีรัป
	 ผู้ลิการศิ่กษาวิจัยพบว่า	Maraschino	 cherry	 จำนวน
1	ผู้ลิ	จะม่น�ำติาลิสุ้งถ่ง	2	กรัมติ่อี่ผู้ลิ	ขณะท์่�ในหน่�งวันร่างกาย
เราติ�อี่งการน�ำติาลิแคั่	 24-36	 กรัมเท์่านั�น	 ซี่่�งการรับประท์าน
Maraschino	 cherry	 ในปริมาณมากๆ	 จะท์ำให�น�ำหนักตัิว
เพิ�มข่�น	 แลิะเพิ�มคัวามเสุ่�ยงติ่อี่การเป็นโรคัหัวใจมากข่�นด�วย	
เน่�อี่งจากสุารอี่าหารท์่�ม่ประโยชุน์ในผู้ลิเชุอี่ร์ร่�สุดได�ถ้กท์ำลิาย
จากขั�นติอี่นการท์ำ	Maraschino	cherry	ดังท์่�กลิ่าวมาแลิ�ว

เชอร์รี�	(Cherry)	
ช่วยีลดความเสี่ี�ยีงกิารเป็นความดันโลหิตสีู่ง	โรคหลอดเล่อดสี่มอง
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ดร.สร่ยา	เร่องพิ่ัฒนีพิ่งศ์
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วิทีย์สัน่กรอบตัววิทีย์สัน่กรอบตัว

	 หลิายๆ	คัรั�งท์่�เพ่�อี่นข�างกายถก้ยุงรมุกดั	แต่ิบางท่์านยงุกม็ากร�ำกรายน�อี่ยมาก	หร่อี่บางคันเกิดอี่าการแพ�ภายหลัิง
จากถ้กยุงกัด	แติ่บางท์่านม่อี่าการคัันเพ่ยงเลิ็กน�อี่ยเท์่านั�น	วิท์ยาศิาสุติร์ไขคัำติอี่บให�คัลิายสุงสุัยดังน่�คั่ะ

ขอี่ขอี่บคัุณอี่ินโฟิกราฟิิกจาก
www.facebook.com/witsanook


