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	 สก้�ปพัิเศษ์ห่ัวข�อ	 “วิวิ. พััฒนานวัิติกรีรีมเกษติรีสรี�าง
สรีรีค่์ สรี�างอุติสาหกรีรีมไม�ดอกไม�ปรีะดับให�ยั�งยืน”	 ซึ่่�ง
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ที�ปรีึกษา
ดร.ชุติมา  เอี่ยมโชติชวลิต
ดร.โศรดา  วัลภา
ดร.ประทีป  วงศ์บัณฑิต
ดร.จิตรา  ชัยวิมล
ดร.พัชทรา  มณีสินธุ์
ดร.อาภากร  สุปัญญา
นางปริยะดา  วิสุทธิแพทย์

บรีรีณาธิการี
น.ส.ปัทมา  ลิ่วเลิศมงคล

กองบรีรีณาธิการี
น.ส.วรรณรัตน์  วุฒิสาร
นางจันทนา  เนียมวงษ์
น.ส.กัลยา  จงรัตนชูชัย
นายอภินันท์  จันทรา

ฝ่ายภาพั
นายณรงค์เดช  วงษ์สะอาด
น.ส.ขวัญใจ  มีนิสสัย
น.ส.ปิยวรรณ  บุญม่วง

ฝ่ายศิล้ป์
นายปุณณภพ  โผผิน
น.ส.ศศิกานต์  แต่งเสร็จ
น.ส.จุฑารัช  สนหอม

สำานักงาน
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)
เทคโนธานี 35 หมู่ 3 ต.คลองห้า
อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี 12120

 โทร. 0 2577 9048
 โทรสาร 0 2577 9009, 0 2577 9362
 Call center : 0 2577 9000
 E-mail : pr@tistr.or.th
 www.tistr.or.th
 facebook.com/tistr.or.th
 Line  @tistr
 IG   tistr_ig
 TikTok/Youtube  @tistr2506

วิัติถีุปรีะสงค่์

เพื่อเพยแพร่ กิจกรรม ผลงาน
และบทความ วว. ที่เป็นประโยชน์
ต่อสารารณชน



วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน2 วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน 3

ข่าวประชาสัมพันธ์ข่าวประชาสัมพันธ์

 “ศุภมาส”  “ศุภมาส” มอบนโยบายสนบัสนุน วว. เป็นหน่วยงานวิจัยัชี�ันแนวหน้า มอบนโยบายสนบัสนุน วว. เป็นหน่วยงานวิจัยัชี�ันแนวหน้า 
พัฒันาผล่ิตภัณัฑ์สุข่ภัาพัรองรบัสงัคมผ๊้ส๊งอายุแล่ะทางการแพัทย์ พัฒันาผล่ิตภัณัฑ์สุข่ภัาพัรองรบัสงัคมผ๊้ส๊งอายุแล่ะทางการแพัทย์ 

	 นางสาวศุุภมาส	 อิิศุรภักดีี รััฐมนตรีัว่่าการักรัะทรัว่ง

การัอุุดมศึึกษา ว่ิทยาศึาสตรั์ ว่ิจััยและนว่ัตกรัรัม (อุว่.)  ให้้เกียรัติ

เป็็นป็รัะธานเปิ็ดกจิักรัรัมเน่�อุงในโอุกาสครับรัอุบ 61 ปี็ การัดำเนิน

งานขอุง ว่ว่. ห้น่ว่ยงานว่ิจััยห้ลักขอุงป็รัะเทศึ เม่�อุว่ันที� 12 

มิถุุนายน 2567 ณ ว่ว่. เทคโนธานี คลอุงห้้า จั.ป็ทุมธานี โดย

ได้รัับเกียรัติจัาก นายภาสกร		บุุญญลัักษม์  ผู้้้ว่่ารัาชการัจัังห้ว่ัด

ป็ทมุธาน ี ผู้้บ้ริัห้ารักรัะทรัว่ง อุว่.  ห้น่ว่ยงานในสงักดั และเครัอุ่ข่าย

พันัธมิตรั เข้าร่ัว่มงาน ในการันี�  ดีร.ชุตุิมิา	เอิี�ยมโชุติชิุวลัติิ ผู้้ว่้่าการั ว่ว่.

พัรั้อุมคณะผู้้้บริัห้ารัและบุคลากรั ว่ว่. รั่ว่มให้้การัต้อุนรัับ ทั�งนี�

กิจักรัรัมภายในงานป็รัะกอุบด้ว่ย การัมอุบนโยบายและตรัว่จั

เยี�ยมการัดำเนนิงาน มุง่เน้นการัว่จิัยัและนวั่ตกรัรัม “วิ่จัยันวั่ตกรัรัมดี

ตอุบโจัทย์ ตรังคว่ามต้อุงการั” โดยเน้นป็รัะเด็นสำคญัขอุงป็รัะเทศึ

ได้แก่ Go Green พัอุเพัียง คว่ามยั�งย่น (Sustainability) คว่าม

เป็็นกลางทางคารั์บอุน (Carbon Neutrality)  พัลังงานสะอุาด

เป็็นมิตรักับสิ�งแว่ดล้อุม เศึรัษฐกิจัชีว่ภาพั เศึรัษฐกิจัสรั้างสรัรัค์

และเทคโนโลยีป็ัญญาป็รัะดิษฐ์ (AI)  

 การัแถุลงข่าว่ “นโยบาย อุว่. สนับสนุน ว่ว่. เพั่�อุเป็็น

ห้น่ว่ยงานวิ่จััยชั�นแนว่ห้น้าในงานพััฒนาผู้ลิตภัณฑ์์เพ่ั�อุรัอุงรัับ

สังคมผู้้้ส้งอุายุและทางการัแพัทย์” การัเป็ิดตัว่งานว่ิจััย/บรัิการั

และรัับรัอุงอุาห้ารั FODMAP…อุาห้ารัแนว่ให้ม่สำห้รัับโรัคลำไส้

แป็รัป็รัว่น การัมอุบป็รัะกาศึเกียรัติคุณแก่ห้น่ว่ยงาน/บุคคล

ภายนอุกที�ทำคุณป็รัะโยชน์ให้้ ว่ว่. พัิธีลงนามคว่ามรั่ว่มม่อุ

Development of Thai ATMP industry for cell therapy

into an international medical hub กับเครั่อุข่ายพัันธมิตรั

ได้แก่ บรัิษัท โรังพัยาบาลกล้ว่ยน�ำไทย จัำกัด  3 AGEMBIO

PTE LTD, สิงค์โป็รั์ และบรัิษัท ว่ีก้า เว่ลเนส จัำกัด  รัว่มทั�งพิัธี

เป็ิดอุาคารั 60 ป็ี ว่ว่. ศึ้นย์ถุ่ายทอุดเทคโนโลยีป็รัะยุกต์ส้่ SMEs

ซึ่ึ�งเป็็นเขตเศึรัษฐกิจัพิัเศึษด้านวิ่ทยาศึาสตร์ัและเทคโนโลยี

ที�ผู้้้ป็รัะกอุบการัเข้าใช้บรัิการัจัะได้รัับสิทธิป็รัะโยชน์มาตรัการัทาง

ภาษีและมาตรัการัส่งเสรัิมการัลงทุน   
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วิวิ. จัับมือค่ณะกรีรีมาธิการีแม่นำ�าโขง วิวิ. จัับมือค่ณะกรีรีมาธิการีแม่นำ�าโขง บ๊รณาการบริหารจัดัการบ๊รณาการบริหารจัดัการ
ทรพััยากรนำ�า ส่งเสริมสร้างม๊ล่ค่าเพัิ�มสินค้าเกษตรด้วย วทน.ทรพััยากรนำ�า ส่งเสริมสร้างม๊ล่ค่าเพัิ�มสินค้าเกษตรด้วย วทน.

	 ดีร.ชุุติิมา	 เอิี�ยมโชุติิชุวลัิติ ผู้้้ว่่าการั ว่ว่. และ ดีร.อินุรักษ์

กิติติิคุุณ ป็รัะธานเจั้าห้น้าที�บรัิห้ารั สำนักงานเลขาธิการัคณะ

กรัรัมาธิการัแม่น�ำโขง (Mekong River Commission Secretariat

: MRCS)  ลงนามป็รัะกาศึเจัตนารัมณ์การัดำเนินงานรั่ว่มกันใน

การับริัห้ารัจััดการัทรััพัยากรัน�ำ การัแป็รัรั้ป็ผู้ลผู้ลิตการัเกษตรั

ให้้เป็็นผู้ลิตภัณฑ์์ที�มีม้ลค่าเพัิ�มด้ว่ยวิ่ทยาศึาสตรั์ เทคโนโลยีและ

นว่ัตกรัรัม (ว่ทน.)  เพั่�อุช่ว่ยส่งเสรัิมและสนับสนุนพัี�น้อุงป็รัะชาชน

ในพั่�นที�ลุ่มแม่น�ำโขงขอุงป็รัะเทศึไทย ลาว่ กัมพั้ชา และเว่ียดนาม

ให้้มีคว่ามเข้มแข็ง ส่งเสรัิมการัสรั้างม้ลค่าเพัิ�มขอุงสินค้าเกษตรั

สรั้างรัายได้และยกรัะดับคุณภาพัชีว่ิตเกษตรักรัให้้ดีขึ�น ในการันี�

ดีร.สรุสห์ี์	 กติิติมิณฑลั เลขาธิการั สำนักงานทรัพััยากรัน�ำแห่้งชาติ

(สทนช.) คณะผู้้้บริัห้ารัและบุคลากรัทั�งสอุงห้น่ว่ยงาน เข้ารั่ว่ม

เป็็นเกียรัติและแสดงคว่ามยินดีด้ว่ย  เม่�อุว่ันที� 25 มิถุุนายน 2567

ณ สถุานีว่ิจััยลำตะคอุง ว่ว่.  อุำเภอุป็ากช่อุง  จัังห้ว่ัดนครัรัาชสีมา 

 อุนึ�ง คณะกรัรัมาธิการัแม่น�ำโขง ห้รั่อุ MRCS เป็็นอุงค์กรั

รัะห้ว่่างรััฐบาล ซึึ่�งตั�งขึ�นเพั่�อุการัแลกเป็ลี�ยนและคว่ามรั่ว่มม่อุ

รัะห้ว่่างภ้มิภาคในลุ่มแม่น�ำโขงตอุนล่าง เม่�อุป็ี พั.ศึ. 2538

ตามข้อุตกลงแม่น�ำโขง ซึึ่�งเป็็นข้อุตกลงรัะห้ว่่างป็รัะเทศึกัมพั้ชา 

สป็ป็.ลาว่  ไทย และเว่ียดนาม  โดยอุงค์กรัได้ทำห้น้าที�เป็็นเว่ที

รัะดับภ้มิภาค ในเชิงการัท้ตว่่าด้ว่ยเรั่�อุงน�ำ และเป็็นคลังคว่ามร้ั้

ด้านการัจััดการัทรััพัยากรัน�ำเพั่�อุการัพััฒนาที�ยั�งย่นขอุงภ้มิภาค
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 ป็ัจัจัุบันป็รัะเทศึไทยต้อุงเผู้ชิญกับภาว่ะแข่งขันเพั่�อุการั

ส่งอุอุกสนิค้า โดยเฉพัาะสนิค้าเกษตรัซึ่ึ�งเป็็นสนิค้าห้ลกัขอุงป็รัะเทศึ

โดยมีค้่แข่งที�สำคัญ ได้แก่  ป็รัะเทศึเพ่ั�อุนบ้าน ห้รั่อุป็รัะเทศึในภ้มิ

ภาคเอุเชียตะว่ันอุอุกเฉียงใต้ เช่น จัีน ฟิิลิป็ป็ินส์ และอุินโดนีเซึ่ีย

ที�มีทรััพัยากรัห้รั่อุบรัิบทพั่�นที�ที�ใกล้เคียงกับป็รัะเทศึไทย อุีกทั�ง

ป็รัะเทศึเห้ล่านั�นยังมีต้นทุนค่าแรังที�ต�ำกว่่า ซึึ่�งเป็็นข้อุได้เป็รีัยบ

ทางเศึรัษฐกิจั นอุกจัากนี�ภาคการัเกษตรัขอุงไทยยังมีข้อุจัำกัดจัาก

ป็ัจัจััยภายนอุกที�คว่บคุมได้ยาก เช่น ต้นทุนขอุงพัลังงานและ

น�ำมนัเช่�อุเพัลงิที�รัาคาส้ง รัว่มทั�งสารัเคมีเพั่�อุผู้ลติป็ุ�ยที�มรีัาคาสง้ขึ�น

ตลอุดจันภัยแล้งที�มีผู้ลกรัะทบอุย่างมากต่อุภาคการัเกษตรัและ

เกษตรักรัโดยตรัง

 ดังนั�น ว่ิทยาศึาสตรั์ เทคโนโลยี และนว่ัตกรัรัม (ว่ทน.) จัึง

มีคว่ามสำคัญในการัเป็็นกลไกช่ว่ยยกรัะดับภาคการัเกษตรั เพั่�อุให้้

ผู้ลผู้ลิตสนิค้าการัเกษตรัในรัะดบัป็รัะเทศึสามารัถุแข่งขนัได้ ส่งเสรัมิ

ให้้เกิดการัใช้ป็รัะโยชน์ เพัิ�มม้ลค่าและบรัิห้ารัจััดการัทรััพัยากรั

สกู๊๊�ปพิิเศษสกู๊๊�ปพิิเศษ

วิวิ. พััฒนานวิัติกรีรีมเกษติรีสรี�างสรีรีค่์วิวิ. พััฒนานวิัติกรีรีมเกษติรีสรี�างสรีรีค่์
สรี�างอุติสาหกรีรีมไม�ดอกไม�ปรีะดับให�ยั�งยืน

ด้านการัเกษตรัให้้มปี็รัะสทิธภิาพั ตามนโยบายรัฐับาลและนโยบาย

นางสาวศุุภมาส	 อิิศุรภักดีี	 รัฐมนติรีว่าการกระทรวงการอิุดีม-

ศุึกษา	วิทยาศุาสติร์	วิจััยแลัะนวัติกรรม	(อิว.)	 ผู้่านการัดำเนิน

งานโดย สถาบุนัวจิัยัวิทยาศุาสติร์แลัะเทคุโนโลัยีแห่์งประเทศุไทย

(วว.)  โดยให้้คว่ามสำคัญกับการัพััฒนานว่ัตกรัรัมการัเกษตรัอุย่าง

สรั้างสรัรัค์ ที�สอุดคล้อุงกับพั่�นฐานและป็ัญห้าขอุงภาคการัเกษตรั

ขอุงป็รัะเทศึไทย มุ่งเน้นการัพััฒนางานว่ิจััยตั�งแต่ต้นน�ำ กลางน�ำ

จันถึุงป็ลายน�ำ รัว่มถุึงการัว่ิจััยในเชิงลึกรั่ว่มด้ว่ย เพ่ั�อุพััฒนาเป็็น

ชุดข้อุม้ลให้้เกษตรักรัในการัแก้ไขป็ัญห้าและสรั้างคว่ามสามารัถุ

การัผู้ลิตด้านเกษตรัแบบครับว่งจัรั ป็รัับเป็ลี�ยนโครังสรั้างภาค

การัเกษตรัดั�งเดิม (Traditional Farming)  ส้่ภาคการัเกษตรัสมัย

ให้ม่ (Smart Farming)  ตลอุดจันส่งเสรัิมงานว่ิจััยด้านเกษตรั

อุินทรัีย์  เกษตรัแม่นยำ  เกษตรัม้ลค่าส้ง  และเกษตรัน�ำน้อุย 

	 พร้อิมติั�งเป้าห์มายในการพัฒนาที�ติัวเกษติรกร  ให้้เป็็น

เกษตรักรัที�มคีว่ามรัอุบรั้ร้ัอุบด้าน ทั�งกรัะบว่นการัผู้ลติ การับรัหิ้ารั
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จััดการัผู้ลผู้ลิต รัว่มทั�งการัตลาด โดยให้้เกษตรักรัมีทักษะและ

คว่ามรั้้ในการัป็รัับตัว่แบบม่อุอุาชีพั มีเทคโนโลยีที�ส้งขึ�นนำไป็ใช้ใน

กรัะบว่นการัผู้ลิตเพั่�อุทุ่นแรังและลดการัใช้แรังงานคน พัรั้อุมดึงด้ด

คนรัุ่นให้ม่ห้ร่ัอุว่ัยแรังงานกลับเข้าไป็ทำอุาชีพัการัเกษตรัรั่ว่มด้ว่ย

ตลอุดจันพััฒนาทักษะให้้มีคว่ามสามารัถุเป็็นผู้้้ป็รัะกอุบการั ที�

สามารัถุเช่�อุมโยงภาคการัเกษตรัส้่ภาคธุรักิจัได้ นำไป็ส้่การัสรั้าง

รัายได้เพิั�มที�มั�นคง ภาครััฐสามารัถุลดภารัะงบป็รัะมาณในการั

สนับสนุนห้รั่อุการัช่ว่ยเห้ล่อุ สามารัถุนำงบป็รัะมาณไป็สนับสนุน

ปั็จัจัยัที�มคีว่ามสำคญัต่อุการัพัฒันาป็รัะเทศึ เพั่�อุนำไป็ส้ก่ารัพัฒันา

ขีดคว่ามสามารัถุในการัแข่งขันขอุงสินค้าเกษตรัขอุงป็รัะเทศึใน

รัะดับโลก สรั้างคว่ามยั�งย่นให้้แก่เศึรัษฐกิจัและสังคมขอุงป็รัะเทศึ

ให้้ยั�งย่นต่อุไป็ 

 จัากการัดำเนินงานขอุง ว่ว่. โดย ศึ้นย์เชี�ยว่ชาญนว่ัตกรัรัม

เกษตรัสรั้างสรัรัค์ ภายใต้กรัอุบการัดำเนินงานดังกล่าว่ ป็รัะสบ

ผู้ลสำเรั็จัใน การพัฒนาเทคุโนโลัยีเพ่�อิรอิงรับุภาคุการผลัิติให์้

สอิดีคุลั้อิงห์่วงโซ่่การผลัิติไม้ดีอิกไม้ประดีับุ ป็รัะกอุบด้ว่ย 

 1) การัพััฒนาชุดข้อุม้ลพั่�นฐานไม้ดอุกไม้ป็รัะดับอุัตลักษณ์

ป็รัะจัำถุิ�นเพั่�อุใช้ป็รัะโยชน์เชิงพัาณิชย์ 

 2) พััฒนาป็ัจัจััยการัผู้ลิตเกษตรัป็ลอุดภัยสำห้รัับไม้ดอุก

ไม้ป็รัะดับ 

 3) ยกรัะดับการัป็ล้กเลี�ยงไม้ดอุกไม้ป็รัะดับที�ดีด้ว่ยเกษตรั

แม่นยำ 

 4) พััฒนาเทคโนโลยีการัเก็บเกี�ยว่และบรัรัจัุภัณฑ์์ 

	 โดียเทคุโนโลัยีที�พัฒนาขึ้ึ�นนั�น	 วว.	 มุ่งห์วังให์้เกษติรกร

สามารถเขึ้้ามาใชุ้ขึ้้อิมูลัเพ่�อินำไปใชุ้ประโยชุน์ในการพัฒนาเป็น

อิาชีุพห์ร่อิอิาชีุพทางเลั่อิกให์ม่ที�ยั�งย่น	 ดี้วยประสิทธิิภาพขึ้อิง

เทคุโนโลัยีจัะส่งผลัให์้ผลัผลัิติที�เกิดีขึ้ึ�นมีทั�งปริมาณแลัะคุุณภาพ

ที�ดี	ีลัดีการสูญเสยีแลัะประห์ยดัีการใชุ้แรงงานคุน	รวมทั�งสามารถ

พยากรณ์ปริมาณผลัผลัิติแลัะวันการให์้ผลัผลัิติไดี้แม่นยำยิ�งขึ้ึ�น 

 ดังนั�นเพั่�อุนำไป็ส้่การัใช้ป็รัะโยชน์ในว่งกว่้าง ว่ว่. ได้รั่ว่มกับ

เครั่อุข่ายพัันธมิตรัเอุกชน ค่อุ บุริษัทสยามคุูโบุติ้า	 คุอิร์ปอิเรชุั�น

จัำกัดี	 (KUBOTA) ดำเนินโครังการั “การพัฒนาเทคุโนโลัยีการ
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ปลัูกดีอิกไม้ติัดีดีอิกโดียใชุ้เคุร่�อิงม่อิจัักรกลัการเกษติร” โดยเป็็น

การัผู้สมผู้สานรัะห้ว่่างเทคโนโลยด้ีานการัป็ลก้กบัการันำเครั่�อุงจักัรั

เข้ามาใช้รั่ว่มกับการัป็ล้ก ซึ่ึ�งถุ่อุเป็็นมิติให้ม่ขอุงการัป็ล้กไม้ดอุก-

ไม้ป็รัะดบั มพ่ีั�นที�ดำเนินงาน ณ คโ้บต้าฟิาร์ัม จังัห้ว่ดัชลบรุั ีซึ่ึ�งเป็็น

พั่�นที�แห้่งการัถุ่ายทอุดอุงค์คว่ามรั้้ไป็ยังเกษตรักรั ห้น่ว่ยงานต่างๆ

ตลอุดจันผู้้้สนใจั ทั�งด้านเทคโนโลยีเครั่�อุงจัักรักลการัเกษตรั ที�สอุด

คล้อุงกับกรัะบว่นการัเพัาะป็ล้กพั่ชสมัยให้ม่ รัว่มถุึง Solutions

ด้านการัเกษตรัในห้ลากห้ลายมิติ 

 โดย ว่ว่. และสยามค้โบต้า คาดห้ว่ังว่่าชุดข้อุม้ลที�เกิดจัาก

การัทำงานร่ัว่มกนั จัะเป็็นจัดุเรัิ�มต้นขอุงการัว่จิัยัที�จัะทำให้้เกษตรักรั

ห้รั่อุนักลงทุนเข้ามาสนใจัในการัผู้ลิตไม้ดอุกไม้ป็รัะดับ ที�สามารัถุ

ผู้ลิตในรัะดับอุุตสาห้กรัรัมได้ สามารัถุต่อุยอุดเข้าส้่อุุตสาห้กรัรัม

อุาห้ารัฟิังก์ชั�น เว่ชสำอุาง รัว่มทั�งผู้ลิตภัณฑ์์เสรัิมอุาห้ารั ซึ่ึ�งมี

ม้ลค่าทางการัตลาดส้ง อุันจัะช่ว่ยให้้พัี�น้อุงเกษตรักรัสามารัถุสรั้าง

รัายได้ที�เพัิ�มขึ�นและมีคุณภาพัชีว่ิตที�ดีในบริับทการัเป็ลี�ยนแป็ลง

ขอุงสังคมในป็ัจัจัุบัน
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	 “...วว.	 และสยามคููโบต้้า	 ม่�งม่�นให้้การดำเนินงานร�วมวิจั่ย

พัฒ่นาสำเรจ็ัเป็็นรปู็ธรรมและมกีารขยายผลในวงกว้างของป็ระเทศ

ทำให้้การป็ลูกไม้ดอกไม้ป็ระด่บสามารถต้�อยอดเป็็นอ่ต้สาห้กรรม

ให้ม�ได้จัริง	เป็็นรูป็ธรรม	มีการนำเทคูโนโลยีไป็ใช้้ในพั้�นที�อ้�นๆ	ของ

ป็ระเทศให้้ย่�งยน้ต้�อไป็...” ดีร.ชุตุิมิา	เอิี�ยมโชุติชิุวลัติิ	ผูว่้าการ	วว.

กล่าว่   

	 วว.	พัร้ัอุมให้้บรักิารัและถุ่ายทอุดเทคโนโลยด้ีว่ยว่ทิยาศึาสตร์ั

เทคโนโลยีและนว่ัตกรัรัม สอุบถุามรัายละเอีุยดเพัิ�มเติม ได้ที� 

โทรั. 0 2577 9000 ห้รั่อุที� “ว่ว่. JUMP” และ E-mail	 :

tistr@tistr.or.th		

	 นางวราภรณ์	โอิสถาพันธิุ์		กรัรัมการัผู้้้จััดการัอุาวุ่โส

สยามค้โบต้า กล่าว่เพัิ�มเติมว่่า คว่ามรั่ว่มม่อุกับ ว่ว่. ในการัวิ่จััย

ดังกล่าว่มุ่งบ้รัณาการัดำเนินงานรั่ว่มกัน พัรั้อุมทั�งแลกเป็ลี�ยน

ป็รัะสบการัณ์อุงค์คว่ามรั้้ด้านวิ่ทยาศึาสตรั์ เทคโนโลยี และ

นว่ัตกรัรัม ในการัป็ล้กดอุกไม้ตัดดอุกให้้แก่สมาชิกกลุ่มเกษตรักรั

ในเครั่อุข่ายทั�ว่ป็รัะเทศึ การัเพัิ�มขีดคว่ามสามารัถุส้่การัเป็็น

ผู้้้ป็รัะกอุบการัที�สามารัถุใช้เครั่�อุงจัักรักลการัเกษตรั มาช่ว่ยเพัิ�ม

ป็รัะสิทธิภาพัขอุงกรัะบว่นการัว่างแผู้นการัเพัาะป็ล้ก ภายใต้

ร้ัป็แบบเกษตรัสมัยให้ม่ที�ช่ว่ยสรั้างรัายได้และมีรัะบบการับรัิห้ารั

จััดการัที�ดี



วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน8 วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน 9

	 ดีร.ประทีป	วงศุ์บุัณฑิติ  รัอุงผู้้้ว่่าการัวิ่จััยและพััฒนา

ด้านพััฒนาอุย่างยั�งย่น ว่ว่. กล่าว่ต้อุนรัับเครั่อุข่ายพัันธมิตรัใน

พัิธีเป็ิดการัฝึึกอุบรัมเชิงป็ฏิิบัติการัห้ัว่ข้อุ Renewable Energy

Technologies and Knowledge Transfer for Strengthening

and achieving ASEAN’s Sustainable Development Goals

ในกรัอุบป็รัะเด็นเทคโนโลยีพัลังงานห้มุนเว่ียนและการัถุ่ายทอุด

คว่ามรั้้สำห้รัับการัเสรัิมสร้ัางและบรัรัลุเป็้าห้มายการัพััฒนาอุย่าง

ยั�งย่นขอุงอุาเซึ่ียน ภายใต้การัดำเนินงาน โคุรงการจััดีห์ลัักสูติร

ฝึึกอิบุรมให์้แก่ประเทศุที�สาม	The	Third	Country	Training

Programme	 (TCTP) ซึ่ึ�งเป็็นคว่ามรั่ว่มม่อุทางว่ิชาการัไทยและ

ญี�ป็ุ�น เม่�อุวั่นที� 10 มิถุุนายน 2567 ณ ห้้อุงบัว่ห้ลว่ง ชั�น 10

โรังแรัมเอุเชียแอุรั์พัอุรั์ต เซึ่ียรั์รัังสิต

TISTR & Net Zero EmissionTISTR & Net Zero Emission

วิวิ. /พันัธมติิรี  วิวิ. /พันัธมติิรี  มุง่ส้เ่ป้าหมายการีพัฒันาที�ยั�งยนืของอาเซียีนมุง่ส้เ่ป้าหมายการีพัฒันาที�ยั�งยนืของอาเซียีน
จัดั Workshop เทค่โนโล้ยพีัล้งังานทดแทนให�แก่ปรีะเทศที�สาม จัดั Workshop เทค่โนโล้ยพีัล้งังานทดแทนให�แก่ปรีะเทศที�สาม 

 โดย ว่ว่. และสำนักงานพััฒนาว่ิทยาศึาสตรั์และเทคโนโลยี

แห้่งชาติ (สว่ทช.)  ได้รัับอุนุมัติสนับสนุนงบป็รัะมาณจัาก 

กรัมคว่ามรั่ว่มม่อุรัะห้ว่่างป็รัะเทศึ กรัะทรัว่งการัต่างป็รัะเทศึ

(TICA) และอุงค์การัคว่ามรั่ว่มม่อุรัะห้ว่่างป็รัะเทศึขอุงญี�ป็ุ �น

(Japan International Cooperation Agency (JICA)) มีวั่ตถุุ

ป็รัะสงค์เพั่�อุเผู้ยแพัรั่ผู้ลการัดำเนินงานว่ิจััยแก่ป็รัะเทศึในกลุ่ม

อุาเซึ่ียนจัำนว่น 5 ป็รัะเทศึ ได้แก่ กัมพั้ชา มาเลเซึ่ีย เมียนมารั์

เว่ียดนาม อุินโดนีเซึ่ีย และไทย  
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Sakaerat  Biosphere  Reserve      
แหล่งสงวนชีวมณฑลสะแกราช

 สถุานีว่ิจััยสิ�งแว่ดล้อุมสะแกรัาช มีคว่ามห้ลากห้ลายชีว่ภาพัขอุงชนิดพัันธุ์พ่ัช สัตว่์และสิ�งมีชีวิ่ตจัำพัว่กเห้็ดรัา จัาก

การัศึึกษาคว่ามห้ลากห้ลายขอุงสัตว่์พับว่่ามีกว่่า 486 ชนิด ป็รัะกอุบด้ว่ย สัตว่์เลี�ยงล้กด้ว่ยนม 79 ชนิด สัตว่์สะเทินน�ำสะเทินบก

29 ชนิด  สัตว่์เล่�อุยคลาน (Reptiles) 88 ชนิด  นกและสัตว่์ป็ีก 290 ชนิด  ซึ่ึ�งแสดงถุึงคว่ามอุุดมสมบ้รัณ์ขอุงธรัรัมชาติในพั่�นที�

แห้่งนี�  “นางอิาย” เป็็นห้นึ�งในคว่ามห้ลากห้ลายทางชีว่ภาพัดังกล่าว่ค่ะ
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Lamtakhong  Research  StationLamtakhong  Research  Station    
สถานีวิจัยลำาตะคอง สถานีวิจัยลำาตะคอง 

 สถานีวิจััยลัำติะคุอิง	วว. เชิญชว่นผู้้้ป็กครัอุงและน้อุงๆ รั่ว่มกิจักรัรัมเสรัิมห้ลักส้ตรัที�น่าสนใจัในเว่ลาว่่าง เพั่�อุเสรัิมทักษะ

เปิ็ดการัเรัยีนร้้ัและป็รัะสบการัณ์แป็ลกให้ม่ นอุกเห้นอุ่จัากการัเรัยีนรั้ใ้นห้้อุงเรัยีน ได้แก่ กจิักรัรัมค่ายว่ทิยาศึาสตร์ัเกษตรั “Lamtakhong	

Science	 Camp” โดยน้อุงๆ จัะได้รั่ว่มกิจักรัรัมที�ห้ลากห้ลาย ท้าทายคว่ามสามารัถุและเป็ิดโอุกาสให้้เกิดการัเรัียนรั้้อุย่างสรั้างสรัรัค์

ด้ว่ยการัลงม่อุป็ฏิิบัติจัรัิง พัรั้อุมมีทีมงาน พัี�เลี�ยงค่ายใจัดี ที�พัรั้อุมสนับสนุนน้อุงๆ ให้้กล้าคิด กล้าทำ และกล้าเรัียนรั้้ นอุกจัากนี�ยังมีพั่�นที�

แห้ล่งเรัียนรั้้นอุกห้้อุงเรัียนที�น่าสนใจัให้้เที�ยว่ชม อุาทิ แป็ลงสาธิตการัป็ล้กผู้ักเชิงรัะบบ แป็ลงรัว่บรัว่มผู้ักพั่�นบ้าน เป็็นต้น  

ค่่าย ค่่าย Lamtakhong  Science  Camp   Lamtakhong  Science  Camp   
“ เรีียนรี้�วิิถีีวิิทย์ ใกล้�ชิิดธรีรีมชิาติิ ”  ฤด้กาล้ใหม่พัรี�อมแล้�วิ !! 
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สาระวิทย์สาระวิทย์

 ในแสงแดดมีรัังสีอุย้่ห้ลายชนิดและที�รั้้จัักกันดีก็ค่อุ อุัลตรั้า

ไว่โอุเลต (ultraviolet ห้รั่อุ UV)  แบ่งเป็็น 3 ป็รัะเภท ขึ�นอุย้่กับ

คว่ามยาว่คล่�นที�แตกต่างกัน ได้แก่ รัังสี UVA (คว่ามยาว่คล่�น

320-400 นาโนเมตรั) UVB (คว่ามยาว่คล่�น 290-320 นาโนเมตรั)

และ UVC (คว่ามยาว่คล่�น 100-290 นาโนเมตรั) ซึ่ึ�งรัังสี UVC จัะ

ถุก้ดด้ซึ่บัโดยชั�นโอุโซึ่น มเีฉพัาะ UVA และ UVB ที�ลงมาถึุงพั่�นโลก

โดยรัังสีทั�ง 2 ชนิดนี�มีผู้ลต่อุผู้ิว่ห้นัง โดยเฉพัาะ UVA มีผู้ลทำให้้

เกิด กรัะ ฝึ้า เห้ี�ยว่และแก่ก่อุนว่ัย ส่ว่น UVB มีผู้ลทำให้้เกิด

การัแดง แสบ ไห้ม้ขอุงผู้ิว่ห้นัง และรัังสีทั�ง 2 ชนิดนี�ยังทำให้้

เกิดอุนุม้ลอุิสรัะ (free radicals) ที�สามารัถุทำลายโป็รัตีนและ

พัันธุกรัรัม (DNA) ทำให้้เกิดมะเรั็งผู้ิว่ห้นังได้

	 คุวามสำคุัญขึ้อิงคุรีมกันแดีดี   การัทาครีัมกันแดดเป็็น

เรั่�อุงสำคัญ จัะช่ว่ยป็กป็้อุงการัทำลายเซึ่ลล์ผู้ิว่ห้นังจัากรัังสีอุัลตรั้า

ไว่โอุเลตในแสงแดด ห้ากสัมผู้ัสแสงแดดต่อุเน่�อุงเป็็นเว่ลานานจัะ

เสี�ยงต่อุการัเกิดมะเรั็งผู้ิว่ห้นัง ทำให้้เกิดการัสรั้างเม็ดสีใต้ผู้ิว่ห้นัง

ที�มากกว่่าป็กติ อุย่างไรัก็ดีเม่�อุเป็รัียบเทียบกับชาว่ยุโรัป็ที�มีผู้ิว่

ขาว่แล้ว่ คนเอุเชียโอุกาสที�จัะเกิดมะเรั็งผู้ิว่ห้นังมีไม่มากนัก ดังนั�น

การัใช้ครัีมกันแดดจัึงมีว่ัตถุุป็รัะสงค์เพั่�อุป็้อุงกันการัเกิดจัุดด่างดำ

บนผู้วิ่ห้นงัโดยเฉพัาะในผู้้ห้้ญงิ เพัรัาะห้ากผู้วิ่ถุก้ทำร้ัายจัากแสงแดด

การัฟิ้�นฟิ้ให้้กลับมามีผู้ิว่สว่ยสุขภาพัดีจัะต้อุงใช้เว่ลานาน ห้รั่อุบาง

ครัั�งอุาจัต้อุงพึั�งเทคโนโลยีด้านคว่ามงามเข้าช่ว่ยเพ่ั�อุให้้ได้ผู้ลเรั็ว่

แต่ต้อุงเสียค่าใช้จั่ายส้ง ดังนั�นการัด้แลผิู้ว่โดยป็้อุงกันไม่ให้้เกิด

การัทำลายจัากแสงแดดจัึงเป็็นเรั่�อุงสำคัญ

การีใชิ�ค่รีีมกันแดดอย่างถี้กติ�องการีใชิ�ค่รีีมกันแดดอย่างถี้กติ�อง

ศุูนย์เชุี�ยวชุาญนวัติกรรมผลัิติภัณฑ์สมุนไพร	วว.

สถาบุันวิจััยวิทยาศุาสติร์แลัะเทคุโนโลัยีแห์่งประเทศุไทย

	 คุรีมกันแดีดีสามารถก่อิให์้เกิดีการแพ้ขึ้อิงผิวห์นังไดี้

แม้จัะเป็็นทางเล่อุกที�มีป็รัะโยชน์ แต่การัใช้ครัีมกันแดดอุาจัก่อุให้้

เกิดอุาการัแพั้ได้ เพัรัาะในครีัมกันแดดจัะมีสารัเคมีช่ว่ยป็้อุงกัน

แสงแดด ซึึ่�งมีคว่ามเข้มข้นที�แตกต่างกันอุอุกไป็ โดยเฉพัาะ

อุย่างยิ�งในครีัมกันแดดที�มีค่าดัชนีการัป็กป็้อุงผิู้ว่จัากแสงแดด

(sun protection factor, SPF) โดยค่า SPF ใช้บ่งบอุกถุึงรัะดับ

คว่ามยาว่นานขอุงการัป็้อุงกันแสงแดดโดยไม่ทำให้้ผู้ิว่รั้อุนแดง ซึ่ึ�ง

ค่า SPF ส้ง จัะสามารัถุป็กป็้อุงได้ยาว่นานกว่่าค่าต�ำ ทำให้้ไม่ต้อุง

ทาครัีมบ่อุย แต่ครัีมกันแดดที�มีค่า SPF ส้ง สามารัถุทิ�งสารัตกค้าง

เอุาไว่้ที�ผู้ิว่และเกิดการัอุุดตันได้ง่าย อุีกทั�งเม่�อุเกิดการัสะสมขอุง

สารัเคมีจัะเกิดเป็็นผู้่�นแดดห้รั่อุแสดงอุาการัแพั้อุอุกมา
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	 การเลั่อิกคุรีมกันแดีดีให์้เห์มาะกับุผิว  ผู้้้เชี�ยว่ชาญ

แนะนำให้้เล่อุกครีัมกันแดดที�เห้มาะสมกับผู้ิว่ขอุงตนเอุงเพ่ั�อุให้้มี

ป็รัะสิทธิภาพัมากที�สุด เพัรัาะผู้ิว่แต่ละชนิดเห้มาะกับครัีมกันแดด

แตกต่างกัน นอุกจัากนี�คว่รัเล่อุกให้้เห้มาะสมกับกิจัว่ัตรัป็รัะจัำว่ัน

ขอุงแต่ละคนด้ว่ย ห้ากทำงานในที�รั่มเป็็นส่ว่นให้ญ่ ไม่ค่อุยเจัอุ

แสงแดดโดยตรัง ครีัมกันแดดที�มีค่า SPF 15 เพีัยงพัอุต่อุการั

กันแดด ห้ากต้อุงเจัอุแดดมากๆ คว่รัใช้ SPF 30 ขึ�นไป็ แต่อุย่า

ล่มว่่ายิ�งค่า SPF มากเท่าไรัโอุกาสเกิดการัแพั้จัะมากตามไป็ด้ว่ย

นอุกจัากนี�ในครัีมกันแดดที�มีค่า SPF ส้ง ส่ว่นให้ญ่จัะมีรัาคาแพัง

และสารัตกค้างจัากครัีมกันแดดอุาจัทำให้้ผู้ิว่กร้ัานและรัะคายเค่อุง

โดยเฉพัาะผู้ิว่มันอุาจัทำให้้เกิดสิว่ และสารักันแดดป็รัะเภท

ป็รัาศึจัากน�ำมันห้รั่อุอุอุยฟิรัี (oil-free) มักมีค่า SPF ต�ำ ซึ่ึ�งอุาจั

ไม่ช่ว่ยป็้อุงกันแสงแดดได้มากนัก เพัรัาะฉะนั�นก่อุนซึ่่�อุคว่รั

สอุบถุามข้อุม้ลจัากผู้้้ขายให้้ชัดเจัน

	 วิธิีทดีสอิบุการแพ้คุรีมกันแดีดี  โดยทาครีัมกันแดด

บรัิเว่ณผิู้ว่ห้นังที�ไม่มีขนมากนัก เช่น บรัิเว่ณใต้ท้อุงแขน ทิ�งไว่้

15 นาทีแล้ว่สังเกตว่่ามีอุาการับว่มห้รั่อุแดงขอุงผิู้ว่ห้นังบริัเว่ณที�

ทาห้ร่ัอุไม่ ถุ้าป็รัากฏิอุาการัดังกล่าว่แสดงว่่าแพั้สารัเคมีชนิดใด

ชนิดห้นึ�งในครีัมนั�น อุย่างไรัก็ตามในบางคนอุาจัจัะใช้เว่ลานาน

กว่่าจัะป็รัากฏิอุาการัแพั้ ดังนั�นจัึงคว่รัรัอุด้อุาการัถุึง 24 ชั�ว่โมง

ห้รั่อุ 72 ชั�ว่โมง จัึงจัะสรัุป็ได้ว่่าไม่มีอุาการัแพั้จัรัิงๆ

 การัด้แลผู้ิว่ห้นังภายห้ลังการัใช้ครัีมกันแดดเป็็นเรั่�อุงที�มี

คว่ามสำคัญเช่นกัน ซึ่ึ�งการัทำคว่ามสะอุาดครีัมกันแดดให้้ห้มด

เกลี�ยงจัะลดโอุกาสการัอุุดตันขอุงสิว่ และการัตกค้างขอุงสารัเคมี

ในครัมีกันแดด ปั็จัจับัุนบรัษิทัผู้้ผู้้ลติเครั่�อุงสำอุางได้คิดค้นผู้ลิตภณัฑ์์

สำห้รัับทำคว่ามสะอุาดครัีมกันแดด เครั่�อุงสำอุาง และสิ�งสกป็รัก

ด้ว่ยสารัที�มีคุณสมบัติพัิเศึษ โดยที�สารันั�นจัะช่ว่ยดักจัับเมคอุัพั

ครัีมกันแดด และสิ�งสกป็รักที�ตกค้างอุอุกจัากร้ัขุมขนได้อุย่าง

สะอุาดล�ำลึก พัรั้อุมๆกับการัเข้าบำรุังผู้ิว่ห้น้าด้ว่ย แต่ผู้ลิตภัณฑ์์

ป็รัะเภทนี�ค่อุนข้างมีรัาคาแพัง ดังนั�นการัรั้้จัักด้แลสุขภาพัผู้ิว่ห้นัง

ตนเอุงให้้ดี เช่น จัากการัรัับป็รัะทานอุาห้ารัที�มีป็รัะโยชน์อุุดมด้ว่ย

สารัต้านอุนุม้ลอุิสรัะ การัอุอุกกำลังกายเป็็นป็รัะจัำ การัพัักผู้่อุน

ร่ัางกายที�เพีัยงพัอุ และที�สำคญัห้ลีกเลี�ยงจัากการัสัมผัู้สแสงแดดจัดั

ในเว่ลากลางว่นั โดยเฉพัาะช่ว่งเว่ลา 9.00-15.00 น. จัะช่ว่ยป็กป้็อุง

ผู้ิว่จัากแสงแดดได้  
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วิทย์สนุกรอบตัววิทย์สนุกรอบตัว

ขอุขอุบคุณอุินโฟิกรัาฟิิกจัาก   www.facebook.com/witsanook

	 “เทียนไขึ้”	 ช่ว่ยเพัิ�มคว่ามสว่่างในการัมอุงเห้็น...โดยเฉพัาะในกิจัว่ัตรัสว่ดมนต์ไห้ว่้พัรัะส่บสานป็รัะเพัณีอุันดีงาม

ห้รั่อุช่ว่ยแก้ป็ัญห้าในชีว่ิตป็รัะจัำว่ัน อุาทิ เพัิ�มคว่ามล่�นให้้ลิ�นชัก/บานพัับป็รัะต้/บานพัับห้น้าต่าง ห้รั่อุอุุดรั้รัั�ว่ได้รัอุบบ้าน

โดยข้ดเทียนไขเป็็นเส้นๆ ตามขนาดที�เกิดรั้รัั�ว่แล้ว่นำไป็ใส่บรัิเว่ณที�เป็็นรั้รัั�ว่ให้้แน่น ใช้ซึ่่อุมแซึ่มรัอุยบุบขอุงเฟิอุรั์นิเจัอุรั์ไม้

โดยการันำเทียนไขสีเห้ล่อุงไป็ต้มแล้ว่นำไป็เติมส่ว่นที�มีรัอุบบุบเพั่�อุให้้เฟิอุรั์นิเจัอุรั์เรัียบเนียนเสมอุกันทุกส่ว่น แก้ซึ่ิป็ติด

ได้โดยการัใช้เทียนไขถุ้รัอุบๆ บรัิเว่ณที�ติดแล้ว่รั้ดขึ�นรั้ดลง นอุกจัากนี�ยังช่ว่ยแก้น�ำตาไห้ลจัากการัป็อุกห้ัว่ห้อุม โดย

จัุดเทียนไขตั�งไว่้ให้้ห้่างจัากตัว่เรัาพัอุป็รัะมาณ คว่ันและกลิ�นจัากเทียนไขจัะช่ว่ยด้ดซึ่ับคว่ามฉุนขอุงห้ัว่ห้อุมได้และทำให้้

น�ำตาไม่ไห้ล จัากคุณป็รัะโยชน์ดังกล่าว่เรัามาศึึกษารัายละเอุียดเกี�ยว่กับเทียนไขไป็พัรั้อุมๆ กันค่ะ




