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บ่ทบ่รรณาธิิการ
Editor Talk

กองบ่รรณาธิิการ

	 สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีแห่่งปร์ะเทศไทย	(วิวิ.)		นำองค์

ควิามร์้�วิิทยาศาสตร์์	 เทคโนโลยีและนวัิตกร์ร์ม	 เข้�าไปช่่วิยแก�ปัญห่า	 ส่งเสริ์ม

และสนับัสนุนภาคเกษตร์กร์ร์มข้องปร์ะเทศ	 ห่น่�งในผลสำเร์็จัที�เป็นร์้ปธร์ร์มคือ

“การ์พััฒนาชุ่ดบั่มเลี�ยงห่ัวิเช่ื�อจัุลินทร์ีย์ที�มีปร์ะสิทธิภาพัย่อยสลายตอซัังข้�าวิ”

ช่่วิยลดผลกร์ะทบัต่อสิ�งแวิดล�อม		โดย	วิวิ.	ได�ร์่วิมมือกับัสำนักงานเกษตร์จัังห่วัิด

ปทุมธานี	 เพัื�อทำการ์ศ่กษาและพััฒนากลุ่มจัุลินทร์ีย์ที�มีปร์ะสิทธิภาพัในการ์ย่อย

สลายตอซัังข้�าวิ	 เพัื�อเป็นอีกแนวิทางห่น่�งในการ์ลดกิจักร์ร์มการ์เผาตอซัังข้�าวิข้อง

เกษตร์กร์	ติดตามควิามสำเร์็จัในการ์ดำเนินงานดังกล่าวิในคอลัมน์สก้�ปพัิเศษค่ะ
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เพื่อเพยแพร่ กิจกรรม ผลงาน
และบทความ วว. ที่เป็นประโยชน์
ต่อสารารณชน
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ข่าวประชาสัมพันธ์ข่าวประชาสัมพันธ์

	 วีวี.	ต่�อนรับ่		 วีวี.	ต่�อนรับ่	
  	ผศ.ดร.วีีรชััย		อาจหาญ		ผศ.ดร.วีีรชััย		อาจหาญ	
	 	 ผ้�วี่าการ	คนใหม่่	 	 ผ้�วี่าการ	คนใหม่่

	 นางสาวศุุภมาส		อิิศุรภักด ี		ร์ัฐมนตร์ีวิ่าการ์กร์ะทร์วิง	อวิ.	

และโดยคำแนะนำข้อง	 เลข้าธกิาร์สภาพัฒันาการ์เศร์ษฐกจิัและสงัคม

แห่่งช่าติ	 ผ้�อำนวิยการ์สำนักงานการ์วิิจััยแห่่งช่าติ	 และเลข้าธิการ์

คณะกร์ร์มการ์ส่งเสร์ิมการ์ลงทุน	แต่งตั�ง	“ผศุ.ดร.วีรชััย		อิาจหาญ”	

ให่�ดำร์งตำแห่น่ง	ผ้�วิ่าการ์	สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยี

แห่่งปร์ะเทศไทย	(วิวิ.)		ซั่�งมีวิาร์ะการ์ดำร์งตำแห่น่ง	4	ปี	โดยมีผล

ตั�งแต่วิันที�	20	พัฤศจัิกายน	2567

ประวตัิ
ผศุ.ดร.วีรชััย	อิาจหาญ

	 เกิดเมื�อวิันที�	5		มิถุนายน		พั.ศ.	2513
 

ประวตัิการศึกษา
	 ปร์ิญญาเอก	:	 Ph.D.	in	Agriculture	(Agricultural	and	Forestry	Engineering),	University	of	Tsukuba,	Japan

	 ปร์ิญญาโท	:	 วิศ.ม.	(วิิศวิกร์ร์มเกษตร์),	มห่าวิิทยาลัยเกษตร์ศาสตร์์

	 ปร์ิญญาตร์ี	:	 วิท.บั.	(เกษตร์กลวิิธาน),	มห่าวิิทยาลัยเกษตร์ศาสตร์์

ประวตัิการทำงาน
	 ปี	2567-	ปัจัจัุบััน	 ผ้�วิ่าการ์	วิวิ.

	 ปี	2566–	2567	 ร์องผ้�อำนวิยการ์	 สำนักงานพััฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีแห่่งช่าติ	 สายงานบัริ์การ์โคร์งสร์�างพืั�นฐาน

	 	 วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยี

	 ปี	2565	–	2566	 ผ้�ช่่วิยผ้�อำนวิยการ์	สำนักงานพััฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีแห่่งช่าติด�านอุทยานวิิทยาศาสตร์์

	 ปี	2565	 ร์องผ้�อำนวิยการ์ห่น่วิยบัร์หิ่าร์และจัดัการ์ทุนด�านการ์พัฒันากำลังคนและทนุด�านการ์พัฒันา	 สถาบัันอดุมศก่ษา

	 	 การ์วิิจััย	และการ์สร์�างนวิัตกร์ร์ม	(บัพัค.)

	 ปี	2561-	2564	 ร์องอธิการ์บัดีฝ่่ายทร์ัพัย์สินและวิิสาห่กิจั	มห่าวิิทยาลัยเทคโนโลยีสุร์นาร์ี

	 ปี	2563	–	2564	 ร์ักษาการ์ผ้�อำนวิยการ์ศ้นย์เคร์ื�องมือวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยี		มห่าวิิทยาลัยเทคโนโลยีสุร์นาร์ี

	 ปี	2561	–	2562	 ร์ักษาการ์ผ้�อำนวิยการ์ศ้นย์อนุร์ักษ์พัันธุกร์ร์มพัืช่อันเนื�องมาจัากพัร์ะร์าช่ดำร์ิ	 สมเด็จพระเทพรัตนราชัสุดาฯ

	 	 สยามบรมราชักุมาร	ี(อพั.สธ.)		มห่าวิิทยาลัยเทคโนโลยีสุร์นาร์ี

	 ปี	2557	–	2560	 ผ้�อำนวิยการ์เทคโนธานี	มห่าวิิทยาลัยเทคโนโลยีสุร์นาร์ี

	 ปี	2548	–	2554	 ห่ัวิห่น�าสาข้าวิิช่าวิิศวิกร์ร์มเกษตร์	สำนักวิิช่าวิิศวิกร์ร์มศาสตร์์		มห่าวิิทยาลัยเทคโนโลยีสุร์นาร์ี

	 ปี	2548	–	2550	 ร์องผ้�จััดการ์ฟาร์์มมห่าวิิทยาลัยเทคโนโลยีสุร์นาร์ี
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ประสบการณ์การทำงาน
	 -	 กร์ร์มการ์นวิัตกร์ร์มแห่่งช่าติ	(กนช่.)	สำนักงานนวิัตกร์ร์มแห่่งช่าติ

	 -	 คณะอนุกร์ร์มการ์ฯ	สำนักงานนวิัตกร์ร์มแห่่งช่าติ	3	ชุ่ด

	 -	 คณะอนุกร์ร์มการ์ฯ	สถาบัันวิิจััยแสงซัินโคร์ตร์อน	(องค์การ์มห่าช่น)	2	ชุ่ด

	 -	 จััดตั�งอุทยานวิิทยาศาสตร์์ภ้มิภาค	ภาคตะวิันออกเฉีียงเห่นือตอนล่าง	(จั.นคร์ร์าช่สีมา)	ร์ับัผิดช่อบั	8	จัังห่วิัด	

	 	 คณะร์ัฐมนตร์ีเห่็นช่อบั	พั.ศ.	2562

	 -	 ปร์ับัโคร์งสร์�างการ์บัร์ิห่าร์เทคโนธานี	(สภามห่าวิิทยาลัยเห่็นช่อบั	พั.ศ.	2559	เพัื�อเป็นโคร์งสร์�างพัื�นฐาน	วิทน.	

	 	 (ด�านวิิทยาศาสตร์์	เทคโนโลยี)

	 -	 จััดตั�งสถานศ่กษาค�นควิ�าการ์เร์ียนร์้�ด�านวิิทยาศาสตร์์	เทคโนโลยีและภาษา	และโร์งเร์ียนสุร์วิิวิัฒน์	

	 	 (โร์งเร์ียนสาธิตแห่่งมห่าวิิทยาลัยเทคโนโลยีสุร์นาร์ี)	สภามห่าวิิทยาลัยเห่็นช่อบั	พั.ศ.	2557

	 -	 จััดตั�งศ้นย์อนุร์ักษ์พัันธุกร์ร์มพัืช่	อันเนื�องมาจัากพัร์ะร์าช่ดำร์ิ	สมเด็จัพัร์ะเทพัร์ัตนร์าช่สุดา	สยามบัร์มร์าช่กุมาร์ี	(อพั.สธ.)

	 -	 ห่ลักส้ตร์วิิศวิกร์ร์มศาสตร์บััณฑิิต	(สาข้าวิิช่าวิิศวิกร์ร์มเกษตร์และอาห่าร์)	ห่ลักส้ตร์ให่ม่	2550

	 -	 ห่ลักส้ตร์วิิศวิกร์ร์มวิิศวิกร์ร์มศาสตร์มห่าบััณฑิิตและดุษฎีีบััณฑิิต	(สาข้าวิิช่าวิิศวิกร์ร์มเกษตร์และอาห่าร์)	ห่ลักส้ตร์ให่ม่	2548

	 -	 ห่ลักส้ตร์วิิศวิกร์ร์มศาสตร์มห่าบััณฑิิต	สาข้าวิิช่าวิิศวิกร์ร์มการ์จััดการ์พัลังงาน	ห่ลักส้ตร์ให่ม่	2550

	 -	 จััดตั�งศ้นย์ควิามเป็นเลิศทางด�านช่ีวิมวิล	มห่าวิิทยาลัยเทคโนโลยีสุร์นาร์ี	ปี	2548
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ข่าวประชาสัมพันธ์ข่าวประชาสัมพันธ์

	 วีวี.	ควี�ารางวีัลี้การวีิจัยแห่งชัาต่ิ	ประจำาปีงบ่ประม่าณ	2568		 วีวี.	ควี�ารางวีัลี้การวีิจัยแห่งชัาต่ิ	ประจำาปีงบ่ประม่าณ	2568	
ประเภทวีิทยานิพันธิ์		สิ่าขาวีิทยาศาสิ่ต่ร์เคม่ีแลี้ะเภสิ่ัชั	/	วีิศวีกรรม่ศาสิ่ต่ร์ประเภทวีิทยานิพันธิ์		สิ่าขาวีิทยาศาสิ่ต่ร์เคม่ีแลี้ะเภสิ่ัชั	/	วีิศวีกรรม่ศาสิ่ต่ร์
แลี้ะอุต่สิ่าหกรรม่วีิจัยแลี้ะอุต่สิ่าหกรรม่วีิจัย

 สถาบันวิจัยวิทยาศุาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศุไทย

(วว.)	 	 ได�ร์ับั	“รางวัลการวิจัยแห่งชัาติ”	ปร์ะจัำาปีงบัปร์ะมาณ

2568	และปร์ะกาศนียบััตร์		"รางวัลผลงานคุณภาพ	NRCT

Quality Achievement Award"	 จัาก	 สำานักงานการ์วิิจััย

แห่่งช่าติ	(วิช่.)		ปร์ะเภทวิิทยานิพันธ์	จัำานวิน		2		ผลงาน		ดังนี�

	 1)	สาข้าวิิทยาศาสตร์์เคมีและเภสัช่	ได�แก่	 	ดร.สิทธิพงศุ์

สรเดชั		นักวิิจััย	ศ้นย์เชี่�ยวิช่าญนวัิตกร์ร์มผลิตภัณฑ์ิสมุนไพัร์	(ศนส.)

จัากผลงาน	 “โพัลิเอทิลเลนิมีนเช่ิงเส�นและอนุพัันธ์เพัื�อเป็นวิัสดุ

ช่ีวิภาพั	(Biomaterials)	และสาร์ช่่วิย	(Excipients)	ที�มีศักยภาพั

สำาห่ร์ับัการ์นำาส่งยา”	 (Linear	 Polyethyleneimine	 and

Derivatives	as	Potential	Biomaterials	and	Excipients	for

Drug	Delivery)

	 2)	 สาข้าวิิศวิกร์ร์มศาสตร์์และอุตสาห่กร์ร์มวิิจััย	 ได�แก่

ดร.วรวัฒน์		ทรงกิตติ		นักวิิช่าการ์	ศ้นย์ทดสอบัมาตร์ฐานร์ะบับั

ข้นส่งทางร์าง	(ศทร์.)		จัากผลงาน		"Investigation	of	On-Road

Particulate	Matter	Characteristics	 from	Brake	Wear

Mechanisms"		ซั่�งเป็นการ์ศ่กษาเกี�ยวิกับัการ์วิิเคร์าะห่์ลักษณะ

และปัจัจััยที�มีผลต่อการ์ปล่อยอนุภาคในละอองจัากการ์เบัร์ก

ยานยนต์ในสภาพัการ์ข้ับัข้ี�จัร์ิง	 โดยใช่�เทคนิคการ์เก็บัตัวิอย่างแบับั

ไอโซัคิเนติก	 (Isokinetic	 Sampling)	 ซั่�งช่่วิยเพัิ�มควิามแม่นยำาใน

การ์วิัดค่าอนุภาค	 พัร์�อมทั�งวิิเคร์าะห่์ผลกร์ะทบัจัากอุณห่ภ้มิ

การ์เบัร์กและปัจัจััยต่างๆ	ที�มีผลต่อปร์ิมาณฝุ่่นละออง

	 ทั�งนี�	 วิช่.	 มอบัร์างวิัลดังกล่าวิ	 เพัื�อเช่ิดช่้เกียร์ตินักวิิจััยที�มี

สัญช่าติไทย	 มีผลงานวิิจััยดีเด่น	 สร์�างคุณ้ปการ์และเกิดปร์ะโยช่น์

ในวิงวิิช่าการ์	 เช่ิงเศร์ษฐกิจั	 เช่ิงชุ่มช่น	 สังคม	 และเช่ิงนโยบัาย

อย่างต่อเนื�อง	 โดยในปี	 2568	มีนักวิิจััยได�ร์ับัร์างวิัล	 จัำานวิน	180

ร์าย	 ปร์ะกอบัด�วิย	 ร์างวิัลนักวิิจััยดีเด่น	 13	 ร์าย	 ร์างวิัลผลงาน

วิิจััย	53	ร์างวิัล	ร์างวิัลวิิทยานิพันธ์	52	ร์างวิัล	และร์างวิัลผลงาน

ปร์ะดิษฐ์คิดค�น	 62	 ร์างวิัล	 	 สำาห่ร์ับัผ้�ได�ร์ับัร์างวิัลจัะเข้�าร์ับั

พัร์ะร์าช่ทานเกียร์ติบััตร์ร์างวิัลการ์วิิจััยแห่่งช่าติ	 จัากสมเด็จพระ

กนิษฐาธิราชัเจ้า	 กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชัสุดาฯ	 สยามบรม

ราชักุมาร	ีในวิันอาทิตย์ที�	2	กุมภาพัันธ์	2568		

ดร์.สิทธิพังศ์	สร์เดช่
นักวิจัยศูนย์เชี่ยวชาญนวัตกรรมผลิตภัณฑ์สมุนไพร

ดร์.วิร์วิัฒน์		ทร์งกิตติ
นักวิชาการศูนย์ทดสอบมาตรฐานระบบขนส่งทางราง
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	 “ข้้าว”	 เป็นสินค�าเกษตร์ส่งออกห่ลักข้องปร์ะเทศไทย	 ซั่�ง

คร์อบัคลุมพัื�นที�เพัาะปล้กมากที�สุด	 โดย	 สำนักงานเศร์ษฐกิจั

การ์เกษตร์ร์ะบัุวิ่าในปี	 2565	 มีพัื�นที�นาข้�าวิปร์ะมาณ	 70	 ล�านไร์่

คิดเป็นร์�อยละ	 46	 ข้องพัื�นที�เกษตร์ทั�งห่มดข้องปร์ะเทศ	 โดยภาค

ตะวิันออกเฉีียงเห่นือมีพัื�นที�นาข้�าวิมากที�สุด	 ร์องลงมาคือ	 ภาค

เห่นือ	ภาคกลาง	และภาคใต�	ตามลำดับั	

	 ซั่�งภายห่ลังการ์เก็บัเกี�ยวิผลผลิตข้�าวิ	 จัะก่อให่�เกิดวิัสดุ

เห่ลือใช่�ทางการ์เกษตร์	 เช่่น	ตอซััง	 และฟางข้�าวิ	 โดยพับัวิ่า	พัื�นที�

นาข้�าวิ	1	ไร์่	จัะมีปริ์มาณตอซัังและฟางข้�าวิ	โดยเฉีลี�ยปีละ	650

กิโลกร์ัม	 ดังนั�นเพัื�อเตร์ียมพัื�นที�สำห่ร์ับัการ์เพัาะปล้กในร์อบัถัดไป

ทำให่�เกษตร์กร์จัำเป็นต�องจััดการ์วิัสดุเห่ลือใช่�โดยวิิธีการ์	ดังนี�

	 1)	การเผาตอิซัังและฟางข้้าว	เป็นวิิธีจััดการ์ที�สะดวิกและ

ง่าย	ค่าใช่�จั่ายน�อย	แต่ส่งผลกร์ะทบัต่อสิ�งแวิดล�อมทางอากาศ

โดยก่อให่�เกิดปัญห่าห่มอกควิัน	 และฝุ่่นละอองข้นาดเล็ก	 PM2.5

ที�ส่งผลต่อปัญห่าสุข้ภาพัทั�งในร์ะยะสั�น	 ทำให่�เกิดการ์ร์ะคายเคือง

และในร์ะยะยาวิก่อให่�เกิดมะเร์็งห่ร์ือโร์คทางเดินห่ายใจั	

สกู๊๊�ปพิิเศษสกู๊๊�ปพิิเศษ

วว. พััฒนาชุุดบ่่มเลี้้�ยงหััวเชุ้�อจุุลี้ินทรี้ย์วว. พััฒนาชุุดบ่่มเลี้้�ยงหััวเชุ้�อจุุลี้ินทรี้ย์
ท้�ม้ปรีะสิิทธิิภาพัย่อยสิลี้ายตอซัังข้้าว 
ลี้ดผลี้กรีะทบ่ต่อสิิ�งแวดลี้้อมด้วย วทน.

	 2)	 การไถกลบตอิซัังและฟางข้้าว	 เป็นวิิธีการ์ทางช่ีวิภาพั

ที�เกิดการ์ย่อยสลายตอซัังและฟางข้�าวิโดยจัุลินทร์ีย์ในดิน	ซั่�งเป็น

การ์ช่่วิยปรั์บัปร์งุโคร์งสร์�างดินให่�น�ำซัม่ผ่านได�ในปริ์มาณที�เห่มาะสม

นำไปส้่การ์เพัิ�มปร์ิมาณอินทร์ียวิัตถุและธาตุอาห่าร์ให่�แก่พัืช่	 แต่

อาจัใช่�ร์ะยะเวิลานานในการ์ห่มักเพัื�อให่�สามาร์ถปล้กข้�าวิในร์อบั

ถัดไป				

	 จัากปัญห่า	 ผลกร์ะทบั	 และข้�อจัำกัดดังกล่าวิ	 ภาครั์ฐได�

ส่งเสร์ิมให่�ปร์ับัเปลี�ยนร์้ปแบับัการ์จััดการ์วิัสดุเห่ลือใช่�	 เช่่น	การ์นำ

กลับัมาใช่�ให่ม่	 ห่ร์ือไถกลบัเพัื�อให่�เกิดการ์ย่อยสลายโดยการ์ใช่�

ผลิตภัณฑิ์จัุลินทร์ีย์	ซั่�งเป็นอีกแนวิทางห่น่�งในการ์แก�ไข้ปัญห่า	

	 โดยการ์เผาตอซัังและฟางข้�าวิ	 ที�ก่อให่�เกิดมลพัษิทางอากาศ

ส่งผลต่อปัญห่าสุข้ภาพัข้องปร์ะช่าช่น	 ร์วิมถ่งการ์ทำนาข้�าวิในพัื�นที�

จัังห่วิัดปทุมธานี	ที�มีพัื�นที�นาข้�าวิมากกวิ่า	500,000	ไร์่		(กร์มพััฒนา

ที�ดิน,	2567)	ซั่�งเป็นพัื�นที�นำร์่องในการ์ใช่�ปร์ะโยช่น์จัากผลิตภัณฑิ์

จัุลินทร์ีย์ทางการ์ค�าสำห่รั์บัย่อยสลายตอซัังข้�าวิ	 โดยเบืั�องต�น

ได�ร์ับัการ์สนับัสนุนจัากห่น่วิยงานภาคร์ัฐ	อย่างไร์ก็ตาม	ผลิตภัณฑิ์



วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน6 วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน 7

จัุลินทร์ีย์ทางการ์ค�าเห่ล่านี�	 เมื�อใช่�แล�วิห่มดไปทำให่�ต�องซัื�อมาใช่�

ให่ม่เมื�อจัะทำการ์เกษตร์ในคร์ั�งต่อไป	 นับัเป็นการ์เพัิ�มต�นทุนให่�แก่

เกษตร์กร์ปร์ะมาณ	100	บัาทต่อไร์่	

	 ดังนั�นเพ่�อิชั่วยแก้ปัญหาและนำอิงค์ความร้้วิทยาศุาสตร์	

เทคโนโลยีและนวัตกรรม	(วทน.)	เข้้าไปส่งเสริมและสนับสนุน

สถาบนัวจัิยวิทยาศุาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศุไทย	(วว.)	จงึ

ได้ทำข้้อิตกลงความร่วมม่อิกับสำนักงานเกษตรจังหวัดปทุมธานี

เพ่�อิทำการศุึกษาและพัฒนากลุ่มจุลินทรีย์ที�มีประสิทธิภาพ

ในการย่อิยสลายตอิซัังข้้าว	เพ่�อิเป็นอิีกแนวทางหนึ�งในการลด

กิจกรรมการเผาตอิซัังข้้าวข้อิงเกษตรกร

แล�วิมากกวิ่า	 10	 พืั�นที�ในจัังห่วิัดปทุมธานี	 (ช่่วิงพัฤษภาคมถ่ง

กันยายน	2567)

	 ทั�งนี�กลุ่มจุลินทรีย์	“BioD	I	วว.”		สามารถนำไปใชั้ได้ทุก

พ่�นที�	ตามความสะดวกและทรัพยากรที�มีอิย้่ในม่อิข้อิงเกษตรกร

เชั่น	ใชั้โดรนในการฉีีดพ่น	ใชั้ถังฉีีดพ่น	หร่อิละลายน�ำและข้ังน�ำ

ไว้เพียง	7	วนั	สามารถทำให้ตอิซังัและฟางข้้าวนุ่ม	เป่�อิยยุย่	ไม่ตดิ

ล้อิรถที�มาตีนาในข้ั�นตอินเตรียมดิน	โดยลักษณะข้อิงน�ำในแปลง

นาที�หมักด้วยจุลินทรีย์ชันิดนี�	 จะมีสีฟางข้้าว	 ไม่มีกลิ�นเหม็น

โดยรวมจะใชั้เวลาน้อิยกว่าการข้ังน�ำโดยไม่มีการเติมจุลินทรีย์

ส่งผลให้เกษตรกรสามารถเริ�มการทำนาได้เร็วข้ึ�นจากเดิม

	 ภายใต�ข้�อตกลงควิามร์่วิมมือดังกล่าวิ	 วิวิ.	 โดย	 ห่�อง

ปฏิิบััติการ์ทดสอบัการ์การ์สลายตัวิทางชี่วิภาพัข้องวัิสดุ	 (BioD)

ศ้นย์พััฒนาและวิิเคร์าะห่์สมบััติข้องวิัสดุ	 ได�ศ่กษาและพััฒนา

กลุ่มจัุลินทร์ีย์	“BioD	I	วว.”	ที�มีปร์ะสิทธิภาพัย่อยสลายตอซัังข้�าวิ

ร์วิมถ่งการ์ออกแบับัชุ่ดบั่มเลี�ยงฯ	 ที�มีร์ะบับัให่�อากาศและร์ะบับั

ควิบัคุมการ์ทำงานแบับัอัตโนมัติ	 สามาร์ถผลิตห่ัวิเช่ื�อจัุลินทร์ีย์ฯ

“BioD	I	วิวิ.”	ได�อย่างต่อเนื�อง

	 โดยกลุ่มจุัลินทร์ีย์ที�มีปร์ะสิทธิภาพัในการ์ย่อยสลายตอ-

ซัังข้�าวิ	 “BioD	 I	 วิวิ.”	 จัะใช่�ร์ะยะเวิลาปร์ะมาณ	 5-10	 วิัน	 ทำให่�

ตอซัังข้�าวินิ�ม	 ไถกลบัได�ง่าย	และไม่ส่งผลเสียต่อการ์เจัร์ิญเติบัโต

ข้องข้�าวิและเป็นมิตร์ต่อร์ะบับันิเวิศ	 ในเบัื�องต�นมีการ์นำไปใช่�จัร์ิง
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	 จากผลสำเร็จข้อิงการพัฒนากลุ่มจุลินทรีย์ที� มี

ประสิทธิภาพในการย่อิยสลายตอิซัังข้้าว	 “BioD	 I	 วว.”	และ

การอิอิกแบบชัุดบ่มเลี�ยงฯ	ข้อิง	วว.	ได้นำไปส้่การข้ยายผลเป็น

โครงการบรกิารวจิยัให้แก่บรษิทั	อิาปิโก	ฟอิร์จจิ�ง	จำกดั	(มหาชัน)

ในการจัดสร้างชัุดบ่มเลี�ยงหัวเชั่�อิกลุ่มจุลินทรีย์ที�มีประสิทธิภาพ

ย่อิยสลายตอิซัังข้้าวจำนวน	 15	 ชัุด	 เพ่�อิติดตั�งในพ่�นที�ข้อิง

วิสาหกิจชัุมชันข้อิงจังหวัดปทุมธานีทั�ง	7	อิำเภอิ	ได้แก่	1)	ศุ้นย์

ข้้าวชัุมชัน	หม้่	1	ต.บึงบา	อิ.หนอิงเส่อิ		2)	ข้้าวกล้อิง	ต.สวน

พริกไทย	อิ.เม่อิง		3)	ศุ้นย์เรียนร้้การเพิ�มประสิทธิภาพการผลิต

สินค้าเกษตร	ต.หน้าไม้	อิ.ลาดหลุมแก้ว	 	4)	 เกษตรใบเข้ียว

ต.บึงคอิไห	อิ.ลำล้กกา		5)	นาแปลงใหญ่ข้้าวคลอิงสี�	อิ.คลอิง

หลวง		6)	ศุ้นย์การเรียนร้้เกษตรพอิเพียงบ้านสวนพันธุ์ผัก

ต.คลอิงควาย	อิ.สามโคก	และ		7)	กลุ่มนาแปลงใหญ่	ต.บึงน�ำ-

รักษ์	อิ.ธัญบุรี

	 โดยชุ่ดบั่มเลี�ยงห่ัวิเช่ื�อกลุ่มจัุลินทร์ีย์ฯ	จัำนวิน	15	ชุ่ดนี�	จัะ

ใช่�สำห่ร์ับัผลิตห่ัวิเช่ื�อแจักจั่ายให่�แก่เกษตร์กร์นำไปข้ยายต่อ	 เพัื�อ

ใช่�จััดการ์ตอซัังข้�าวิห่ลังการ์เก็บัเกี�ยวิทดแทนการ์เผา	 ซ่ั�งคาดวิ่า

สามาร์ถร์องรั์บัการ์ทำนาปร์งัได�ไม่ต�ำกว่ิา	168,000	ไร่์ต่อปี	ร์วิมถง่

มีการ์จััดอบัร์มให่�ควิามร์้�และฝ่ึกปฏิิบััติวิิธีการ์ข้ยายห่ัวิเช่ื�อ	 เพัื�อให่�

เกษตร์กร์กร์สามาร์ถนำไปใช่�งานได�เองในพัื�นที�	 โดยมีเกษตร์กร์ที�

ได�ร์ับัการ์ฝ่ึกอบัร์มฯ	ร์วิมทั�งห่มดไม่น�อยกวิ่า	840	คน	ตลอดร์ะยะ

เวิลาดำเนินงานโคร์งการ์ฯ	 1	 ปี	 นับัเป็นการ์กร์ะจัายองค์ควิามร์้�

และแนวิทางการ์ใช่�ปร์ะโยช่น์ไปส้่ชุ่มช่นได�ทั�วิถ่ง	 ช่่วิยส่งเสร์ิมและ

สนับัสนุนให่�ภาคการ์เกษตร์สามาร์ถจััดการ์และแก�ไข้ปัญห่าการ์

เผาตอซัังข้�าวิได�อย่างมั�นคงและยั�งยืน

	 วว.	 คาดการณ์ว่า	 การใชั้หัวเชั่�อิกลุ่มจุลินทรีย์ที�มี

ประสิทธิภาพในการย่อิยสลายตอิซัังข้้าว	 “BioD	 I	 วว.”	 จะ

ทำให้เกษตรลดการใชั้ปุ�ยเคมีในนาข้้าวลงได้ไม่ต�ำกว่าร้อิยละ

20	และปรบัเปลี�ยนกลุม่เกษตรกรที�เคยเผาตอิซังัข้้าวก่อินไถกลบ

ให้มาทดลอิงใชั้กลุ่มจุลินทรีย์คัดเล่อิกเพ่�อิย่อิยสลายตอิซัังข้้าว

ก่อินไถกลบแทนได้ไม่ต�ำกว่าร้อิยละ	60

	 ทั�งนี�	 วิวิ.	 ได�ยื�นจัดอนุสิทธิบััตร์ชุ่ดบั่มเลี�ยงห่ัวิเช่ื�อจัุลินทร์ีย์

ที�มีปร์ะสิทธิภาพัย่อยสลายตอซัังข้�าวิเร์ียบัร์�อยแล�วิ	 และพัร์�อม

ให่�คำแนะนำปร่์กษาแก่วิิสาห่กิจัชุ่มช่น	 พัี�น�องเกษตร์กร์ในพัื�นที�

อื�นๆ	ข้องปร์ะเทศไทย		เพัื�อการ์สนับัสนุนให่�ภาคการ์เกษตร์ลดผล

กร์ะทบัต่อสิ�งแวิดล�อมด�วิยองค์ควิามร้์�วิิทยาศาสตร์์	 เทคโนโลยี

และนวิัตกร์ร์ม	ได�อย่างเป็นร์้ปธร์ร์มและยั�งยืน	

	 สอิบถามรายละเอิียดเพิ�มเติมได้ที�	 call	 center	 โทร.

0	2577	9000		หร่อิที�ระบบบริการล้กค้า	“วว.	JUMP”		
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	 สถาบันวิจัยวิทยาศุาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศุไทย	(วว.)		มุ่งดำเนินงานโดยคำนึงถึงประสิทธิภาพเชัิงนิเวศุเศุรษฐกิจ

ในการสร้างสมดุลระหว่างการเติบโตทางเศุรษฐกิจ	ควบค้่ไปกับการเพิ�มประสิทธิภาพการใชั้ทรัพยากรและลดการปล่อิยมลภาวะ

ต่อิสิ�งแวดล้อิม

TISTR & Net Zero EmissionTISTR & Net Zero Emission
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Sakaerat  Biosphere  Reserve      
แหล่งสงวนชีวมณฑลสะแกราช

	 ปร์ะเทศไทยมีร์ายงานการ์แพัร์่กร์ะจัายข้องสุนัข้ป่า	2	ช่นิด	ได�แก่	ห่มาใน	(Dhole,	Cuon	alpinus)	และสุนัข้จัิ�งจัอกทอง
ห่ร์ือห่มาจัิ�งจัอกเอเช่ีย	 (Golden	 jackal,	 Canis	 aureus)	 เป็นสัตวิ์เลี�ยงล้กด�วิยน�ำนมในวิงศ์	 Canidae	ดำร์งช่ีวิิตด�วิยการ์กิน
สัตวิ์อื�นเป็นอาห่าร์	มีร์้ปร์่างใกล�เคียงกับัสุนัข้ทั�วิไป	คือ	ร์้ปทร์งลำตัวิเพัร์ียวิ	ปลายจัม้กยื�นยาวิ	ห่้ตั�ง	ข้นปกคลุมลำตัวิสีน�ำตาลแกม
เห่ลืองเทา	ร์ยางค์ข้าทั�งสองค้่ยาวิ	ข้นปกคลุมสีน�ำตาลห่ร์ือน�ำตาลแดง	ห่างยาวิเป็นพัวิงสีน�ำตาลเทาห่ร์ือดำ	มีพัฤติกร์ร์มออกห่ากิน
ในเวิลาที�ค่อนข้�างมีแสงน�อยช่่วิงร์ุ่งสางห่ร์ือโพัล�เพัล�	 แต่ก็สามาร์ถพับัเห่็นได�ทุกช่่วิงเวิลาตลอดทั�งวิัน	 มักออกห่ากินตัวิเดียวิห่ร์ือ
เป็นค้่	ไม่มีพัฤติกร์ร์มการ์ร์วิมฝ่้งข้นาดให่ญ่เห่มือนสุนัข้ป่าช่นิดอื�น	แต่สามาร์ถพับัได�ห่ลายตัวิในพัื�นที�เดียวิกัน	ห่ากอาห่าร์ในพัื�นที�
นั�นมีควิามอุดมสมบั้ร์ณ์	สำห่ร์ับัในพัื�นที�ข้องแห่ล่งสงวินช่ีวิมณฑิลสะแกร์าช่ข้องโลก	มีการ์ค�นพับัสุนัข้จัิ�งจัอกทองห่ร์ือห่มาจัิ�งจัอก
เอเช่ีย	ซั่�งมีลักษณะเด่น	ดังนี�		
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Lamtakhong  Research  StationLamtakhong  Research  Station    
สถานีวิจัยลำาตะคอง สถานีวิจัยลำาตะคอง 

	 สถานีวิจัยลำตะคอิง		สถาบันวิจัยวิทยาศุาสตร์และเทค-

โนโลยแีห่งประเทศุไทย	(วว.)		โช่ว์ินทิร์ร์ศการ์	“ต้นกล้ามหศัุจรรย์

เมล็ดพันธุ์เพ่�อิชัีวิต”	 เนื�องในการ์ปร์ะชุ่มวิิช่าการ์และนิทร์ร์ศการ์

สวินพัฤกษศาสตร์์โร์งเร์ยีนและฐานทร์พััยากร์ท�องถิ�น	 ร์ะดบััภม้ภิาค

ครั์�งที�	8	พั.ศ.	2567		ร์ะห่วิ่างวัินที�	30	พัฤศจัิกายน	-	4	ธันวิาคม

2567		ณ	ห่อปร์ะชุ่มห่ยาดปัญญา		ศ้นย์อนุร์ักษ์พัันธุกร์ร์มพัืช่

นิทรรศการนิทรรศการ
	 “ต่�นกลี้�าม่หัศจรรย์		เม่ลี้็ดพัันธิุ์เพั้�อชัีวีิต่”	 “ต่�นกลี้�าม่หัศจรรย์		เม่ลี้็ดพัันธิุ์เพั้�อชัีวีิต่”

อนัเนื�องมาจัากพัร์ะร์าช่ดำร์	ิ สมเดจ็พระเทพรัตนราชัสดุาฯ	 สยาม

บรมราชักุมารี	 มห่าวิิทยาลัยเทคโนโลยีสุร์นาร์ี	 ตำบัลคลองไผ่

อำเภอสีคิ�วิ	จัังห่วิัดนคร์ร์าช่สีมา

	 โอกาสนี�	 วิวิ.	 ได�เข้�าร์่วิมพัิธีเปิดการ์ปร์ะชุ่มวิิช่าการ์และ

นิทร์ร์ศการ์สวินพัฤษศาสตร์์ฯ	 นำโดย	 ผศุ.ดร.วีรชััย	 อิาจหาญ

ผ้�วิ่าการ์	วิวิ.	พัร์�อมด�วิย	นายมนตรี	แก้วดวง		ผอ.สถานีวิิจััย
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ลำตะคองและคณะ	 ร์่วิมร์ับัเสด็จั	 สมเด็จพระกนิษฐาธิราชัเจ้า

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชัสุดาฯ	 สยามบรมราชักุมารี	

องค์ปร์ะธานในพิัธเีปิดการ์ปร์ะช่มุ	เมื�อวินัที�	30	พัฤศจิักายน	2567	

	 สำห่ร์ับันิทร์ร์ศการ์	 “ต้นกล้ามหัศุจรรย์	 เมล็ดพันธุ์เพ่�อิ

ชัีวิต”	สถานีวิิจััยลำตะคอง		วิวิ.	ได�จััดแสดงที�มาข้องเมล็ดพัันธุ์

ตัวิอย่างช่นิดข้องผลและเมล็ดพัันธุ์พัืช่แบับัต่างๆ	 พัร์�อมทั�งกลไก

ทางธร์ร์มช่าติในการ์กร์ะจัายพัันธุ์	 ตัวิอย่างภ้มิปัญญาพัื�นบั�านที�

เกี�ยวิข้�องกับัการ์จััดการ์เมล็ดพัันธุ์เช่ื�อมโยงกับัองค์ควิามร้์�ทาง

วิิทยาศาสตร์์	ตัวิอย่างกลไกการ์จััดการ์เมล็ดพัันธุ์พัืช่ตามมาตร์ฐาน

สากลข้องการ์จััดการ์ธนาคาร์เมล็ดพัันธุ์	 กร์ะบัวินการ์จััดการ์

เมล็ดพัันธุ์ข้องธนาคาร์เมล็ดพัันธุ์ชุ่มช่นอย่างง่ายและวิิธีการ์พััฒนา

อุปกร์ณ์เก็บัร์ักษาเมล็ดพัันธุ์ชุ่มช่น	 นอกจัากนั�นยังได�จััดกิจักร์ร์ม

แจักเมล็ดพัันธุ์พัืช่ในกลุ่มเคร์ื�องเทศ	สมุนไพัร์	และผักพัื�นบั�าน	เช่่น

แมงลัก	โห่ร์พัา	กะเพัร์า	ฟ้าทะลายโจัร์	ห่น่อไม�ฝ่ร์ั�ง	และกร์ะเจัี�ยบั

มอญ	 เป็นต�น	ซั่�งได�ร์ับัควิามสนใจัจัากผ้�เข้�าช่มงานตลอดทั�ง	 5	 วิัน

อย่างคับัคั�งและให่�ควิามสนใจัในการ์ปร์่กษาห่าร์ือด�านเมล็ดพัันธ์ุ

อย่างต่อเนื�อง		
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สาระวิทย์สาระวิทย์

	 ห่ลายปีที�ผ่านมาคำวิ่า	Epigenetic	 (เอิพิเจนติก)	ห่รื์อ

การควบคุมเหน่อิพันธุกรรมได�ถ้กยกข้่�นมาพั้ดถ่งกันมากข้่�น

เนื�องจัากมีงานวิิจััยที�สนับัสนุนวิ่ากร์ะบัวินการ์	 Epigenetic	

มีควิามสัมพัันธ์กับัการ์แก่ช่ร์า	 การ์เกิดโร์คร์�าย	 การ์แบั่งเซัลล์

กร์ะบัวินเมตาบัอลิซัม่	 และการ์ตอบัสนองต่อสิ�งแวิดล�อม	 ด�วิยเห่ตนุี�

จั่งมีการ์คาดการ์ณ์วิ่ากร์ะบัวินการ์ควิบัคุมเห่นือพัันธุกร์ร์มเป็น

กุญแจัสำคัญในการ์เอาช่นะโร์คร์�ายและควิามช่ร์าในอนาคต	

	 กระบวนการ	Epigenetic	ค่อิอิะไร		ปกติแล�วิห่ากพั้ดถ่ง

การ์แสดงออกข้องยีนห่ร์ือ	 gene	 expression	 ในสิ�งมีช่ีวิิต

คนส่วินให่ญ่มักเข้�าใจัวิ่าข้่�นอย้่กับัลำดับันิวิคลีโอไทด์บันสายพัันธุ-

กร์ร์ม	 เนื�องด�วิยในกร์ะบัวินการ์แสดงออกมีการ์ควิบัคุมด�วิย

โคร์งสร์�างข้องยีนห่ลายตำแห่น่ง	 ไม่วิ่าจัะเป็น	 Regulator	 gene,

Promoter	gene	และ	Operator	gene		นอกจัากนั�นยังร์วิมถ่ง\

การ์แสดงออกข้อง	Structural	gene	และการ์เปลี�ยนแปลงลำดับั

Epigenetic		กับ่การเกิดEpigenetic		กับ่การเกิด

  โรคโรคแลี้ะแลี้ะควีาม่ชัราควีาม่ชัรา

วัชัรี		กัลยาลัง

ศุ้นย์ความหลากหลายทางชัีวภาพ	วว.

นิวิคลีโอไทด์บันสายพัันธุกร์ร์ม	 แต่ในควิามจัร์ิงแล�วิกร์ะบัวินการ์

แสดงออกข้องยีนไม่ได�ข้่�นอย้่กับัลำดับันิวิคลีโอไทด์เพัียงอย่างเดียวิ

เท่านั�น	 ยังถ้กควิบัคุมโดยกร์ะบัวินการ์	 Epigenetic	 ห่ร์ือการ์

แสดงออกข้องยีนไม่เกี�ยวิข้�องกับัลำดับันิวิคลีโอไทด์บันสายพัันธุ-

กร์ร์ม	 แต่เกี�ยวิข้�องกับัการ์เปลี�ยนแปลงโคร์งสร์�างโคร์มาติน	 ซั่�งมี

3	ร์้ปแบับั	ได�แก่	

	 1.กระบวนการ	DNA	methylation		เป็นกร์ะบัวินการ์เตมิ

ห่ม้่เมทิลที�คาร์์บัอนตำแห่น่งที�	5	ข้องเบัสไซัโตซัีน	(C	:	Cytosine)

และเปลี�ยนเป็น	5	-	methylcytosine	(5mC)		โดยอาศยัการ์ทำงาน

ข้อง	 DNA	 methyltransferase	 โดยกร์ะบัวินการ์นี�จัะส่งผลให่�

กร์ะบัวินการ์	 Transcription	 ห่ยุดลงและไม่เกดิการ์แสดงออกข้อง

ยีน	 แต่การ์แสดงออกข้องยีนเกิดข้่�นอีกคร์ั�งเมื�อมีกร์ะบัวินการ์นำ

ห่ม้เ่มทิลออกจัากเบัสไซัโตซันี	 ห่ร์อืกร์ะบัวินการ์	 DNA	 demethy-

lation	สำห่ร์บัักร์ะบัวิน	DNA	methylation	ส่วินให่ญ่จัะเกิดข้่�นที�

บัร์ิเวิณ	CpG	site	ในลำดับัเบัสข้องยีน	
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	 2.กระบวนการ	Histone	modification		เป็นกลไก

ควิบัคุมโคร์งสร์�าง	 Histone	 ด�วิยโปร์ตีน	 ทำให่�เกิดการ์ข้ดตัวิแน่น

ข้่�นห่ร์ือคลายตัวิ	 โดยกร์ณีที�	 Histone	 เกิดการ์ข้ดตัวิ	 ส่งผลให่�

Transcription	factor	ที�จัำเพัาะกับัยีนบันตำแห่น่งนั�นไม่สามาร์ถ

จับัักับัลำดบััเบัสได�ตามปกต	ิ และไม่เกดิกร์ะบัวินการ์	 Transcription

แต่ในกร์ณีที�โคร์งสร์�างข้อง	 Histone	 คลายตัวิ	 Transcription

factor	จัะสามาร์ถเข้�าจัับักับัลำดับัเบัสที�จัำเพัาะและเกิดกร์ะบัวิน

การ์	Transcription	ได�ตามปกติ

	 3.กระบวนการ	MicroRNA	(miRNA)	regulation		เป็น

กลไลการ์ควิบัคุมการ์แสดงออกข้องยีน	 โดย	 miRNA	 ห่ร์ือ	 RNA

ข้นาดเล็กที�ไม่ได�ถ้ก	 Translation	 เป็นโปร์ตีน	 แต่จัะทำห่น�าที�ไป

ร์วิมตัวิกับั	 RNA-induced	 Silencing	 Complex	 (RISC)	 เพัื�อ

ไปจัับักับั	 mRNA	 เป้าห่มาย	 เพัื�อควิบัคุมการ์แสดงออกข้องยีน

เช่่น	กร์ะบัวินการ์ห่ยุดการ์	Translation	การ์ทำให่�	mRNA	สลาย

ห่ร์ือกร์ะตุ�นการ์ทำงานข้อง	 miRNA	 ที�เกี�ยวิข้�อองกับัการ์เจัร์ิญ

เติบัโตข้องเซัลล์	

	 Epigenetic	สัมพันธ์กับการเกิดโรคอิย่างไร		เนื�องจัาก

ก่อนห่น�านี�มีการ์ศ่กษาและพับัวิ่าการ์กลายพัันธุ์ข้องยีน	 (gene

mutations)	 มีควิามสัมพัันธ์กับัโร์คร์�าย	 เช่่น	 การ์กลายพัันธุ์ข้อง

ยีน	 BRCA1/2	 ในเซัลล์สืบัพัันธุ์	 เพัิ�มควิามเสี�ยงในการ์เป็นมะเร์็ง

ห่ลายช่นิด	 อีกทั�งยังสามาร์ถถ่ายทอดจัากพั่อไปส้่ร์ุ่นล้ก	 ห่ร์ือการ์

กลายพัันธุ์ข้องยีน	CLCN7	แบับั	compound	heterozygous	ที�

พับัในผ้�ป่วิยเด็กอายุ	7	เดือน	เป็นต�น	ปัจัจัุบัันมีการ์ศ่กษามากมาย

ที�ยืนยันวิ่า	 การ์เปลี�ยนแปลง	 Epigenetic	 มีควิามสัมพัันธ์กับัการ์

เกิดโร์คร์�ายห่ลายช่นิด	 โดยเฉีพัาะกลุ่มโร์คมะเร์็ง	 ซั่�งพับัวิ่ายีนต�าน

มะเร์็งมีควิามเกี�ยวิข้�องกับักร์ะบัวินการ์เกิด	 DNA	 methylation

ส่งผลให่�ยีนต�านโร์คมะเร์็งไม่สามาร์ถ	 Transcription	 และสร์�าง

ผลผลิตออกมาห่ยุดห่ร์ือทำลายเซัลล์มะเร์็งได�	

	 ในกร์ณีผ้�ป่วิยโร์คมะเร์็งตับั	 เมื�อตร์วิจัสอบัในเซัลล์มะเร์็ง

พับัว่ิามกีาร์เตมิห่ม้เ่มทลิที�ยนีต�านมะเร์ง็ห่ลายช่นิด	 ทั�งในยนี	 PTEN

(phosphate	 and	 tensin	 homolog)	 ยีน	 SFRP1	 (soluble

frizzled	related	protein	-	1)	ยีน	SOSC	-	1	(E	-	cadherin

suppressor	of	 cytokine	 signaling)	 และจัะมีการ์เติมห่ม้่เมทิล

เพัิ�มมากข้่�นตามการ์พัฒันาข้องโร์ค	ทั�งนี�นอกจัากกร์ะบัวินการ์	DNA

methylation	 ยังมีการ์คาดการ์ณ์วิ่าการ์เกิดโร์คมะเร์็งสัมพัันธ์กับั

กร์ะบัวินการ์	Histone	modification	และ	MicroRNA	(miRNA)

ด�วิย	เช่่น	การ์ตร์วิจัสอบักร์ะบัวินการ์	DNA	methylation	ในเซัลล์

มะเร์็งท่อน�ำดีทั�งจัีโนม	พับัการ์เติมห่ม้่เมทิลทั�งภายในและภายนอก

CpG	–	 sites	มากกวิ่า	 700	ตำแห่น่ง	 เมื�อเทียบักับัเซัลลเ์นื�อเยื�อ

ท่อน�ำดีปกติ	 และเมื�อตร์วิจัสอบัตำแห่น่งที�มีการ์เติมห่ม้่เมทิล	

ส่วินให่ญ่เป็นตำแห่น่งข้องยีนที� เกี�ยวิข้�องกับักร์ะบัวินการ์

Histone	 modification	 อีกทั�งภายในเซัลล์ยังมีการ์เพัิ�มข้่�นข้อง

miRNA	 ที�เข้�ายับัยั�งการ์ทำงานข้องยีนต�านทานโร์คมะเร์็งท่อน�ำดี

ด�วิย

	 ดังนั�นจึงมีความเป็นไปได้ว่าการพัฒนาข้อิงโรคมะเร็ง

เกี�ยวข้้อิงกับ	Epigenetic	ทั�ง	3	กระบวนการ	แต่ในปัจจุบัน

การศุึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง	 Epigenetic	 กับโรคมะเร็ง	

ส่วนใหญ่เน้นการศึุกษาเร่�อิงข้อิงกระบวนการ	DNA	methylation

กระทั�งถ้กนำไปใชั้เป็น	 Biomarker	 ในการทำนายความเสี�ยง

เร่�อิงโรคมะเร็ง	 ข้ณะที�กระบวนการ	 Histone	modification

และ	MicroRNA	(miRNA)	regulation	ยังคงมีการศุึกษาน้อิย

จึงยังไม่สามารถสรุปว่าทั�งสอิงกระบวนการเกี�ยวข้้อิงได้อิย่าง

ชััดเจน

	 นอกจัากโร์คมะเร์็งแล�วิ	 ยังมีการ์ศ่กษาพับัวิ่ากร์ะบัวินการ์

DNA	methylation	 มีควิามสัมพัันธ์กับัโร์คและภาวิะอื�น	 ๆ	 อีก

มากมาย	 เช่่น	 โร์คออทิซั่มสเปกตร์ัมเป็นกลุ่มโร์คข้องควิามผิดปกติ

ข้องพััฒนาการ์ทางร์ะบับัปร์ะสาท	 โร์คห่ลอดเลือดแดงแข้็ง	

(Arteriosclerosis)	โร์คอัลไซัเมอร์์		โร์คสะเก็ดเงิน		โร์คร์อบัปลาย

ร์ากฟัน		โร์คเนื�องอกเนื�อเยื�ออ่อน		และโร์คตาโปนจัากไทร์อยด์

ด�วิยเช่่นกัน

	 Epigenetic	กับความชัรา		นอกจัากมีการ์ศ่กษาควิาม

สัมพัันธ์ร์ะห่วิ่าง	 Epigenetic	 กับัการ์แสดงออกข้องยีนที�เกี�ยวิข้�อง

กับัการ์เป็นโร์คร์�ายแล�วิ	 ยังมีงานวิิจััยที�พับัวิ่า	 DNA	 methy-

lation	 เกี�ยวิข้�องกับัการ์เสื�อมข้องเซัลล์และควิามช่ร์าด�วิยเช่่นกัน

ซั่�งควิามช่ร์าเป็นกร์ะบัวินการ์ที�เกดิจัากห่ลายปัจัจัยั	 อนัเนื�องมาจัาก

การ์เสื�อมถอยในห่น�าที�ข้องเซัลล์ไปตามกาลเวิลา	 โดยมีการ์พััฒนา

ไปอย่างช่�าๆ	พัร์�อมกบััควิามเสื�อมถอยลงในห่น�าที�ต่างๆ	ทางชี่วิภาพั

ข้องสิ�งมีช่ีวิิต	ในบัาง	biological	pathways	การ์เสื�อมลงในห่น�าที�
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สามาร์ถกำห่นดได�จัากม้ลเห่ตุเดียวิ	 เช่่น	 การ์เสื�อมลงข้องการ์เผา

ผลาญข้ณะพััก	 (resting	metabolism)	ซั่�งใน	pathways	อื�น	ๆ

ข้อบัเข้ตข้องการ์เสื�อมลงจัะค่อนข้�างกวิ�างและยากที�จัะอธิบัายได�

เช่่น	 การ์ลดควิามเสถียร์ข้องร์้ปแบับัการ์ควิบัคุมเห่นือพัันธุกร์ร์ม

(epi	 genetic	pattern)	 ลง	แม�วิ่าร์้ปแบับัการ์ควิบัคุมเห่นือพัันธุ-

กร์ร์มจัะเปลี�ยนแปลงได�ห่ลากห่ลายร์้ปแบับัในร์ะห่ว่ิางพััฒนาการ์

แต่สำห่ร์ับัในช่่วิงต�นข้องช่ีวิิตนั�นจัะถ้กกำห่นดมาเร์ียบัร์�อยแล�วิ

เสมอืนเป็นโปร์แกร์มทางชี่วิวิทิยา	(biological	program)	เนื�องจัาก

เป็นช่่วิงเวิลาที�มีควิามสำคัญต่อชี่วิิต	 ในข้ณะที�การ์เปลี�ยนแปลง

เห่นือพัันธุกร์ร์มในเนื�อเยื�อข้องสิ�งมีช่ีวิิตที�โตเต็มวิัยแล�วิ	 อาจัเป็น

ผลมาจัากเห่ตุการ์ณ์ที�เป็นภัยอันตร์ายต่างๆ	ห่รื์อที�มีควิามช่ร์า

มาเกี�ยวิข้�อง	

	 กร์ะบัวินการ์ที�มผีลก่อให่�เกิดควิามช่ร์า	 ได�แก่	 การ์สะสมข้อง

สาร์พัันธุกร์ร์มที�ถ้กทำลาย	 ทำให่�เกิดควิามไม่เสถียร์ข้องโคร์โมโซัม

(chromosomal	 instabi-lity)	 การ์สั�นลงข้องเทโลเมยีร์์	 (telomere

shortening)	ปฏิกิริ์ยิาข้องออกซัเิจัน	(reactive	oxygen	species)

ทำลายห่น�าที�ข้องไมโทคอนเดร์ีย	 (mitochondria)	 และลดการ์

ผลติพัลังงานลง	การ์สญ้เสยีเซัลล์ต�นกำเนดิ	(stem	cell	depletion)

การ์สะสมโปร์ตีนที�ถ้กทำลายเนื�องจัากการ์ส้ญเสีย	proteostasis	

	 ข้ั�นตอนดังกล่าวิทำให่�เกิดควิามช่ร์า	 (senescence)	

และเปลี�ยนแปลงการ์สื�อสาร์ร์ะห่วิ่างเซัลล์ด�วิยกัน	 (cellular

communication)	 อายุที�มีผลกร์ะทบัต่อฮอร์์โมนอินซั้ลิน	 และ

IGF-1	 signaling	path	ways	และสุดท�ายการ์เปลี�ยนแปลงเห่นือ

พัันธุกร์ร์ม	 (epigenetic)	 เป็นต�น	 Pathways	 จัำนวินมากที�เกิด

การ์เปลี�ยนแปลงไปเห่ล่านี�	 เป็นองค์ปร์ะกอบัที�สำคัญข้องการ์เกิด

โร์คต่างๆ	 โดยข้�อสันนิษฐานนี�มาจัากการ์ศ่กษากร์ะบัวินการ์	 DNA

methylation	ในเนื�อเยื�อ	humpback	salmon	สัตวิ์เลี�ยงล้กด�วิย

นม	 ร์วิมถ่งในกลุม่สตัว์ิกัดแทะในแต่ละช่่วิงอาย	ุ แสดงผลการ์ศก่ษา

ในทิศทางเดียวิกันวิ่า	 DNA	methylation	 มีสัมพัันธ์กับัอายุ	 เมื�อ

อายเุพัิ�มมากข่้�นจัำนวิน	 5mC	 ห่รื์อเบัสไซัโตซันีที�มกีาร์เตมิห่ม้เ่มทลิ

โดยกร์ะบัวินการ์	DNA	methylation	จัะลดน�อยลง	

	 ในทางตร์งกันข้�ามเมื�อตร์วิจัสอบัเนื�อเยื�อข้องเอ็มบัร์ิโอห่ร์ือ

สิ�งมีช่ีวิิตเกิดให่ม่จัะพับัจัำนวิน	 5mC	 มากกวิ่า	 ร์วิมทั�งเมื�อตร์วิจั

สอบัการ์เติมห่ม้่เมทิลในจัีโนม	CD4T	Cell	ข้องเด็กแร์กเกิด	พับัวิ่า

CpG	methylation	 เป็นแบับั	homogeneous	มากกวิ่ากลุ่มคน

อายุ	 100	ปี	 เป็นการ์แสดงให่�เห็่นวิ่าในร์่างกายเกิดกร์ะบัวินการ์

DNA	demethylation	 เพัื�อด่งห่ม้่เมทิลออกจัากสาร์พัันธุกร์ร์มได�

ตลอดชั่�วิอาย	ุด�วิยเห่ตุนี�จัง่ทำให่�	Epigenetic	ถ้กใช่�เป็น	biomarker

สำห่ร์ับัใช่�ทำนายอายุไข้ข้องมนุษย์ได�เช่่นเดียวิกับัการ์วิิเคร์าะห่์

การ์เกิดโร์คร์�าย	 และมีข้�อผิดพัลาดในการ์ทำนายอายุเพัียง	 3.6	 ปี

อย่างไร์ก็ตามกร์ะบัวินการ์	 Epigenetic	 เป็นกร์ะบัวินการ์ที�ควิาม

ซัับัซั�อนและปัจัจััยอื�นมาเกี�ยวิข้�อง	 เช่่น	 โร์ค	 สาร์พัิษ	 พัฤติกร์ร์ม

การ์ใช่�ช่ีวิิต	 และสิ�งแวิดล�อม	 ดังนั�นจั่งต�องมีการ์ศ่กษาเพัิ�มเติมเพัื�อ

ห่าปัจัจััยที�เกี�ยวิข้�องต่อไป

	 ดังนั�นจากข้้อิม้ลข้้างต้นจะเห็นได้ว่า	 Epigenetic	 เป็น

กระบวนการที�เกี�ยวข้้อิงกับการความชัราและการเกิดโรคร้าย

แต่หากต้อิงการเอิาชันะโรคร้ายและชัะลอิวัย	 จำเป็นต้อิงมีการ

ศุึกษาวิจัยเพิ�มเติม	 เพ่�อิทำความเข้้าใจเกี�ยวกับกระบวนการ

Epigenetic	 ทั�งในระดับจีโนมและยีนที�เกี�ยวข้้อิงกับการเกิดโรค
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วิทย์สนุกรอบตัววิทย์สนุกรอบตัว

ขอขอบคุุณอินโฟกราฟิกจาก  www.facebook.com/witsanook

 “ถุงพลาสติก”	 	 เป็นบัร์ร์จัุภัณฑิ์ที�ทุกคนร์้�จัักและนิยมใช่�ในชี่วิิตปร์ะจัำวัินอย่างแพัร์่ห่ลาย	ด�วิยควิามสะดวิกใน

การ์ใช่�งานได�อย่างอเนกปร์ะสงค์	และตอบัโจัทย์ทุกการ์ใช่�งานที�ห่ลากห่ลาย	ไม่วิ่าจัะเป็นในคร์ัวิเร์ือนห่ร์ือสำห่ร์ับัธุร์กิจั

ทุกข้นาด	ตั�งแต่ร์ะดับั	SMEs	ถ่งธุร์กิจัให่ญ่	ในฉีบัับันี�เร์ามาทำควิามร์้�จัักกับัถุงพัลาสติกในมิติต่างๆ	ดังนี�
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