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วัตถุ่ประสงค์

เพื่อเพยแพร่ กิจกรรม ผลงาน
และบทความ วว. ที่เป็นประโยชน์
ต่อสารารณชน

	 ในปีี	พ.ศ.	2568		สถาบันัวิจิัยัวิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยีแห่่งปร์ะเทศไทย 

หรือื วิวิ.	ได้้ก้้าวสู่่�ก้ารืด้ำเนินงานครืบรือบ	“62 ปี”	นับเป็ีนความภาคภม่ใิจยิ่ิ�งของ

ผู้่บ้ริืหารืและบุคลาก้รื	ที่่�ได้้มสู่่�วนรื�วมพฒันาปีรืะเที่ศที่ั�งในเชิงิสู่งัคมและเชิงิพาณิชิิย์ิ่

รื�วมก้ับเครืือข�ายิ่พันธมิตรืทัี่�งภาครืัฐและภาคเอก้ชิน	 ที่�ามก้ลางบริืบที่ก้ารืเปีล่�ยิ่น

แปีลงของสู่ังคมปีรืะเที่ศและสู่ังคมโลก้	

	 ตลอด้รืะยิ่ะเวลา	62	ปีี	ในบที่บาที่หน�วยิ่งานวิจัยิ่ของปีรืะเที่ศ	สู่ถาบันวิจัยิ่

วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่แห�งปีรืะเที่ศไที่ยิ่	 มุ�งมั�นสู่รื้างสู่รืรืค์งานวิจัยิ่พัฒนา

ถ�ายิ่ที่อด้เที่คโนโลยิ่่	บรืิก้ารืวิที่ยิ่าศาสู่ตรื์	 เที่คโนโลยิ่่และนวัตก้รืรืม	ก้�อเก้ิด้ผู้ลงาน

ผู้ลิตภัณิฑ์์ที่่�หลาก้หลายิ่	สู่ามารืถตอบโจที่ยิ่์สัู่งคมอยิ่�างเปี็นรื่ปีธรืรืมและเปี็นที่่�

ปีรืะจัก้ษ์์ในวงก้ว้าง

	 ก้ารืด้ำเนินงานในก้้าวต�อไปีที่ั�งในปีัจจุบันและอนาคต	 สู่ถาบันวิจัยิ่วิที่ยิ่า-

ศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่แห�งปีรืะเที่ศไที่ยิ่	พรื้อมขับเคลื�อนองค์ก้รืผู้�าน	“4  กลยุทธ์์

:  S – I – E - N”	โด้ยิ่มุ�งเปี็นองค์ก้รืนวัตก้รืรืมสู่มรืรืถนะสู่่ง	และเปี็นองค์ก้รืหลัก้

ในก้ารืสู่รื้างความเข้มแข็งให้แก้�ภาคอุตสู่าหก้รืรืม	 SMEs	 และชิุมชินผู้�านรืะบบ

นิเวศนวัตก้รืรืม	 วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่	 พรื้อมสู่รื้างก้ารืเติบโตอยิ่�างยิ่ั�งยิ่ืน

ตามแนวที่าง	ESG		
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 นางสาวิศุภมาส อิิศร์ภักดีี	 รัืฐมนตรื่ว�าก้ารื

ก้รืะที่รืวงก้ารือุด้มศึก้ษ์า	 วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์	 วิจัยิ่และนวัต-

ก้รืรืม	(อว.)	และคณิะลงพื�นที่่�ตรืวจรืาชิก้ารืในก้ารื

ปีรืะชุิมคณิะรัืฐมนตรื่อยิ่�างเป็ีนที่างก้ารืนอก้สู่ถานที่่�

ครัื�งที่่�	2/2568	และตดิ้ตามก้ารืตรืวจรืาชิก้ารืในพื�นที่่�ก้ลุ�ม

จังหวัด้ภาคตะวันออก้เฉี่ยิ่งเหนือตอนบน	2	(นครืพนม

สู่ก้ลนครื	 มุก้ด้าหารื)	 เมื�อวันที่่�	 27	 เมษ์ายิ่น	 2568

ณิ	โรืงเรืย่ิ่นคำเตยิ่อุปีถมัภ์	ต.คำเตยิ่	อ.เมือง	จ.นครืพนม

โอก้าสู่น่�	ผศ.ดีร์.วิรี์ชัยั อิาจัห่าญ ผู้่ว้�าก้ารื	สู่ถาบนัวจัิยิ่

วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่แห�งปีรืะเที่ศไที่ยิ่	 (วว.)

พร้ือมด้้วยิ่	ดีร์.ปริ์ยะดีา วิสิทุธ์แิพทย์		ผู้อ.สู่ำนกั้สู่ื�อสู่ารื

องค์ก้รื		นางสาวิปัทมา ลิ�วิเลศิมงคล		ผู้อ.ก้องปีรืะชิา-

สู่ัมพันธ์		บัุคลากร์ และคณะนักวิิจััย ศูนย์เชัี�ยวิชัาญ

นวิัตกร์ร์มหุ่่นยนต์และเคร่์�อิงจัักร์กลอัิตโนมัติ	 รื�วม

ต้อนรัืบและนำเสู่นอนิที่รืรืศก้ารืผู้ลงานนวัตก้รืรืมเพิ�ม

ม่ลค�า	“ข้้าวิ”	 ด้้วยิ่วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์	 เที่คโนโลยิ่่และนวัต-

ก้รืรืม	ได้้แก้�	

 1) นวิตักร์ร์มเพิ�มปร์ะสทิธ์ภิาพการ์ผลิตข้้าวิฮางงอิก		ด้้วยิ่

ก้รืะบวนก้ารืนึ�งแบบไอน�ำ	 (Steamer)	 โด้ยิ่ใช้ิแก๊้สู่ปิีโตรืเลย่ิ่มเหลว

หรืือแก้๊สู่แอลพ่จ่เปี็นเชิื�อเพลิง	 ซึ่ึ�งม่ค�าความรื้อน	 11,700-11,900

ก้ิโลแคลอรื่ต�อกิ้โลก้รืัม	 อุณิหภ่มิเปีลวไฟปีรืะมาณิ	1,900-2,000

องศาเซึ่ลเซึ่ย่ิ่สู่	 ที่ำให้มป่ีรืะสู่ทิี่ธภิาพก้ารืเผู้าไหม้สู่ง่	 สู่ามารืถควบคมุ

อุณิหภ่มิให้คงที่่�	 โด้ยิ่	 วว.	 ถ�ายิ่ที่อด้นวัตก้รืรืมก้ารืน่�ให้ก้ับ	 4	 ก้ลุ�ม

วิสู่าหก้ิจชิุมชิน	 ในพื�นที่่�จังหวัด้นครืพนม	และอยิ่่�รืะหว�างเตรื่ยิ่ม

ขยิ่ายิ่ผู้ลสู่ร้ืางความรื�วมมือก้ับหน�วยิ่งานในพื�นที่่�และพื�นที่่�จังหวัด้

ใก้ล้เค่ยิ่ง		

 2) นวัิตกร์ร์มการ์แปร์ร์ูปและเพิ�มมูลค่าข้้าวิ		จาก้ก้ารื

ด้ำเนินงานวิจัยิ่และพัฒนาเพื�อเพิ�มม่ลค�าให้ก้ับวัตถุด้ิบภายิ่ใน

ปีรืะเที่ศ	รืวมที่ั�งพัฒนาผู้ลิตภัณิฑ์์อาหารืเพื�อสูุ่ขภาพ	 โด้ยิ่ใชิ้	 วที่น.

สู่�งเสู่รืิมและพัฒนาผู้่้ปีรืะก้อบก้ารืในก้ารืพัฒนาผู้ลิตภัณิฑ์์อาหารื

สูุ่ขภาพของไที่ยิ่ให้สู่ามารืถแข�งขันได้้ทัี่�งตลาด้ภายิ่ในปีรืะเที่ศและ

ต�างปีรืะเที่ศ	ด้ังน่�		1.ข้้าวิฮางงอิกสายพันธ์ุ์ต่างๆ  2.การ์แปร์ร์ูป

ผลิตภัณฑ์์ข้้าวิฮางผงชังพร์้อิมดี่�มและจัมูกข้้าวิชังพร์้อิมดี่�ม	 โด้ยิ่

วว.	ด้ำเนนิก้ารืพฒันาสู่ต่รื	ก้รืะบวนก้ารืผู้ลติ	 เที่คโนโลยิ่ก่้ารืยิ่ดื้อายุิ่

รืวมถึงก้ารืพัฒนาบรืรืจุภัณิฑ์์และฉีลาก้ตามมาตรืฐานสู่าก้ล	และ

3.ผลิตภัณฑ์์เพ่�อิสุข้ภาพจัากสาร์สกัดีข้้าวิ	 ได้้แก้�	 ผู้ลิตภัณิฑ์์เสู่รืิม

อาหารื	ผู้ลิตภัณิฑ์์เครืื�องสู่ำอาง	เปี็นต้น	นอก้จาก้น่�	วว.	ยิ่ังได้้มอบ

แว�นสู่ายิ่ตาให้ก้ับพ่�น้องปีรืะชิาชินด้้วยิ่		

วว. นำาเสนอนวัตกรรมเพิ�มมูลิค่า “ข้้าว” ภัายใต้ ครม. สัญจัร วว. นำาเสนอนวัตกรรมเพิ�มมูลิค่า “ข้้าว” ภัายใต้ ครม. สัญจัร 
จัังหิวัดนครพนม/กลิุ่มจัังหิวัดภัาคตะวันออกเฉียงเหินือตอนบน 2จัังหิวัดนครพนม/กลิุ่มจัังหิวัดภัาคตะวันออกเฉียงเหินือตอนบน 2
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 ผศ.ดีร์.วิรี์ชัยั อิาจัห่าญ		ผู้่ว้�าก้ารื	สู่ถาบันวจัิยิ่วทิี่ยิ่าศาสู่ตร์ื

และเที่คโนโลยิ่่แห�งปีรืะเที่ศไที่ยิ่	(	วว.)		พรื้อมด้้วยิ่	นางสาวิอุิบัล

ฤกษ์์อิ�ำ ผู้่้เชิ่�ยิ่วชิาญวิจัยิ่	 ศ่นยิ่์เชิ่�ยิ่วชิาญและนวัตก้รืรืมผู้ลิตภัณิฑ์์

สู่มุนไพรื	 วว.	 รืับรืางวัลชินะเลิศเหรื่ยิ่ญที่อง	 (Gold	Medal)	 จาก้

ผู้ลงาน	“สาร์อิอิกฤทธ์ิ�ทตุยิภมิูจัากเห่ด็ีห่ลนิจ่ัอิแดีงสำห่ร์บัับัร์ร์เทา

อิาการ์ข้อิงโร์คไต”	ในรืป่ีแบบ	“ผลติภณัฑ์์เสริ์มอิาห่าร์ ตร์าเบัต้า-

ไลฟ์์”	ที่่�	 วว.	 ได้้ถ�ายิ่ที่อด้เที่คโนโลยิ่่เชิิงพาณิิชิยิ่์ให้แก้�	บรืิษ์ัที่	 โฮปี

ฟ่ล	จำก้ัด้	และบรืิษ์ัที่โอด้่	สู่ไตล์	จำก้ัด้	ซึ่ึ�ง	วว.	สู่�งเข้ารื�วมปีรืะก้วด้

ในงานสิู่�งปีรืะด้ิษ์ฐ์รืะดั้บนานาชิาติเจน่วา	 ครืั�งที่่�	 50	 “The	 50th

International	 Exhibition	 of	 Inventions	 Geneva”	 จาก้ผู้่้สู่�ง

ผู้ลงานเข้าปีรืะก้วด้ก้ว�า	 1,000	ผู้ลงาน	จาก้	45	ปีรืะเที่ศที่ั�วโลก้

รืะหว�างวนัที่่�	9	-	13	เมษ์ายิ่น	2568	ณิ	นครืเจนว่า	สู่มาพนัธรืฐัสู่วสิู่

	 ก้ิจก้รืรืมดั้งก้ล�าว	สู่ำนัก้งานก้ารืวิจัยิ่แห�งชิาติ	(วชิ.)		เปี็น

หน�วยิ่งานหลัก้ของไที่ยิ่ในก้ารืคัด้เลือก้ผู้ลงานเข้ารื�วมจัด้นิที่รืรืศก้ารื

แสู่ด้งผู้ลงานและรื�วมปีรืะก้วด้ในครืั�งน่�	 นับเปี็นโอก้าสู่อันด้่ในก้ารื

เผู้ยิ่แพรื�ผู้ลงานของ	วว.	ในเวที่่นานาชิาติต�อผู้่้ที่รืงคุณิวุฒิและ

ผู้่้เชิ่�ยิ่วชิาญด้้านที่รืัพยิ่์สู่ินที่างปีัญญาจาก้นานาปีรืะเที่ศ	 โด้ยิ่ผู้ลงาน

วว.	 ได้้รืับก้ารืชิื�นชิมจาก้ผู้่้เข้ารื�วมชิมงานด้้านความสู่ามารืถในก้ารื

ปีรืะยิุ่ก้ต์ใชิ้และต�อยิ่อด้ในเชิิงพาณิิชิยิ่์	 ซึ่ึ�งเปี็นปีรืะโยิ่ชิน์อยิ่�างเปี็น

รื่ปีธรืรืมต�อภาคเศรืษ์ฐก้ิจและสู่ังคม		

วว. คว้ารางวัลิชนะเลิิศเหิรียญทองวว. คว้ารางวัลิชนะเลิิศเหิรียญทอง
จัากเวทีสิ�งประดิษฐ์์ระดับนานาชาติเจันีวา ครั�งที� 50จัากเวทีสิ�งประดิษฐ์์ระดับนานาชาติเจันีวา ครั�งที� 50
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 ดีร์.โศร์ดีา วิัลภา	 	 รืองผู่้้ว�าก้ารืบรืิก้ารือุตสู่าหก้รืรืม	

สู่ถาบันวิจัยิ่วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่แห�งปีรืะเที่ศไที่ยิ่	 (วว.)

เปี็นปีรืะธานเปีิด้ก้ารืสู่ัมมนาหัวข้อเรืื�อง	 “The China-Thai

land Forum on Innovation and Development in

Environmental Science and Engineering”	 จัด้โด้ยิ่

ก้ลุ�มบริืก้ารือุตสู่าหก้รืรืม	วว.	รื�วมกั้บ	Kunming	University

of	Science	and	Technology	National	Science	Park.,Ltd.

(ปีรืะเที่ศจ่น)	 และคณิะวิศวก้รืรืมศาสู่ตรื์	 มหาวิที่ยิ่าลัยิ่ธรืรืม-

ศาสู่ตรื์	 (มธ.)	 	 ภายิ่ใต้โครืงก้ารืความรื�วมมือที่างวิที่ยิ่าศาสู่ตรื์

และเที่คโนโลยิ่่ด้้านเที่คโนโลยิ่่และวิศวก้รืรืมสู่ิ�งแวด้ล้อม	 โด้ยิ่ม่

ผู้่้แที่นจาก้สู่ถานเอก้อัครืรืาชิที่่ต	 สู่าธารืณิรัืฐปีรืะชิาชินจ่น

ปีรืะจำรืาชิอาณิาจกั้รืไที่ยิ่	 มหาวทิี่ยิ่าลยัิ่ฯ	 คุนหมงิ	 ก้รืมที่รัืพยิ่าก้รื

มนุษ์ยิ่์และปีรืะก้ันสู่ังคมมณิฑ์ลยิ่่นนาน	 คณิะวิศวก้รืรืมศาสู่ตรื์

มธ.	สู่ำนัก้งานเขต	ก้รืุงเที่พมหานครื	และหน�วยิ่งานที่่�เก้่�ยิ่วข้อง

เข้ารื�วมเปี็นเก้่ยิ่รืติและรื�วมก้ารืสู่ัมมนารืะหว�างวันที่่�	 28	 -	 29

เมษ์ายิ่น	 2568	 	 ณิ	 ศ่นยิ่์ปีรืะชิุมสู่ถาบันเที่คโนโลยิ่่แห�งเอเชิ่ยิ่	

(AIT)	จ.ปีทีุ่มธาน่		

 โดียมีวิัตถุปร์ะสงค์การ์จััดีสัมมนา		ด้ังน่�		1)	เพื�อเสู่รืิมสู่รื้าง

ความรื�วมมือด้้านวิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่รืะหว�างหน�วยิ่งาน

ของปีรืะเที่ศไที่ยิ่และปีรืะเที่ศจ่น		2)	เพื�อสู่�งเสู่รืิมก้ารืเรื่ยิ่นรื่้จาก้

ตัวอยิ่�างที่่�ปีรืะสู่บความสู่ำเรื็จในก้ารืจัด้ก้ารืปีัญหาสิู่�งแวด้ล้อม

รืะหว�างหน�วยิ่งานต�างๆ	 ในด้้านวศิวก้รืรืมสู่ิ�งแวด้ล้อมและเที่คโนโลยิ่่

สู่่เข่ยิ่ว	 และ	 3)	 เพื�อสู่�งเสู่รืิมและสู่นับสู่นุนก้ารืวิจัยิ่และนวัตก้รืรืม

ที่่�เก้่�ยิ่วข้องก้ับปีัญหาสู่ิ�งแวด้ล้อม	เชิ�น	ก้ารืบำบัด้มลพิษ์ที่างอาก้าศ

ก้ารืจัด้ก้ารืขยิ่ะชิุมชิน	 ก้ารืจัด้ก้ารืมลพิษ์ที่างน�ำ	 และก้ารืรื่ไซึ่เคิล

ซึ่าก้แบตเตอรื่�ในอุตสู่าหก้รืรืมยิ่านยิ่นต์ไฟฟ้า	ฯลฯ

 ในการ์สัมมนาไดี้มีการ์ถ่ายทอิดีและแลกเปลี�ยนควิามร์ู้

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีในห่ัวิข้้อิที�เป็นปร์ะโยชัน์ต่อิการ์

พฒันาทกัษ์ะบุัคลากร์ข้อิงทั�งสอิงปร์ะเทศ 	อาที่	ิก้รือบเที่คโนโลยิ่่

และก้ฎหมายิ่สู่ำหรัืบก้ารืรืไ่ซึ่เคลิแบตเตอร่ื�รืถยิ่นต์ไฟฟ้าในปีรืะเที่ศ

ไที่ยิ่	 สู่ถานก้ารืณิ์มลพิษ์ที่างอาก้าศและก้รืะบวนก้ารืบำบัด้ที่่�

เก้่�ยิ่วข้องในปีรืะเที่ศจ่น	 ปีรืะโยิ่ชิน์ด้้านสิู่�งแวด้ล้อมและสุู่ขภาพ

จาก้ก้ารืปี้องก้ันมลพิษ์ที่างอาก้าศในปีรืะเที่ศจ่น	ก้ารืนำเที่คโนโลยิ่่

รื่ไซึ่เคิลขยิ่ะมาปีรืะยิุ่ก้ต์ใชิ้ในปีรืะเที่ศไที่ยิ่	 ความก้้าวหน้าในก้ารื

วิจัยิ่และความที่้าที่ายิ่ในก้ารืใชิ้ที่รืัพยิ่าก้รืขยิ่ะม่ลฝอยิ่	 ก้ารืพัฒนา

และก้ารืปีรืะยิุ่ก้ต์ใชิ้ที่างวิศวก้รืรืมของรืะบบควบคุมอัจฉีรืิยิ่ะ

สู่ำหรืับก้ารืบำบัด้น�ำ	 งานวิจัยิ่เรืื�องก้ารืบำบัด้	 PM2.5	 ท่ี่�เก้ิด้จาก้

ก้ารืเผู้าพืชิผู้ลที่างก้ารืเก้ษ์ตรื	 ก้ารืสู่ังเก้ตและวิเครืาะห์แหล�งที่่�มา

ของละอองลอยิ่	 (aerosol)	 ในบรืรืยิ่าก้าศปีี	 2025	 ของจ่น	 ก้ารื

วิจัยิ่เรืื�องก้ารืบำบัด้	PM2.5	จาก้ก้ารืขนสู่�งที่างถนน	ก้ารืปีล�อยิ่ก้๊าซึ่

ชิ่วมวลและผู้ลก้รืะที่บต�อสู่ิ�งแวด้ล้อมและสูุ่ขภาพ	เปี็นต้น		

วว. จัับมือพันธิมิตรไทย-จัีน วว. จัับมือพันธิมิตรไทย-จัีน 
เสริมสร้างความร่วมมือด้านวิทยาศาสตร์ เสริมสร้างความร่วมมือด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลิยี วิศวกรรมสิ�งแวดลิ้อมเทคโนโลิยี วิศวกรรมสิ�งแวดลิ้อม

ข่าวประชาสัมพันธ์ข่าวประชาสัมพันธ์
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ผลิตภัณฑ์พร้อมถ่ายทอดเทคโนโลยีเชิงพาณิชย์ผลิตภัณฑ์พร้อมถ่ายทอดเทคโนโลยีเชิงพาณิชย์

 “เมด็ีมะม่วิงหิ่มพานต์”	 เป็ีนหนึ�งในถั�วที่่�มเ่สู้่นใยิ่อาหารืต�ำ

มก่้รืด้อะมโิน	อดุ้มด้้วยิ่วิตามนิอ	่วติามนิเค	วติามนิบ	่6	และแรื�ธาตุ

(ที่องแด้ง	 ฟอสู่ฟอรืัสู่	 สู่ังก้ะสู่่	 แมก้น่เซึ่่ยิ่ม	 เหล็ก้	 ซึ่่ล่เน่ยิ่ม)	 และ

สู่ารืต้านอนุม่ลอิสู่รืะ	ซึ่ึ�งล้วนสู่ำคัญต�อก้ารืที่ำงานของรื�างก้ายิ่

 “ถั�วิลิสง”	 เปี็นแหล�งโปีรืต่น	 ม่ก้รืด้อะมิโนที่่�จำเปี็นต�อ

รื�างก้ายิ่หลายิ่ชินิด้	มใ่ยิ่อาหารืสู่ง่	อุด้มด้้วยิ่วติามนิบ	่1		วิตามนิบ	่3

วติามนิบ	่ 6	 และวติามนิซึ่	่ ชิึ�งเป็ีนสู่ารืต้านอนุมล่อสิู่รืะชิั�นด้	่ อก่้ที่ั�ง

ยิ่ังม่แรื�ธาตุหลายิ่ชินิด้	 เชิ�น	 แคลเซึ่่ยิ่ม	 แมก้น่เซึ่่ยิ่ม	 ฟอสู่ฟอรัืสู่

สู่ังก้ะสู่่	ซึ่ึ�งสู่�งผู้ลด้่ต�อสูุ่ขภาพรื�างก้ายิ่โด้ยิ่รืวม	

 ศูนย์เชีั�ยวิชัาญนวัิตกร์ร์มอิาห่าร์สุข้ภาพ สถาบัันวิิจััย

วิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยแีห่่งปร์ะเทศไทย (วิวิ.)		นำถั�วที่ั�งสู่อง

ชินิด้พัฒนาเปี็น	 “ผลิตภัณฑ์์เนย”	 เพื�อตอบโจที่ยิ่์สู่ายิ่รัืก้สูุ่ขภาพ

โด้ยิ่พรื้อมถ�ายิ่ที่อด้เที่คโนโลยิ่่ก้ารืผู้ลิตสู่่�เชิิงพาณิิชิยิ่์	 เพื�อเพิ�มที่าง

เลือก้ในก้ารืปีรืะก้อบธุรืก้ิจและก้ารืบรืิโภค

 สอิบัถามร์ายละเอิียดีเพิ�มเติม ไดี้ที� call center โทร์. 

0 2577 9048 ห่ร์่อิที�ร์ะบับับัร์ิการ์ลูกค้า “วิวิ. JUMP”  
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สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์
และเทคโนโลยีแห่่งปร์ะเทศไทย (วิวิ.)

 “สร์้างอิงค์กร์แห่่งปัญญา สร์้างคุณค่านวิัตกร์ร์ม”	 เปี็น

วัฒนธรืรืมองค์ก้รื	ซึ่ึ�ง	สู่ถาบันวิจัยิ่วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่แห�ง

ปีรืะเที่ศไที่ยิ่	หรือื	วว.	หน�วยิ่งานรืฐัวสิู่าหก้จิในสู่งัก้ดั้ของ	ก้รืะที่รืวง

ก้ารือุด้มศึก้ษ์า	 วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์	 วิจัยิ่และนวัตก้รืรืม	 (อว.)	 ก้ำหนด้

เปี็นทิี่ศที่างและเปี้าหมายิ่รื�วมกั้นของทีุ่ก้คนในองค์ก้รื	 ที่ำให้ก้ารื

ด้ำเนินงานม่ปีรืะสู่ิที่ธิภาพ	 สู่รื้างแรืงบันด้าลใจ	 และความผู้่ก้พัน

ต�อองค์ก้รื	 รืวมถึงสู่ามารืถแข�งขันในฐานะหน�วยิ่งานวิจัยิ่รืะด้ับ

ปีรืะเที่ศได้้อยิ่�างแข็งแก้รื�ง	 สู่ามารืถสู่รื้างความได้้เปีรื่ยิ่บและปีรัืบ

ตัวให้ที่ันต�อก้ารืเปีล่�ยิ่นแปีลงอยิ่่�เสู่มอ

	 ปัีจจบุนับที่บาที่ก้ารืด้ำเนนิงานของสู่ถาบนัวิจยัิ่วิที่ยิ่าศาสู่ตร์ื

และเที่คโนโลยิ่่แห�งปีรืะเที่ศไที่ยิ่	ซึ่ึ�งครืบรือบก้ารืด้ำเนินงาน

“62 ปี”	ในวันที่่�	25	พฤษ์ภาคม	2568		ภายิ่ใต้ก้ารืนำโด้ยิ่

ผศ.ดีร์.วิีร์ชััย อิาจัห่าญ  ผู้่้ว�าก้ารื	วว.	มุ�งขับเคลื�อน

องค์ก้รืผู้�าน	“4 กลยุทธ์์ : S - I - E - N” เพื�อนำวิที่ยิ่า-

ศาสู่ตรื์	เที่คโนโลยิ่่	และนวัตก้รืรืม	(วที่น.)		ไปีพัฒนา

เศรืษ์ฐกิ้จและสู่งัคมของปีรืะเที่ศให้เตบิโตยิ่ั�งยิ่นื	 ภายิ่ใต้

แผู้นวิสู่าหก้ิจ	 พ.ศ.	 2568	 -	 2571	ที่่�ให้ความสู่ำคัญ

ก้ับก้ารืพัฒนางานวิจัยิ่	 บรืิก้ารื	 ถ�ายิ่ที่อด้เที่คโนโลยิ่่

รืองรืับก้ารืวิจัยิ่และให้บรืิก้ารืกั้บภาคธุรืก้ิจและ

ปีรืะชิาชิน	 เพื�อเสู่รืิมแก้รื�ง	 สู่รื้างคุณิภาพชิ่วิตที่่�ด้่ให้

ปีรืะเที่ศไที่ยิ่เติบโตที่ั�งในมิติเศรืษ์ฐก้ิจ	 สัู่งคมและ

สู่ิ�งแวด้ล้อม	 อยิ่�างเข้มแข็ง	 มั�นคง	 มั�งคั�งอยิ่�าง

ยิ่ั�งยิ่ืน	

สกู๊๊�ปพิิเศษสกู๊๊�ปพิิเศษ

ผศ.ดีร์.วิีร์ชััย อิาจัห่าญ 	ผู้่ว้�าก้ารื	วว.
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 กลยุทธ์์ที� 1  S : Science Technology and Inno-

vation		มุ�งเรื�งสู่รื้างผู้ลงานวิจัยิ่	วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์	เที่คโนโลยิ่่และ

นวัตก้รืรืม	 เพ่�อตอบโจที่ยิ่์ปีรืะเที่ศ	 ในขอบข�ายิ่อุตสู่าหก้รืรืมแห�ง

อนาคต	 4	 ก้ลุ�ม	 (1.เก้ษ์ตรืและอาหารื	 2.สูุ่ขภาพและก้ารืแพที่ยิ่์

3.พลังงาน	 วัสู่ดุ้และเคม่ชิ่วภาพ	 4.ยิ่านยิ่นต์สู่มัยิ่ใหม�)	 และ

ครือบคลุม	10	ด้้าน		(1.นวัตก้รืรืมเก้ษ์ตรืสู่มัยิ่ใหม�		2.นวัตก้รืรืม

อาหารื	 3.นวัตก้รืรืมพืชิสู่มุนไพรื	 4.ก้ารืใชิ้ปีรืะโยิ่ชิน์จาก้จุลินที่รื่ยิ่์

เชิิงอุตสู่าหก้รืรืม	 5.เซึ่ลล์บำบัด้	 6.นวัตก้รืรืมเศรืษ์ฐก้ิจหมุนเว่ยิ่น

7.นวัตก้รืรืมเศรืษ์ฐก้ิจสู่่เข่ยิ่ว	 8.นวัตก้รืรืมพลังงานสู่ะอาด้	 9.เที่ค-

โนโลยิ่่ยิ่านยิ่นต์ไฟฟ้าและชิิ�นสู่�วน	 10.เที่คโนโลยิ่่รืะบบอัด้ปีรืะจุ

ไฟฟ้าและรืะบบควบคุม

 กลยุทธ์ที� 2  I : Infrastructure		มุ�งพัฒนาและยิ่ก้รืะด้ับ

โครืงสู่รื้างพื�นฐานวิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่	 ด้ังน่�	 1.ก้ารืพัฒนา

โครืงสู่รื้างพื�นฐานวิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่	(STI)	ได้้แก้�	สู่ถานที่่�

ผู้ลิตยิ่าหมวด้ช่ิววตัถ	ุ (ATMPs,	 Cell	 Therapy)	 ที่่�ได้้รืบัก้ารืรืบัรือง

จาก้	อยิ่.	และ	Stem	Cell	Plant	มาตรืฐาน	PIC/S	GMP,	Stem

Cell	 Bank	 ISO	 IEC	 20378	 ก้ำลังผู้ลิต	 1,200,000	 เซึ่ลล์/ปีี	

โด้ยิ่จะสู่รื้างเสู่รื็จในปีี	2568	ใชิ้รืะบบบรืิหารืจัด้ก้ารืโด้ยิ่	Contract	

Development	 and	Manufacturing	 Organization	 (CDMO)		

2.ก้ารืพัฒนาโครืงสู่รื้างพื�นฐานด้้านคุณิภาพ	 (NQI)	 เพื�อรืองรัืบ

อุตสู่าหก้รืรืม	 EV	 ที่ั�งก้ารืที่ด้สู่อบ	 (Testing)	 และก้ารืตรืวจสู่อบ	

(Inspection)	 3.ก้ารืยิ่ก้รืะด้บัโรืงงานต้นแบบ	 เพื�อให้บริืก้ารืที่ด้ลอง

ผู้ลิตในรืะด้ับโรืงงานอุตสู่าหก้รืรืม	
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 กลยทุธ์์ที� 3  E : Ecosystem 	มุ�งเสู่รืมิสู่ร้ืางผู้่้ปีรืะก้อบก้ารื

และอตุสู่าหก้รืรืม	 ด้้วยิ่วจิยัิ่	 วทิี่ยิ่าศาสู่ตร์ื	 เที่คโนโลยิ่แ่ละนวตัก้รืรืม

ได้้แก้�	 1.พัฒนาเที่คโนธาน่ให้เปี็น	“นิคมวิจัยิ่สู่ำหรืับเอก้ชิน”	และ

2.จัด้ตั�งบรืิษ์ัที่รื�วมทุี่นก้ับธุรืก้ิจนวัตก้รืรืม	 เพื�อนำผู้ลงานวิจัยิ่และ

นวัตก้รืรืมไปีใชิ้ปีรืะโยิ่ชิน์	 ที่ั�งเชิิงพาณิิชิยิ่์	 สัู่งคมและสู่าธารืณิ

ปีรืะโยิ่ชิน์

 กลยุทธ์์ที� 4  N : Network			มุ�งสู่รื้างเครืือข�ายิ่ตอบโจที่ยิ่์

เชิิงพื�นที่่�	 ยิ่ก้รืะด้ับคุณิภาพชิ่วิต	 เพื�อก้ารืพัฒนาที่่�ยิ่ั�งยิ่ืน	 โด้ยิ่ครือบ

คลุม		1.ก้ารืขับเคลื�อนเศรืษ์ฐก้ิจฐานรืาก้	และ	2.ก้ารืพัฒนาเชิิง

พื�นที่่�	 โด้ยิ่ก้ารืขับเคลื�อนรืะเบ่ยิ่งเศรืษ์ฐก้ิจพิเศษ์	5	ภาค	ผู้�าน

ความเชิ่�ยิ่วชิาญของเครืือข�ายิ่พันธมิตรืและ	วว.

	 ก้ารืขบัเคลื�อนด้ำเนินงานผู้�าน	“4		ก้ลยุิ่ที่ธ์	:		S	–	I	–	E	-	N”

ด้ังก้ล�าว	 อยิ่่�ภายิ่ใต้พรืะรืาชิบัญญัติ	 สู่ถาบันวิจัยิ่วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์

และเที่คโนโลยิ่่แห�งปีรืะเที่ศไที่ยิ่	 ฉีบับที่่�	 2	 พ.ศ.	 2568	 ซึ่ึ�งม่สู่ารืะ

สู่ำคัญในวัตถุปีรืะสู่งค์และอำนาจหน้าที่่�ของสู่ถาบันฯ	 ให้สู่ามารืถ

ด้ำเนนิธรุืกิ้จ	 ลงที่นุหรือืรื�วมลงทุี่น	 และนำผู้ลงานวิจยัิ่ไปีใช้ิปีรืะโยิ่ชิน์

เชิิงพาณิิชิยิ่์ได้้		ในก้รือบปีรืะเด้็น	ด้ังน่�

	 1)	 รืิเรืิ�ม	 สู่�งเสู่รืิม	 ด้ำเนินก้ารืวิจัยิ่	 สู่รื้างนวัตก้รืรืม	 และให้

บรืิก้ารืที่างวิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลย่ิ่	เพื�อให้ม่ก้ารืนำไปีใชิ้

ปีรืะโยิ่ชิน์	และที่ำให้ปีรืะเที่ศม่ความสู่ามารืถในก้ารืแข�งขันรืะด้ับ

สู่าก้ลและพึ�งพาตนเองได้้	 รืวมที่ั�งยิ่ก้รืะด้ับสู่ังคมและสู่ิ�งแวด้ล้อม

ให้ม่ก้ารืพัฒนาอยิ่�างยิ่ั�งยิ่ืน

	 2)	 ด้ำเนนิธรุืก้จิเก้่�ยิ่วกั้บผู้ลงานวจิยัิ่และนวตัก้รืรืมหรือืธุรืก้จิ

อื�นท่ี่�เก้่�ยิ่วเนื�องก้ับก้ารืนำผู้ลงานวิจัยิ่และนวัตก้รืรืมไปีใชิ้ปีรืะโยิ่ชิน์

เชิิงพาณิิชิยิ่์



วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน8 วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน 9

	 3)	 พัฒนาวิที่ยิ่าศาสู่ตร์ื	 เที่คโนโลยิ่	่ ก้ารืวจัิยิ่และนวตัก้รืรืม

เพื�อให้ม่ก้ารืใชิ้	 ก้ารืรืัก้ษ์า	 ก้ารืฟ้�นฟ่	 และก้ารืที่ด้แที่นที่รืัพยิ่าก้รื-

ธรืรืมชิาติอยิ่�างเหมาะสู่มก้บัภาวะเศรืษ์ฐก้จิ	 สู่ิ�งแวด้ล้อม	 สุู่ขอนามยัิ่

สู่วัสู่ด้ิภาพ	และคุณิภาพชิ่วิตของปีรืะชิาชิน

	 4)	 ด้ำเนินก้ารืและสู่นับสู่นุนก้ารืเพิ�มผู้ลผู้ลิต	 รืวมที่ั�งลด้

ต้นทีุ่นก้ารืผู้ลิต		โด้ยิ่ก้ารืถ�ายิ่ที่อด้องค์ความรื่้	และเผู้ยิ่แพรื�ผู้ลของ

ก้ารืวิจัยิ่วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่	 เพื�อนำไปีใชิ้ให้เก้ิด้ปีรืะโยิ่ชิน์

แก้�ปีรืะเที่ศ

	 5)	 พัฒนาบุคลาก้รืวิจัยิ่ด้้านวิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่

ถ�ายิ่ที่อด้วิที่ยิ่าก้ารืและเที่คโนโลยิ่่ให้แก้�ภาครัืฐและภาคเอก้ชิน

ตลอด้จนปีรืะชิาชินที่ั�วไปี

	 6)	 พฒันาโครืงสู่ร้ืางพื�นฐานด้้านวทิี่ยิ่าศาสู่ตร์ืและเที่คโนโลยิ่่

เพื�อสู่�งเสู่รืิมและสู่นับสู่นุนก้ารืพัฒนาวิที่ยิ่าศาสู่ตรื์	 เที่คโนโลยิ่่	

ก้ารืวิจัยิ่และนวัตก้รืรืม

 ในปีงบัปร์ะมาณ 2567 ที�ผ่านมา สถาบัันวิิจััยวิิทยา-

ศาสตร์์และเทคโนโลยีแห่่งปร์ะเทศไทย ดีำเนินงานวิิทยาศาสตร์์ 

เทคโนโลยแีละนวิตักร์ร์ม สำเร์จ็ัเป็นร์ปูธ์ร์ร์มทั�งในด้ีานสนบััสนนุ

การ์สร์้างควิามสามาร์ถในการ์แข้่งข้ัน การ์พัฒนาผู้ปร์ะกอิบัการ์

วิิสาห่กิจัข้นาดีกลางและข้นาดีย่อิม การ์พัฒนาอิุตสาห่กร์ร์ม

และบัร์ิการ์ บัูร์ณาการ์พัฒนาดี้านคมนาคมและร์ะบับัโลจัิสติกส์

ร์วิมทั�งการ์วิิจััยและพัฒนาภายใต้งบัปร์ะมาณสำห่รั์บัแผนงาน

ห่ร์่อิโคร์งการ์พัฒนาวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยี ห่ร์่อิโคร์งการ์วิิจััย

และนวัิตกร์ร์มตามภาร์กิจัข้อิงห่น่วิยงาน (Fundamental Fund)  

โดียก่อิให้้่ผลกร์ะทบัทางเศร์ษ์ฐกิิจั สังัคมและสิ�งแวิดีล้อิม คดิีเป็น

มูลค่าเท่่ากัับั 20,906.17 ล้้านบัาท และมีีควิามคุ้้มค่่าในการ์

ลงทุน คิิดีเป็็น 21.37 เท่่า จัากงบัปร์ะมาณที��ไดี้้ร์ัับัการ์จัััดีสร์ร์  

	 ในก้้าวต�อไปีของ	 สู่ถาบันวิจัยิ่วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่

แห�งปีรืะเที่ศไที่ยิ่	ภายิ่ใต้ก้ารืด้ำเนินงานด้้วยิ่	“4		ก้ลยุิ่ที่ธ์	:		S	-	I

-	E	-	N”	พร้ือมเป็ีนองค์ก้รืนวตัก้รืรืมสู่มรืรืถนะสู่ง่	และเป็ีนองค์ก้รื

หลัก้ในก้ารืสู่รื้างความเข้มแข็งให้แก้�ภาคอุตสู่าหก้รืรืม	 SMEs	 และ

ชิุมชินผู้�านรืะบบนิเวศนวัตก้รืรืม	 วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่

พรื้อมสู่รื้างก้ารืเติบโตอยิ่�างยิ่ั�งยิ่ืนตามแนวที่าง	 ESG	 (Enviro-

mental,	Social	and	Governance)		

 สอิบัถามร์ายละเอีิยดีเพิ�มเติมและร์ับับัร์ิการ์วิิทยาศาสตร์์

เทคโนโลยีและนวิัตกร์ร์ม ไดี้ที� call center โทร์. 0 2577

9000 ห่ร์่อิที�ร์ะบับับัร์ิการ์ลูกค้า “วิวิ. JUMP”  
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 ดีร์.พัชัทร์า มณีสินธ์ุ์		รืองผู่้้ว�าก้ารืวิจัยิ่และพัฒนาด้้าน

พัฒนาอยิ่�างยิ่ั�งยิ่ืน	 สู่ถาบันวิจัยิ่วิที่ยิ่าศาสู่ตรื์และเที่คโนโลยิ่่แห�ง

ปีรืะเที่ศไที่ยิ่	 (วว.)	 พรื้อมด้้วยิ่คณิะผู้่้บรืิหารื	 ได้้แก้�	 นายเฉลิมชััย

จัรี์ะพนัธ์ุ์		ผู้อ.ศน่ย์ิ่เชิ่�ยิ่วชิาญนวตัก้รืรืมพลงังานสู่ะอาด้และสู่ิ�งแวด้-

ล้อม	ดีร์.สุวิิทย์ อิัจัร์ิยะเมต		ผู้อ.ศ่นยิ่์เชิ่�ยิ่วชิาญนวัตก้รืรืมหุ�นยิ่นต์

และเครืื�องจัก้รืก้ลอัตโนมัติ	 และ ดีร์.เร์วิดีี อินุวิัฒนา	 รืัก้ษ์าก้ารื

ผู้อ.ศ่นยิ่์เชิ่�ยิ่วชิาญนวัตก้รืรืมวัสู่ดุ้	และนักวิิจััย วิวิ.	ปีรืะชิุมรื�วมก้ับ

ดีร์.ชัชัันนัท์ ถนอิมวิร์สนิ	นายิ่ก้สู่มาคมเครืื�องจัก้รืก้ลไที่ยิ่และคณะ

เมื�อวันที่่�	25	เมษ์ายิ่น	2568		ณิ	ห้องปีรืะชิุม	ก้วที่.	ชิั�น	8	อาคารื

RD	1	วว.	เที่คโนธาน่

TISTR & Net Zero EmissionTISTR & Net Zero Emission

วว. ร่วมหิารือสมาคมเครื�องจัักรกลิไทยวว. ร่วมหิารือสมาคมเครื�องจัักรกลิไทย
นำา วทน. ตอบโจัทย์ภัาคอุตสาหิกรรมใหิ้ยั�งยืนนำา วทน. ตอบโจัทย์ภัาคอุตสาหิกรรมใหิ้ยั�งยืน

	 โอก้าสู่น่�	 วว.	 ได้้นำเสู่นอภารืกิ้จวิที่ยิ่าศาสู่ตรื์	 เที่คโนโลยิ่่

และนวัตก้รืรืมด้้านเครืื�องจัก้รื/นวัตก้รืรืมสู่ิ�งแวด้ล้อมและวัสู่ดุ้	 เพื�อ

ให้บรืิก้ารืแก้�	SMEs	และภาคอุตสู่าหก้รืรืม	รืวมที่ั�งรื�วมหารืือโจที่ยิ่์

วิจัยิ่ในก้ารืที่ำงานรื�วมก้ัน	 ด้้านเครืื�องจัก้รืก้ลและรืะบบอัตโนมัติ

ด้้านสู่ิ�งแวด้ล้อม	 วัสู่ดุ้และภาคก้ารืเก้ษ์ตรื	 รืวมถึงก้ารืปีรืะเมิน

คารื์บอน	 เพื�อให้สู่ามารืถขับเคลื�อนงานวิจัยิ่เข้าไปีตอบโจที่ยิ่์ภาค

อุตสู่าหก้รืรืมอยิ่�างยิ่ั�งยิ่ืน		
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สถ่านีวิจััยสิ�งแวดลิ้อมสะแกราช วว. สถ่านีวิจััยสิ�งแวดลิ้อมสะแกราช วว. 
ร่วมกับพันธิมิตรจััดทำาข้้อเสนอโครงการพัฒนาเศรษฐ์กิจัชุมชนฯร่วมกับพันธิมิตรจััดทำาข้้อเสนอโครงการพัฒนาเศรษฐ์กิจัชุมชนฯ

Sakaerat  Biosphere  ReserveSakaerat  Biosphere  Reserve      
แหล่งสงวนชีวมณฑลสะแกราชแหล่งสงวนชีวมณฑลสะแกราช

 ดีร์.สรุ์ชัติ แวิงโสธ์ร์ณ์  ผู้อ.สู่ถานว่จัิยิ่สู่ิ�งแวด้ล้อมสู่ะแก้รืาชิ	สู่ถาบนัวจิยัิ่วทิี่ยิ่าศาสู่ตร์ืและเที่คโนโลยิ่แ่ห�งปีรืะเที่ศไที่ยิ่	(วว.)

เป็ีนปีรืะธานต้อนรัืบเครือืข�ายิ่พันธมติรืหน�วยิ่งานท้ี่องถิ�นในพื�นที่่�สู่งวนชิว่มณิฑ์ลสู่ะแก้รืาชิ	ได้้แก้�	เทศบัาลศาลเจ้ัาพ่อิ	ต.วังน�ำเขย่ิ่ว

ต.ไที่ยิ่สู่ามัคค่	ต.วังหม่	ต.รืะเรืิง	ต.อุด้มที่รืัพยิ่์	อำเภอวังน�ำเข่ยิ่ว	-	เทศบัาลตำบัลลำนางแก้วิ  เทศบัาลตำบัลบั่อิปลาทอิง

ต.ลงิ�ว	ต.ตะขบ	ต.ต่ม	ต.สูุ่ขเก้ษ์ม	ต.ภ่หลวง	อำเภอปีัก้ธงชิัยิ่	-	ต.คลองม�วง	ต.วังก้ะที่ะ	อำเภอปีาก้ชิ�อง		สู่ถาน่ฝึก้นิสู่ิตวนศาสู่ตรื์-

วังน�ำเข่ยิ่ว	และสู่ถาน่วนวัฒนวิจัยิ่ที่่�	6	(นครืรืาชิสู่่มา)		ในโอก้าสู่เข้ารื�วมปีรืะชิุม		“การ์จััดีทำข้้อิเสนอิโคร์งการ์พัฒนาเศร์ษ์ฐกิจั

ชัุมชันผ่านการ์ส่งเสร์ิมการ์ปลูกไม้มีค่าทางเศร์ษ์ฐกิจัผสมเชั่�อิเห่็ดีไมคอิไร์ซ่่าส์และผักห่วิานป่าเสร์ิมเศร์ษ์ฐกิจัชัุมชัน เพ่�อิการ์

กักเก็บัคาร์์บัอินและสร์้างควิามมั�นคงทางอิาห่าร์ในพ่�นที�สงวินชัีวิมณฑ์ลสะแกร์าชั”	เมื�อวันที่่�	23	เมษ์ายิ่น	2568	

	 โครืงก้ารืด้ังก้ล�าว	นางสาวิกุลธ์ิดีา เม่อิงคำ	นัก้วิจัยิ่	ศ่นยิ่์เชิ่�ยิ่วชิาญนวัตก้รืรืมพลังงานสู่ะอาด้และสู่ิ�งแวด้ล้อม	วว.	 เปี็น

หัวหน้าโครืงก้ารื	และม่ผู้่้รื�วมโครืงก้ารื	ปีรืะก้อบด้้วยิ่	ดีร์.ภูวิษ์า ชัานนท์เม่อิง	นัก้วิจัยิ่	วิ่าที�ร์้อิยตร์ีวิร์ยศ สวิ่างชัม	 และ

นางสาวิกนกทิพย์ สมศิร์ิ		นัก้ที่ด้ลองวิที่ยิ่าศาสู่ตรื์วิจัยิ่	วว.		



วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน12 วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน 13

Lamtakhong  Research  StationLamtakhong  Research  Station    
สถานีวิจัยลำาตะคอง สถานีวิจัยลำาตะคอง 

 สถานีวิิจััยลำตะคอิง สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทค-

โนโลยีแห่่งปร์ะเทศไทย (วิวิ.)		วิจัยิ่และพัฒนาก้ารืปีล่ก้เมล�อน

ในชิ�วงฤด้ร้่ือน	 ซึ่ึ�งปีีน่�สู่ภาพอาก้าศแปีรืปีรืวนอยิ่�างมาก้...ฝนตก้และ

ม่พายิุ่เข้า	 โด้ยิ่ในแต�ละวันสู่ภาพอาก้าศเปีล่�ยิ่นแปีลงค�อนข้างบ�อยิ่

ด้ังนั�นในก้ารืปีล่ก้จึงต้องใสู่�ใจในรืายิ่ละเอ่ยิ่ด้ต�างๆ	 อยิ่�างรือบคอบ

จึงต้องม่ก้ารืเข้าตรืวจแปีลงที่่�บ�อยิ่ขึ�น	

 ในร์อิบัการ์ปลูกชั่วิงฤดีูร์้อินพบัวิ่า ต้นเมล่อินในโร์งเร์่อิน

มีการ์เจัร์ิญเติบัโตดีีอิย่างเห่็นไดี้ชััดี	ด้ังน่�

	 1)	 ก้ารืเจรืิญเติบโตที่างลำต้น	 ม่ก้ารืเจรืิญเติบโตที่่�รืวด้เรื็ว

เนื�องจาก้ม่แด้ด้เปี็นรืะยิ่ะเวลานาน	 จึงที่ำให้ใบสู่ามารืถสู่ังเครืาะห์

แสู่งได้้ด้่	ลำต้นสู่่ง	

	 2)	 รืะยิ่ะเวลาก้ารืออก้ด้อก้	 30	 วันหลังก้ารืปีล่ก้	 ม่ก้ารื

ผู้สู่มด้อก้และติด้ผู้ลพบว�า	 ผู้ลเมล�อนม่ขนาด้ที่่�ใหญ�	 เนื�องจาก้ชิ�วง

ก้ลางวันสู่ภาพอาก้าศรื้อนสู่ลับเยิ่็น	และก้ลางคืนอาก้าศเยิ่็นลง	ซึ่ึ�ง

เปี็นภาวะที่่�เมล�อนเจรืิญเติบโตด้่

	 อยิ่�างไรืก้ต็ามจาก้สู่ภาพอาก้าศที่่�เปีล่�ยิ่นแปีลง	 เชิ�น	 ตอนเช้ิา

รื้อน	ก้ลางวันฝนตก้	สู่�งผู้ลให้ก้ารืผู้สู่มด้อก้ของเมล�อนนติด้ยิ่าก้พอ

สู่มควรื	 เนื�องจาก้ความชิื�นสู่่ง	ที่ำให้ด้อก้ตัวเม่ยิ่ฝ่อภายิ่หลังจาก้

ก้ารืผู้สู่ม	

 สำห่ร์ับัวิิธ์ีแก้ไข้ปัญห่าดีังกล่าวิ		สู่ามารืถผู้สู่มในชิ�วงเวลา

ใด้ก้็ได้้	หรืือในชิ�วงที่่�ม่แด้ด้เปี็นรืะยิ่ะเวลานาน	3-4	ชิั�วโมง	จะที่ำาให้

เปีอรื์เซึ่็นต์ก้ารืติด้ผู้ลจะด้่ขึ�น	 และก้ารืปีล่ก้ในชิ�วงน่�	 ต้องใชิ้ที่ั�ง

ความใสู่�ใจ	 ความปีรืะณิ่ต	 ความอด้ที่น	 และหมั�นตรืวจแปีลง

สู่ม�ำเสู่มอ	จะได้้ผู้ลผู้ลิตเมล�อนที่่�สู่มบ่รืณิ์

	 สู่อบถามรืายิ่ละเอ่ยิ่ด้เพิ�มเติมและเย่ิ่�ยิ่มชิมภารืกิ้จของ

สู่ถาน่วิจัยิ่ลำตะคอง	 วว.	 ได้้ที่่�	 โที่รื.	 044	 390	 107	หรืือที่่�	

E-mail	:	lamtakhong@tistr.or.th		

ปลิูกเมลิ่อนในโรงเรือนปลิูกเมลิ่อนในโรงเรือน  ณ สถ่านีวิจััยลิำาตะคองณ สถ่านีวิจััยลิำาตะคอง
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สาระวิทย์สาระวิทย์

 ข้้าวิโอิ๊ต (Oat) 	เปี็นพืชิในตรืะก้่ล	Avena	sativa	นิยิ่ม

ปีล่ก้มาก้ในแถบยุิ่โรืปีตอนเหนือ	เนื�องจาก้เจรืิญเติบโตได้้ด้่ในเขต

หนาว	เปี็นแหล�งอาหารืคารื์โบไฮเด้รืตที่่�ให้พลังงานและม่เสู่้นใยิ่สู่่ง

	 สู่ารืปีรืะก้อบที่่�สู่ำคัญในเสู้่นใยิ่คือ	 เบัต้ากลแูคน	 ซึ่ึ�งมสู่่มบตัิ

ละลายิ่ในน�ำได้้ด้่	 จาก้ก้ารืรัืบรืองผู้ลก้ารืศึก้ษ์าวิจัยิ่ขององค์ก้ารื

อาหารืและยิ่าปีรืะเที่ศสู่หรืฐัอเมริืก้า	 (USFDA)	 พบว�า	 หาก้รื�างก้ายิ่

ได้้รืับเบต้าก้ล่แคนอยิ่�างน้อยิ่	 3	 ก้รัืมต�อวันจะสู่ามารืถลด้ปีัญหา

คอเลสู่เตอรือลได้้	 ดั้งนั�นก้ารืรัืบปีรืะที่านข้าวโอ๊ตในปีริืมาณิที่่�

พอเหมาะจึงเป็ีนก้ารืชิ�วยิ่ลด้ปัีญหาคลอเรืสู่เตอรือลในรื�างก้ายิ่ได้้

เชิ�นเด้่ยิ่วก้ัน	

	 นอก้จาก้น่�ก้ารืรืับปีรืะที่านข้าวโอ๊ตยิ่ังม่สู่�วนชิ�วยิ่ลด้อาก้ารื

ท้ี่องผู้ก่้	ด้ด่้ซึ่มึไขมนัและของเสู่ย่ิ่ต�างๆ	ในรื�างก้ายิ่	โด้ยิ่จะชิ�วยิ่ด้ด่้ซึ่มึ

น�ำตาลและลด้รืะด้ับน�ำตาลในเสู่้นโลหิต	 ที่ำให้รื�างก้ายิ่ใชิ้อินซ่ึ่ลิน

น้อยิ่ลง	 จึงรื่้สู่ึก้อิ�มนาน	 ไม�หิวง�ายิ่รืะหว�างวัน	 จึงเหมาะสู่ำหรืับ

ผู้่้ปี่วยิ่โรืคเบาหวาน	

	 ปีัจจุบันนิยิ่มนำข้าวโอ๊ตมารืับปีรืะที่านเปี็นอาหารืมื�อเชิ้า

เนื�องจาก้ม่คุณิค�าที่างโภชินาก้ารืครืบถ้วน	 โด้ยิ่องค์ก้ารือาหารืและ

ยิ่าปีรืะเที่ศสู่หรืัฐอเมรืิก้า	(USFDA)	รืะบุว�า	ข้าวโอ๊ต	100	ก้รืัม	ให้

พลังงาน	390	ก้ิโลแคลอรื่	คารื์โบไฮเด้รืต	66	ก้รืัม	 ไขมัน	7	ก้รืัม

โปีรืต่น	17	ก้รืัม	วิตามินบ่	51.3	มิลลิก้รืัม	ธาตุเหล็ก้	5	มิลลิก้รืัม

แมก้น่เซึ่่ยิ่ม	177	มิลลิก้รัืม		ที่ั�งน่�สู่ามารืถนำข้าวโอ๊ตมาปีรืุงเปี็น

อาหารืที่่�ม่รืสู่ชิาติอรื�อยิ่ได้้หลาก้หลายิ่เมน่เหมาะก้ับวิถ่ก้ารืด้ำรืง

ชิ่วิตของชิาวเมืองที่่�ต้องเรื�งรื่บอยิ่�างเชิ�นในปีัจจุบัน	

 "จังทานม่�อิเชั้าอิย่างร์าชัา ทานม่�อิกลางวิันพอิปร์ะมาณ

และทานม่�อิเย็นอิย่างยาจัก" 

	 คงเป็ีนคำก้ล�าวที่่�ใช้ิไม�ได้้เสู่ย่ิ่แล้วกั้บคนยุิ่คใหม�	 เพรืาะความ

เรื�งรืบ่	 ที่ำให้หลายิ่คนละเลยิ่ก้ารืที่านอาหารืมื�อเช้ิา	 หรือืรืวบอาหารื

มื�อเชิ้าเปี็นมื�อเด้่ยิ่วก้ับอาหารืมื�อก้ลางวัน			

	 สู่ำหรืับอาหารืมื�อเยิ่็นที่่�เปี็นมื�อสูุ่ด้ที่้ายิ่ของแต�ละวัน	ซึ่ึ�ง

รื�างก้ายิ่ของเรืาจะไม�ได้้รืับอาหารือ่ก้ปีรืะมาณิ	10-12	ชิั�วโมง	ที่ั�งน่�

ข้้าวโอ๊ต...  ข้้าวโอ๊ต...  
ธิัญพืชสำาหิรับคนรักสุข้ภัาพธิัญพืชสำาหิรับคนรักสุข้ภัาพ

ปิยนันท์   ศร์ีศิร์ิ

ศูนย์เชัี�ยวิชัาญนวิัตกร์ร์มพลังงานสะอิาดีและสิ�งแวิดีล้อิม วิวิ.

หาก้ไม�รืับปีรืะที่านอาหารืมื�อเชิ้า	รื�างก้ายิ่จะด้ึงพลังงานสู่ะสู่มมาใชิ้

เพื�อเพิ�มรืะด้ับน�ำตาลในเลือด้ให้รื�างก้ายิ่ที่ำงานได้้ตามปีก้ติ	 ด้ังนั�น

ก้ารือด้อาหารืมื�อเชิ้า	 จะสู่�งผู้ลที่่�ตามมาคือ	 ที่ำให้ม่ก้ลิ�นตัว	 ก้ลิ�น

ปีาก้	 โด้ยิ่ไม�ที่รืาบสู่าเหตุ	 ม่อาก้ารืคลื�นไสู่้	 อาเจ่ยิ่น	 รืวมที่ั�งรืะบบ

ต�างๆ	ในรื�างก้ายิ่	รืะบบสู่มอง	จะค�อยิ่ๆ	เสู่ื�อมลงอยิ่�างชิ้าๆ	

	 นอก้จาก้น่�ก้ารือด้อาหารืมื�อเช้ิาจะที่ำให้อตัรืาก้ารืเผู้าผู้ลาญ

อาหารืต�ำก้ว�าก้ารืได้้รืับปีรืะที่านอาหารืมื�อเชิ้า	 ซึ่ึ�งที่ำให้ม่โอก้าสู่

อ้วนได้้ง�ายิ่และลด้น�ำหนัก้ได้้ยิ่าก้ก้ว�า	 แม้ว�าจะควบคุมก้ารืรืับ

ปีรืะที่านอาหารืให้น้อยิ่ลงแล้วก้็ตาม

	 ด้ังนั�นข้าวโอ๊ตจึงเหมาะท่ี่�จะเปี็นอ่ก้ที่างเลือก้หนึ�งของ

อาหารืเชิ้าเพื�อสูุ่ขภาพ	 ซึ่ึ�งหมายิ่รืวมถึงผู้่้ที่่�ที่านอาหารืมื�อเชิ้าเปี็น

ปีรืะจำและผู่้้ท่ี่�จะเรืิ�มให้ความสู่ำคัญก้ับอาหารืมื�อเชิ้า	 เพรืาะ

นอก้จาก้ให้คุณิค�าที่างโภชินาก้ารืท่ี่�ครืบถ้วนแล้ว	 ยัิ่งสู่ามารืถ

ด้ัด้แปีลงเปี็นเมน่อาหารืที่่�หลาก้หลายิ่และปีรืุงได้้รืวด้เรื็วในเวลา

ที่่�จำก้ดั้	 เชิ�น	 โจ๊ก้ข้าวโอ๊ต	ขนมปัีงข้าวโอ๊ต	หรือืหาก้ใครืที่่�ชิอบขนม

หวานสู่ามารืถนำไปีใชิ้เปี็นสู่�วนผู้สู่มในก้ารืที่ำคุก้ก้่�ได้้	

	 นอก้จาก้นำมาปีรืะก้อบเป็ีนอาหารืคาว-หวานแล้ว	 ข้าวโอ๊ต

ซึ่ึ�งม่สู่�วนปีรืะก้อบของวติามนิอ่ท่ี่�เป็ีนก้ล่เซึ่อรืน่ธรืรืมชิาต	ิ ยัิ่งสู่ามารืถ

นำมาใชิ้เสู่ริืมความงาม	 คงความชิุ�มชืิ�นให้ผู้ิวได้้ด้่	 โด้ยิ่นำข้าวโอ๊ต

ผู้สู่มกั้บน�ำผู้ึ�งแล้วนำมาสู่ครัืบผู้ิว	 พอก้หน้า	 หรืือผู้สู่มน�ำอาบ	 จะ

ชิ�วยิ่ผู้ลัด้เซึ่ลล์ผู้ิวเก้�าให้ผู้ิวเน่ยิ่นนุ�ม	 ไม�มัน	 เพรืาะข้าวโอ๊ตม่สู่มบัติ

พิเศษ์ในก้ารืด้่ด้ซึ่ับความมันออก้จาก้ผู้ิว	ที่ำให้แลด้่เปีล�งปีลั�ง	สู่ด้ใสู่	

อ่ก้ที่ั�งยิ่ังชิ�วยิ่ลด้เลือนรืิ�วรือยิ่ให้ค�อยิ่ๆ	จางลงไปีได้้อ่ก้ด้้วยิ่		
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วิทย์สนุกรอบตัววิทย์สนุกรอบตัว

ขอขอบคุุณอินโฟกราฟิกจาก  www.facebook.com/witsanook

  “แอิลกอิฮอิล์”	 	 มห่ลายิ่ชินิด้และหลายิ่ร่ืปีแบบ	 ตามน�ำหนกั้ของโมเลกุ้ลที่่�ปีรืะก้อบขึ�นมา	 โด้ยิ่แอลก้อฮอล์ซึึ่�งเป็ีน

ที่่�รื่้จัก้อยิ่�างแพรื�หลายิ่และนำไปีใชิ้ด้้านก้ารือุปีโภคและบรืิโภคมาก้ที่่�สูุ่ด้	คือ	“เอิทิลแอิลกอิฮอิล์”	ผู้ลิตได้้จาก้ก้รืะบวนก้ารื

หมัก้	 โด้ยิ่ใชิ้วัตถุด้ิบปีรืะเภที่น�ำตาลก้ล่โคสู่เปี็นสู่ารืตั�งต้น	 แล้วเปีล่�ยิ่นโมเลกุ้ลของน�ำตาลด้้วยิ่ยิ่่สู่ต์และเข้าสู่่�ก้รืะบวนก้ารื

ก้ลั�นท่ี่�ความดั้นบรืรืยิ่าก้าศ	จะได้้แอลก้อฮอล์ที่่�มค่วามบรืสุิู่ที่ธิ�	สู่ามารืถนำไปีใช้ิปีรืะโยิ่ชิน์หลาก้หลายิ่	เชิ�น	ใช้ิผู้ลติผู้ลติภัณิฑ์์

ยิ่าและเวชิภัณิฑ์์ที่างก้ารืแพที่ยิ่์	 เปี็นสู่�วนปีรืะก้อบในเครืื�องสู่ำอาง	 ก้ารืผู้ลิตอาหารื	 และเครืื�องด้ื�มแอลก้อฮอล์	 รืวมที่ั�งใชิ้

เปี็นตัวที่ำละลายิ่ในอุตสู่าหก้รืรืม	 เปี็นสู่ารืตั�งต้นในอุตสู่าหก้รืรืม	 ก้ารืสัู่งเครืาะห์สู่ารืเคม่	 และใชิ้เปี็นสู่�วนผู้สู่มในน�ำมัน

เชิื�อเพลิง		เปี็นต้น		
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